Speedo deel 2 Harlingen
Harlingen, 11.12.2010

Programmanr. 1

Meisjes, 100m vrije slag

Meisjes Minioren 2 en 3

11-12-2010 - 14:30 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Margriet Bremer Dz&pc 1:38.38 0200616 1:33.34

2. Anneke vd Laan Orca 2:06.56 0201154 1:48.07
3. Ylsa Dijkstra SG. Bolsward-Workum NT 0200728 1:49.29
4. Lotte Dijkstra Orca NT 0201152 1:54.88

5. Laura Schevel Orca NT 0201688 1:58.34

6. Lian de Ridder SG Middelse-Skelp NT 0201448 2:04.38

7. Grietsje Ytsma Orca NT 0201684 2:08.85

8. Nikka Markic Orca NT 0201842 2:08.88

9. Lunavan den Ende ZV de Vikings NT 0201518 2:09.07
10. Jeanette Halma ZV de Vikings NT 0300416 2:23.27
11. Chantal Outhuijse ZV de Vikings NT 0300420 2:34.32

AFGEM Marijke Cnossen Orca NT 0201686

Programmanr. 2 Jongens, 100m schoolslag Jongens Minioren 2, 3 en 4
11-12-2010 - 14:35 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Marcel Delfstra de Granaet 1:44.09 0100037 1:41.03
2. Jesse Brand Neptunia '24 1:55.14 0100885 1:55.48
3. Lennard Dussel Dz&pc 1:56.25 0100911 1:55.49
4. Wesley Kuiper Orca 1:58.93 0100889 1:56.38
5. Stef de Boer Orca NT 0102253 1:57.69

6. Erik de Boer ZV de Vikings NT 0101603 2:07.68

7. Rutger Horsthuis de Granaet NT 0100419 2:15.78

8. Durk Toering ZV de Vikings NT 0200925 2:32.65
DIS Gerben Oevering F.z.c.'54 2:00.50 0100755 1:58.66

AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)
DIS Robin de Jong SG. Bolsward-Workum NT 0101165 2:08.06
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.
DIS Wierd de Wit ZV de Vikings NT 0200923 2:18.19

SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

Programmanr. 3

Meisjes, 100m rugslag

Meisjes Minioren 4

11-12-2010 - 14:40 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Marije Sweering Neptunia '24 1:39.08 0101228 1:30.84

2. Eva Willebrands de Granaet 1:41.43 0101510 1:37.62

3. Ingrid de Vries de Granaet 1:44.12 0100500 1:42.65
4. Kirsten Mulder Orca 1:51.20 0101594 1:44.34
5. Lize Janna de Vries Orca 2:00.31 0101948 1:44.47

6. Shanice Wortel Orca 1:54.57 0101596 1:45.59

7. Devravan Gelder Orca 1:57.07 0101946 1:47.25

8. Sanne Noord Dz&pc 2:05.88 0101872 1:49.28
9. Evade Groot Orca NT 0102972 1:50.02
10. Chantal Middelkamp Dz&pc 2:00.32 0101010 1:51.15
11. Lisa Bleichrodt ZV de Vikings NT 0101406 1:54.12
12. Maud Hilverink Orca NT 0102782 1:59.87
DIS Femke Romy Wiersma Neptunia ‘24 NT 0103078 1:40.65

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
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Speedo deel 2 Harlingen
Harlingen, 11.12.2010

Programmanr. 3, Meisjes, 100m rugslag, Meisjes Minioren 4

Rang
DIS

Maeve Postma

Programmanr. 4

SG Middelse-Skelp
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

In.tijd
2:03.53 0101742

Jongens, 50m vlinderslag

50m

100m
1:52.70

Jongens Minioren 5

11-12-2010 - 14:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Koendert Kellner Dz&pc 39.36 0000237 39.85

2. Jelle Betten Dz&pc 43.45 0001535 40.88

3. Thomas Hamstra Orca 45.63 0001693 43.06

4. Freek-Jan Melse Dz&pc 4156 0000235 44.22

5. David Kuipers Orca NT 0003633 57.25

6. Jelle van Randen Orca 1:01.32 0002975 58.89

7. Pieter de Boer ZV de Vikings NT 0002753 1:03.94

8. Ramero Scheffer ZV de Vikings NT 0002755 1:04.84

9. Lieuwe Baarda SG Middelse-Skelp NT 0003389 1:19.35

DIS Darren Sieswerda F.z.c.'54 NT 0001763 50.79

VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale viak.
DIS Mathijs de Zeeuw Orca NT 0003431 1:06.44
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
Programmanr. 5 Meisjes, 200m vrije slag Meisjes Minioren 5
11-12-2010 - 14:50 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Marrit Steenbergen Dz&pc 2:35.62 0000086 2:26.21
2. Danieke van der Kooi de Granaet 2:52.77 0000552 2:48.13
3. Anna Rozema F.z.c.'54 NT 0000622 2:53.16
4. Elsa Bremer Dz&pc 3:05.68 0001050 2:54.11
5. Nikita Postma SG Middelse-Skelp NT 0002188 3:03.53
6. Janny Groos Dz&pc 3:19.08 0000740 3:10.10
7. Tabitha de Haan de Granaet NT 0000550 3:11.96
8. Michelle Heddema Dz&pc 3:25.12 0002530 3:13.22
9. Katja Koornstra ZV de Vikings NT 0002838 3:17.65
10. Yanna Talma Orca NT 0002338 3:19.69
11. Jamilah Louala de Granaet NT 0001402 3:20.66
12. Noél Hettinga Neptunia 24 NT 0002536 3:22.56
13. Myrthe Visser Orca NT 0002340 3:23.81
14. Merit van der Meulen ZV de Vikings NT 0001526 3:31.12
15. Janke Wytske de Vries Orca NT 0004436 3:33.38
16. Lianne Rinsma Orca NT 0004562 3:39.58
17. Myrthe Ligthart ZV de Vikings NT 0003584 3:40.35
18. Anne Veldman Neptunia '24 NT 0003590 B 3:42.32
Ciska Korff Orca NT 0003834 A 3:42.32
20. Amarens Wilbers de Granaet 3:58.02 0002000 3:50.50
21. Hylkje Vrij Orca NT 0004434 3:50.84
22. Djurra Dijkstra SG. Bolsward-Workum NT 0002972 3:52.56
23. Daphne Outhuijse ZV de Vikings NT 0003582 4:11.28
DIS Izavan Veen SG. Bolsward-Workum NT 0002470

NG.ZA
AFGEM

VRA - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel. (geen tijd noteren)

Rosalinde Regterschot
Froukje Osinga

Orca
Orca

NT OOrreag
NT 0003090
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Speedo deel 2 Harlingen
Harlingen, 11.12.2010

Programmanr. 6 Jongens, 100m vlinderslag Jongens Minioren 6
11-12-2010 - 15:05 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Jacob de Roos Dzé&pc 1:21.94 9900553 1:19.00
2. Stefan Reinderink Dz&pc 1:36.75 9900787 1:33.87
3. Jan-Arnoud Melse Dz&pc 1:37.01 9900785 1:36.56
4. Auke Jan Ytsma Orca 1:54.94 9900905 1:39.88
5. Remco Witteveen Orca NT 9902535 1:43.59
6. Julian Freriks Orca NT 9902697 1:46.18
7. Jesper Oevering F.z.c.'54 NT 9900257 2:12.30
8. Ulbe Kuipers F.z.c.'54 NT 9902715 2:36.14
DIS Luuk Veldman Neptunia '24 NT 9900981 1:24.72
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale viak.
DIS Teun de Boer Orca NT 9902537 2:12.25

VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale viak.

Programmanr. 7 Meisjes, 200m rugslag Meisjes Junioren 1 en 2
11-12-2010 - 15:10 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
Programmanr. 8 Jongens, 200m rugslag Jongens Junioren 1 en 2
11-12-2010 - 15:10 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
Programmanr. 9 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Minioren 2 en 3
11-12-2010 - 15:10 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Margriet Bremer Dz&pc 1:51.32 0200616 1:42.26
2. Ylsa Dijkstra SG. Bolsward-Workum NT 0200728 1:53.32
3. Anneke vd Laan Orca NT 0201154 1:58.96
4. Grietsje Ytsma Orca NT 0201684 2:06.72
DIS Lotte Dijkstra Orca NT 0201152 2:04.48
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Nikka Markic Orca NT 0201842 2:13.54
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Laura Schevel Orca NT 0201688 2:18.89
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Marijke Cnossen Orca NT 0201686
Programmanr. 10 Jongens, 50m vlinderslag Jongens Minioren 2, 3en 4
11-12-2010 - 15:15 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Marcel Delfstra de Granaet 43.81 0100037 42.92
2. Wesley Kuiper Orca 4431 0100889 44.10
3. Gerben Oevering F.z.c.'54 54.29 0100755 52.11
4. Lennard Dussel Dzé&pc NT 0100911 58.59
5. Rutger Horsthuis de Granaet 1:03.97 0100419 59.84
6. Jesse Brand Neptunia '24 57.84 0100885 1:01.03
DIS Stef de Boer Orca NT 0102253 1:04.56

VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale viak.
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Speedo deel 2 Harlingen
Harlingen, 11.12.2010

Programmanr. 10, Jongens, 50m vlinderslag, Jongens Minioren 2, 3 en 4

Rang In.tijd Tijd

DIS Robin de Jong SG. Bolsward-Workum NT 0101165 1:07.36
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale viak.

Programmanr. 11

Meisjes, 100m vrije slag

Meisjes Minioren 4

11-12-2010 - 15:15 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Marije Sweering Neptunia '24 1:25.44 0101228 1:24.70
2. Lize Janna de Vries Orca 1:33.90 0101948 1:31.26
3. Kirsten Mulder Orca 1:31.70 0101594 1:32.45
4. Femke Romy Wiersma Neptunia '24 NT 0103078 1:33.65
5. Ingrid de Vries de Granaet 1:36.20 0100500 1:34.94
6. Eva Willebrands de Granaet 1:34.76 0101510 1:35.39
7. Shanice Wortel Orca 1:36.35 0101596 1:35.63
8. Devravan Gelder Orca 1:38.45 0101946 1:38.32
9. Chantal Middelkamp Dz&pc 1:50.48 0101010 1:43.50
10. Eva de Groot Orca 1:52.62 0102972 1:45.84
11. Sanne Noord Dz&pc 1:44.52 0101872 1:46.80
12. Maeve Postma SG Middelse-Skelp 1:47.20 0101742 1:47.65
13. Maud Hilverink Orca 1:53.48 0102782 1:54.36
14. Lisa Bleichrodt ZV de Vikings NT 0101406 1:54.42

Programmanr. 12

Jongens, 100m schoolslag

Jongens Minioren 5

11-12-2010 - 15:25 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Thomas Hamstra Orca 1:48.93 0001693 1:41.30
2. Jelle Betten Dzé&pc 1:43.45 0001535 1:41.57
3. Koendert Kellner Dzé&pc 1:43.23 0000237 1:43.45
4. Freek-Jan Melse Dzé&pc 1:44.73 0000235 1:44.79
5. David Kuipers Orca NT 0003633 1:51.80
6. Pieter de Boer ZV de Vikings NT 0002753 2:01.36

7. Darren Sieswerda F.z.c.'54 2:02.57 0001763 2:05.69
8. Mathijs de Zeeuw Orca NT 0003431 2:06.15
9. Jelle van Randen Orca 2:04.72 0002975 2:06.28
10. Ramero Scheffer ZV de Vikings NT 0002755 2:09.14
11. Steijn Wijbenga Orca NT 0002973 2:12.72
12. Lieuwe Baarda SG Middelse-Skelp NT 0003389 2:14.20
13. David IJpe ZV de Vikings NT 0003303 2:35.23
Programmanr. 13 Meisjes, 100m vlinderslag Meisjes Minioren 5
11-12-2010 - 15:30 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Marrit Steenbergen Dzé&pc 1:20.45 0000086 1:22.80

2. Anna Rozema F.z.c.'54 NT 0000622 1:34.28
3. Danieke van der Kooi de Granaet 1:28.62 0000552 1:39.74

4. Nikita Postma SG Middelse-Skelp NT 0002188 1:44.84
5. Elsa Bremer Dz&pc 1:51.26 0001050 1:45.03
6. Janny Groos Dz&pc 1:55.92 0000740 1:45.89
7. Tabitha de Haan de Granaet NT 0000550 1:50.72
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Speedo deel 2 Harlingen
Harlingen, 11.12.2010

Programmanr. 13, Meisjes, 100m vlinderslag, Meisjes Minioren 5

Rang In.tijd

8. Michelle Heddema Dzé&pc 1:55.00 0002530

9. Noél Hettinga Neptunia '24 NT 0002536

10. Katja Koornstra ZV de Vikings NT 0002838

11. Merit van der Meulen ZV de Vikings NT 0001526

12. Myrthe Visser Orca NT 0002340

13. Myrthe Ligthart ZV de Vikings NT 0003584

DIS Anne Veldman Neptunia '24 NT 0003590
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak.

DIS Yanna Talma Orca NT 0002338
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale viak.

DIS Daphne Outhuijse ZV de Vikings NT 0003582
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale viak.

AFGEM Froukje Osinga Orca NT 0003090

Programmanr. 14

Jongens, 200m vrije slag

50m

100m

1:51.24
1:55.02
1:56.59
2:10.86
2:17.57
2:22.41
2:04.95

2:35.10

2:50.64

Jongens Minioren 6

11-12-2010 - 15:35 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Luuk Veldman Neptunia '24 NT 9900981 2:26.40

2. Jacob de Roos Dz&pc 2:29.06 9900553 2:27.07
3. Jan-Arnoud Melse Dz&pc 2:34.62 9900785 2:29.86

4. Julian Freriks Orca NT 9902697 2:49.20

5. Stefan Reinderink Dz&pc 2:46.38 9900787 2:49.61

6. Auke Jan Ytsma Orca NT 9900905 3:00.10
7. Remco Witteveen Orca NT 9902535 3:04.96

8. Teun de Boer Orca NT 9902537 3:05.89
9. Jesper Oevering F.z.c.'54 NT 9900257 3:43.68
10. Ulbe Kuipers F.z.c.'54 NT 9902715 3:50.34
Programmanr. 15 Meisjes, 200m vlinderslag Meisjes Junioren 1 en 2
11-12-2010 - 15:45 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
Programmanr. 16 Jongens, 200m vlinderslag Jongens Junioren 1 en 2
11-12-2010 - 15:45 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
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