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Protokoll

Gesamtiibersicht
vom

»2 1. RUSTRINGER FRIESEN 2011"
im ,,Nautimo‘* Wilhelmshaven am 11./12 Februar 2011

Zahl der Meldungen

(Wettkampf 1 - 41)

Aktive Einzelstarts Staffeln
Blumenthaler TV LSV 05 1 3
Bremischer Schwimmverein LSV 05 2 4
De Pinquin NED 3 19
Gay Swim Amsterdam NED 2 6
Heidmuhler FC LSV 09 3 14
HZ&PC Heerenveen NED 4 20 1
SC Altwarmbiichen LSV 09 1 10
SG Bohmetal LSV 09 1 7
SG Hamburg-West LSV 06 1 1
SG Milheim LSV 17 3 10
. SG Schoneberg Berlin e. V. LSV 03 2 11
. SG Weser - Ems/Oldenburg LSV 09 1 3
SG Wr Norderstedt LSV 14 2 5
SSG Bremen/Bremerhaven LSV 05 3 9
SSV Senftenberg LSV 04 1 8
STV Voslapp LSV 09 5 24 3
SV Brake LSV 09 5 13
SV Ganderkesee 69 e.V. LSV 09 2 8
. SV Gladbeck 13 LSV 17 13 55 7
SV Mannheim LSV 01 1 4
. SV Neptun Emden LSV 09 4 18
. SV Nordenham LSV 09 3 10
THOR NED 3 3
TSG Westerstede LSV 09 1 4
TSR Olympia Wilhelmshaven LSV 09 1 1
TSV Altenwalde e.V. von 1906 LSV 09 13 34 5
. TV Lemgo LSV 17 1 6
TVG Drochtersen LSV 09 2 8
. VfL 1990 Gera LSV 16 1 2
. VfL Rastede LSV 09 11 41 2
. VfL Wilhelmshaven LSV 09 2 8
. Visselhtveder SC 1953 LSV 09 2 7
. Wiedenbriicker TV NRW 2 17
Wilhelmshavener SSV LSV 09 24 81 8
126 474 26

Der WSSV hofft ihr hattet einen
erfolgreichen Wettkampf, viel Spal, eine
gute Heimreise und sehen uns im nachsten

Jahr wieder
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Protokoll

1. Abscehnitt

VO

w2 1. RUSTRINGER FRIESEN 2011"

im ,,Nautimo‘* Wilhelmshaven am 11./12. Februar 2011

1. Abschnitt Freitag, 11.02.2011

CoNooh~wWNE

Einschwimmen : 18.00 Uhr
Kampfrichtersitzung : 18.15 Uhr
Wettkampfbeginn : 18.45 Uhr

Zahl der Meldungen

(Wettkampf 1 - 12)

Aktive Einzelstarts Staffeln
Bremischer Schwimmverein LSV 05 2 4
De Pinquin NED 2 5
Heidmuhler FC LSV 09 1 3
HZ&PC Heerenveen NED 4 5
SC Altwarmbiichen LSV 09 1 3
SG Bohmetal LSV 09 1 3
SG Hamburg-West LSV 06 1 1
SG Schoneberg Berlin e. V. LSV 03 1 2
SG Weser - Ems/Oldenburg LSV 09 1 1
SG Wr Norderstedt LSV 14 2 4
. SSG Bremen/Bremerhaven LSV 05 3 9
. SSV Senftenberg LSV 04 1 3
. STV Voslapp LSV 09 1 1
SV Ganderkesee 69 e.V. LSV 09 1 3
. SV Gladbeck 13 LSV 17 9 14
. SV Mannheim LSV 01 1 1
. SV Neptun Emden LSV 09 3 8
. TSG Westerstede LSV 09 1 2
. VfL 1990 Gera LSV 16 1 1
VfL Rastede LSV 09 5 9
. VL Wilhelmshaven LSV 09 2 3
. Visselhoveder SC 1953 LSV 09 1 1
. Wiedenbriicker TV NRW 2 7
. Wilhelmshavener SSV LSV 09 16 30
63 123 0

‘ einfach

schoner

wohnen

\

{f;a?Se/
b



[21. Int. Mastersschwimmfest "Riistringer Friese" 2011

Wilhelmshaven

11.02.2011

N
Veranstalter: Wilhelmshavener SSV
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV
Wolfgang van Acken
Akazienstralle 4
26419 Schortens
Germany
Telefon:  +49 4421 70 61 4
Fax: +49 4421 99 76 97
eMail: wolfgang@fam-vanacken.de
Wettkampfstatte: "Nautimo" am Sportforum, Friedenstr. 99
Wilhelmshaven
Bahnlénge: 25 Meter
Zahl der Startbahnen: 5
Wassertemperatur: 26 °C
Datum: 11.02.2011 - 12.02.2011
Zeitmessung: Handzeitnahme
J
~
Kampfgericht
fir den 1. Veranstaltungs-Abschnitt
Schiedsrichter Holger Glattner ( Wilhelmshavener SSV )
Starter Bjorn Czerwinske ( Wilhelmshavener SSV )
Sprecher Manfred Vetterlein ( Wilhelmshavener SSV )
Schwimmrichter Holger Glattner ( Wilhelmshavener SSV )
Schwimmrichter Bjorn Czerwinske ( Wilhelmshavener SSV )
Auswerter Mark Wienecke ( Wilhelmshavener SSV )
Protokollftihrer Wolfgang van Acken ( Wilhelmshavener SSV )
Computer Tanja Amelsberg ( Wilhelmshavener SSV )
Zielrichter-Obmann Yvonne Dankert ( STV Voslapp )
Zielrichter Yvonne Dankert ( STV Voslapp )
Zielrichter
Zielrichter
Zeitnehmer-Obmann Kevin Taddiken ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 1 Uta Krix ( Wilhelmshavener SSV )
Zeitnehmer Bahn 2 Manfred Kloker ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 3 Svenja Paulsen ( TSV Altenwalde e.V. von 1906 )
Zeithehmer Bahn 4 Olaf Amelsberg ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 5 Yannik Stiel ( Wilhelmshavener SSV )
Reserve-Zeithehmer Kevin Taddiken ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter-Obmann Helmut Kortendieck ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter Bahn 1 Helmut Kortendieck ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter Bahn 2+3 Lars Wienecke ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter Bahn 4+5 Patrick Zeyen ( Wilhelmshavener SSV )
J

[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ? | 3

| Infos im Internet: http://www.cps-schwimm.de}




[21. Int. Mastersschwimmfest "Ristringer Friese" 2011 Wilhelmshaven 11.02.201 1}
( )
Wettkampffolge:
Wettkampf 01 400 m Lagen (Ind. Medley) weiblich (female) Ak20 und &lter
Wettkampf 02 400 m Lagen (Ind. Medley) maéannlich (male) AK20 und alter
Wettkampf 03 200 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und &lter
Wettkampf 04 200 m Freistil (Freestyle) mannlich (male)  AK20 und alter
Wettkampf 05 200 m Brust (Breaststroke) weiblich (female) Ak20 und &lter
Wettkampf 06 200 m Brust (Breaststroke) mannlich (male)  AK20 und alter
Wettkampf 07 200 m Rucken (Backstroke) weiblich (female) Ak20 und &lter
Wettkampf 08 200 m Rucken (Backstroke) mannlich (male)  AK20 und alter
Wettkampf 09 200 m Lagen (Ind. Medley) weiblich (female) Ak20 und &lter
Wettkampf 10 200 m Lagen (Ind. Medley) maéannlich (male)  AK20 und alter
Wettkampf 11 400 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und &lter
Wettkampf 12 400 m Freistil (Freestyle) mannlich (male)  AK20 und alter
- J
Wettkampf 1 400 m Lagen ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 45
1. Katharina Hetmeier (1966/ AK 45) Wilhelmshavener SSV
1:33,07 3:15,02 5:02,64 6:32,64 601
1:41,95 1:47,62 1:30,00
AK 40
1. Beate Scholtyssek (1968/ AK 40) SSG Bremen/Bremerhaven
1:18,59 2:56,25 4:40,65 6:02,46 677
1:37,66 1:44,40 1:21,81
AK 35
1. Christine Busert (1974/ AK 35) Wiedenbricker TV
1:22,18 2:57,42 4:42,48 6:01,68 708
1:35,24  1:45,06 1:19,20
2. Tanja BrunBen-Gerdes (1973/ AK 35) VfL Rastede
1:32,56 3:18,31 5:06,93 6:38,65 529
1:45,75 1:48,62 1:31,72
AK 30
Elvira Jonkers (1979/ AK 30) De Pinquin abgemeldet
AK 20
1. Jana Schlaugat (1990/ AK 20) VfL Wilhelmshaven
1:36,96 3:16,06 5:04,22 6:31,41 485
1:39,10 1:48,16 1:27,19
Wettkampf 2 400 m Lagen ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 55
1. Peter Kauch (1956/ AK 55) SV Gladbeck 13
1:12,44 2:40,44 4:08,86 5:24,15DR 1141
1:28,00 1:28,42 1:15,29
2. Peter Hoberg (1956/ AK 55) SV Mannheim
1:15,53 2:41,30 4:15,61 5:34,17 DR 1041
1:25,77 1:34,31 1:18,56
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[21. Int. Mastersschwimmfest "Ristringer Friese" 2011 Wilhelmshaven | 11.02.2011}
noch Wettkampf 2 400 m Lagen ( mannlich)
AK 40
1. René Beetsma (1969/ AK 40) HZ&PC Heerenveen
1:09,39 2:29,44 3:57,72 5:10,66 857
1:20,05 1:28,28 1:12,94
2. Ralph Hagge (1970/ AK 40) Visselhoveder SC 1953
1:20,66 2:51,30 4:28,59 5:45,16 624
1:30,64 1:37,29  1:16,57
Bernd Rickens (1969/ AK 40) SSG Bremen/Bremerhaven abgemeldet
AK 35
1. Frank Plamann (1976/ AK 35) SSG Bremen/Bremerhaven
1:16,36 2:48,39 4:26,25 5:50,25 473
1:32,03 1:37,86 1:24,00
AK 30
1. Matthias Michaelsen (1977/ AK 30) SG Béhmetal
1:08,77 2:35,40 3:54,96 5:12,46 624
1:26,63 1:19,56  1:17,50
Wettkampf 3 200 m Freistil ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 60
1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen
1:50,15 3:53,59 314
2:03,44
AK 50
1. Piavan der Molen (1960/ AK 50) HZ&PC Heerenveen
1:23,63 2:55,38 580
1:31,75
2. Sabine Sinnig-Vandree (1960/ AK 50) Wilhelmshavener SSV
1:45,63 3:41,47 288
1:55,84
3. Irmtraud Becker (1960/ AK 50) VfL Rastede
1:49,64 3:59,23 228
2:09,59
AK 45
1. Heike Wolters (1962/ AK 45) SV Ganderkesee 69 e.V.
1:29,02 3:02,05 396
1:33,03
Anke Theiler (1964/ AK 45) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 40
1. Susanne Abbass (1969/ AK 40) Wilhelmshavener SSV
1:18,20 2:42,14 554
1:23,94
2. Ina Diedrichs (1968/ AK 40) Bremischer Schwimmverein
1:27,10 3:02,05 391
1:34,95
AK 25
1. Anja Valainis (1983/ AK 25) SG Wasserratten Norderstedt
1:25,70 2:56,30 365
1:30,60
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noch Wettkampf 3 200 m Freistil (‘weiblich)
AK 20
1. Marina Muller (1991/ AK 20) Wilhelmshavener SSV
1:28,26 3:04,26 317
1:36,00
Wettkampf 4 200 m Freistil ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 70
1. Helmut Richter (1939/ AK 70) SV Gladbeck 13
1:19,20 2:43,10 787
1:23,90
2. Joachim Schulze (1940/ AK 70) SG Schoéneberg Berlin e. V.
1:19,37 2:46,17 744
1:26,80
3. Hilrich Lipkes (1940/ AK 70) SV Neptun Emden
1:22,95 2:53,09 658
1:30,14
AK 65
1. Ginter Tobisch (1943/ AK 65) Bremischer Schwimmverein
1:24,57 2:56,51 565
1:31,94
AK 60
1. Prof. Dr. Michael Metz (1948/ AK 60) SSV Senftenberg
1:26,69 2:58,57 460
1:31,88
AK 55
1. Henk Slomp (1955/ AK 55) De Pinquin
1:14,16 2:31,86 677
1:17,70
2. Gdlnter Uhlich (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13
1:15,00 2:33,77 652
1:18,77
Helmut Kortendieck (1955/ AK 55) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 50
1. Thomas Spickenbaum (1961/ AK 50) SV Gladbeck 13
1:11,11 2:26,81 682
1:15,70
AK 40
1. Frank Brockelmann (1971/ AK 40) Wiedenbricker TV
1:02,24 2:09,94 658
1:07,70
2. Stefan Libben (1970/ AK 40) VfL Rastede
1:11,31 2:33,77 397
1:22,46
3. Frank Wenzel (1967/ AK 40) VfL 1990 Gera
1:28,81 2:58,59 253
1:29,78
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noch Wettkampf 4 200 m Freistil ( mé&nnlich)
AK 35
1. Sven Visser (1972/ AK 35) SV Neptun Emden
1:.05,04 2:17,76 529
1:12,72
2. Malte Pacholke (1975/ AK 35) TSG Westerstede
1:.05,46 2:19,74 507
1:14,28
AK 30
1. Matthias Uhlich (1981/ AK 30) SV Gladbeck 13
1:.01,21 2:08,14 675
1:06,93
2. Sascha Sauer (1979/ AK 30) Wilhelmshavener SSV
1:03,90 2:14,84 579
1:10,94
Richard Koehoorn (1979/ AK 30) HZ&PC Heerenveen abgemeldet
Wettkampf 5 200 m Brust ( weiblich, 1991 u.4.)
AK 50
1. Irmtraud Becker (1960/ AK 50) VfL Rastede
2:06,55 4:21,44 312
2:14,89
AK 45
1. Sabine Nischan (1962/ AK 45) Wilhelmshavener SSV
1:34,28 3:17,56 641
1:43,28
Alie Visser (1964/ AK 45) HZ&PC Heerenveen abgemeldet
AK 40
1. Beate Scholtyssek (1968/ AK 40) SSG Bremen/Bremerhaven
1:30,95 3:08,81 681
1:37,86
2. Susanne Abbass (1969/ AK 40) Wilhelmshavener SSV
1:36,24 3:17,42 595
1:41,18
3. Garnet Thomssen (1970/ AK 40) VfL Wilhelmshaven
2:04,54 4:16,13 272
2:11,59
AK 35
1. Christine Busert (1974/ AK 35) Wiedenbricker TV
1:36,32 3:18,00 576
1:41,68
2. Tanja BrunBen-Gerdes (1973/ AK 35) VfL Rastede
1:36,82 3:19,04 567
1:42,22
3. Dagmar Norden (1975/ AK 35) Wilhelmshavener SSV
1:37,51 3:19,38 564
1:41,87

AK 30

Cornelia Ennen

(1978/ AK 30)

Wilhelmshavener SSV

nicht am Start
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[21. Int. Mastersschwimmfest "Ristringer Friese" 2011 Wilhelmshaven | 11.02.201 1}
noch Wettkampf 5 200 m Brust (‘weiblich)
AK 25
1. Anja Valainis (1983/ AK 25) SG Wasserratten Norderstedt
1:44,18 3:35,38 370
1:51,20
Wettkampf 6 200 m Brust (mannlich, 1991 u.a.)
AK 70
1. Claus Burmeister (1937/ AK 70) Heidmihler FC
2:05,29 4:25,98 337
2:20,69
AK 65
1. Bernhard Abbass (1944/ AK 65) Wilhelmshavener SSV
1:52,42 3:58,07 447
2:05,65
2. Werner Schroter (1943/ AK 65) SV Gladbeck 13
2:02,66 4:13,97 368
2:11,31
AK 60
1. Prof. Dr. Michael Metz (1948/ AK 60) SSV Senftenberg
1:51,85 3:46,84 474
1:54,99
2. Dierk Ahneponhl (1947/ AK 60) VfL Rastede
1:50,95 3:50,65 451
1:59,70
AK 55
1. Ginter Uhlich (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13
1:33,81 3:14,75 629
1:40,94
Helmut Kortendieck (1955/ AK 55) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 50
1. Frank Wienecke (1960/ AK 50) Wilhelmshavener SSV
1:43,43 3:37,10 382
1:53,67
AK 45
1. Bernd Bienek (1966/ AK 45) SV Gladbeck 13
1:19,41 2:49,75 679
1:30,34
AK 40
1. Frank Brockelmann (1971/ AK 40) Wiedenbricker TV
1:17,09 2:45,44 690
1:28,35
Bernd Rickens (1969/ AK 40) SSG Bremen/Bremerhaven abgemeldet

[CPS-Schwimm - die Super-Schwimmsoftware

Voraussetzung: Windows 3.11 oder h'dhe}
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noch Wettkampf 6 200 m Brust ( mannlich)
AK 30
1. Matthias Michaelsen (1977/ AK 30) SG Béhmetal
1:07,81 2:23,66 935
1:15,85
2. Oliver Spinner (1980/ AK 30) SV Gladbeck 13
1:18,83 2:46,15 604
1:27,32
AK 20
1. Bernd Janssen (1990/ AK 20) SV Neptun Emden
1:26,06 2:56,59 493
1:30,53
Wettkampf 7 200 m Riicken ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 60
1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen
1:58,60 3:59,60 444
2:01,00
AK 45
1. Corinna Ralle-Kéhler (1964/ AK 45) Wilhelmshavener SSV
1:31,32 3:10,35 562
1:39,03
2. Heike Wolters (1962/ AK 45) SV Ganderkesee 69 e.V.
1:41,22 3:22,87 464
1:41,65
AK 40
1. Ina Diedrichs (1968/ AK 40) Bremischer Schwimmverein
1:40,36 3:27,04 375
1:46,68
AK 35
1. Nicole Otte (1974/ AK 35) Wilhelmshavener SSV
1:28,10 3:03,57 470
1:35,47
AK 25
1. Sabine Molkenthin (1982/ AK 25) SG Wasserratten Norderstedt
1:20,20 2:45,50 560
1:25,30

AK 20

1. Nicole Hiermayr

2. Lenalrps

3. Marina Miiller

(1991/ AK 20)

(1987/ AK 20)

(1991/ AK 20)

SG Weser - Ems/Oldenburg
1:07,80
1:16,05
STV Voslapp
1:21,49
1:26,56
Wilhelmshavener SSV
1:42,05
1:48,41

2:23,85 DR 1016

2:48,05 637

3:30,46 324
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Wettkampf 8 200 m Riicken ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 70

1. Claus Burmeister (1937/ AK 70) Heidmihler FC
2:13,60 4:30,42 356
2:16,82
AK 65
1. Bernhard Abbass (1944/ AK 65) Wilhelmshavener SSV
2:01,89 4:16,33 232
2:14,44
AK 55
1. Henk Slomp (1955/ AK 55) De Pinquin
1:30,96 3:04,16 638
1:33,20
AK 45
1. Dirk Misia (1963/ AK 45) SV Gladbeck 13
1:16,02 2:36,04 666
1:20,02
AK 40
1. Frank Brockelmann (1971/ AK 40) Wiedenbricker TV
1:17,51 2:43)551 530
1:26,00
AK 35
1. Sven Visser (1972/ AK 35) SV Neptun Emden
1:12,62 2:32,21 682
1:19,59
2. Frank Plamann (1976/ AK 35) SSG Bremen/Bremerhaven
1:19,37 2:45,44 531
1:26,07
AK 30
1. Sascha Sauer (1979/ AK 30) Wilhelmshavener SSV
1:11,34 2:25,93 510
1:14,59
AK 20
1. Bernd Janssen (1990/ AK 20) SV Neptun Emden
1:16,40 2:39,25 485
1:22,85
Wettkampf 9 200 m Lagen ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 60
1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen 4:06,60 366
AK 45
1. Katharina Hetmeier (1966/ AK 45) Wilhelmshavener SSV 3:04,94 580
AK 40
1. Susanne Abbass (1969/ AK 40) Wilhelmshavener SSV 2:58,61 555
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noch Wettkampf 9 200 m Lagen (‘weiblich)
AK 35
1. Christine Busert (1974/ AK 35) Wiedenbricker TV 2:50,90 614
2. Tanja BrunBen-Gerdes (1973/ AK 35) VfL Rastede 3:03,44 496
AK 30
Cornelia Ennen (1978/ AK 30) Wilhelmshavener SSV nicht am Start
Elvira Jonkers (1979/ AK 30) De Pinquin abgemeldet
AK 25
1. Anja Valainis (1983/ AK 25) SG Wasserratten Norderstedt 3:19,73 368
AK 20
1. Jana Schlaugat (1990/ AK 20) VfL Wilhelmshaven 3:03,08 476
Wettkampf 10 200 m Lagen ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 70
1. Joachim Schulze (1940/ AK 70) SG Schoneberg Berlin e. V. 3:06,98 DR 1036
2. Claus Burmeister (1937/ AK 70) Heidmihler FC 4:37,26 317
AK 55
1. Peter Kauch (1956/ AK 55) SV Gladbeck 13 2:33,32 DR 1026
AK 50
1. Thomas Spickenbaum (1961/ AK 50) SV Gladbeck 13 2:44.64 680
AK 40
1. René Beetsma (1969/ AK 40) HZ&PC Heerenveen 2:29,56 626
Bernd Rickens (1969/ AK 40) SSG Bremen/Bremerhaven abgemeldet
AK 30
1. Matthias Uhlich (1981/ AK 30) SV Gladbeck 13 2:23,48 558
AK 20
1. Bernd Janssen (1990/ AK 20) SV Neptun Emden 2:41,82 483
Wettkampf 11 400 m Freistil ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 50
1. Sabine Sinnig-Vandree (1960/ AK 50) Wilhelmshavener SSV
3:48,63 5:48,568 7:45,75 296
1:59,95 1:57,17
AK 45
1. Heike Wolters (1962/ AK 45) SV Ganderkesee 69 e.V.
1:32,51 3:11,29 4:50,20 6:25,51 399
1:38,78 1:38,91 1:35,31
Anke Theiler (1964/ AK 45) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
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noch Wettkampf 11 400 m Freistil (‘weiblich)
AK 40
1. Beate Scholtyssek (1968/ AK 40) SSG Bremen/Bremerhaven
1:12,72 2:31,06 3:50,89 5:11,14 711
1:18,34 1:19,83 1:20,25
AK 35
1. Dagmar Norden (1975/ AK 35) Wilhelmshavener SSV
1:23,25 2:59,05 4:36,05 6:07,02 412
1:35,80 1:37,00 1:30,97
2. Nicole Otte (1974/ AK 35) Wilhelmshavener SSV
1:23,67 2:56,63 4:32,37 6:07,98 408
1:32,96 1:35,74 1:3561
AK 30
1. Frauke Dierks (1981/ AK 30) VfL Rastede
1:17,34 2:45,70 4:15,91 5:44,39 500
1:28,36  1:30,21 1:28,48
AK 20
1. Marina Muller (1991/ AK 20) Wilhelmshavener SSV
1:32,13 3:16,13 5:01,90 6:44,69 275
1:44,00 1:45,77 1:42,79
Wettkampf 12 400 m Freistil ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 70
1. Hilrich Lupkes (1940/ AK 70) SV Neptun Emden
1:25,71 3:00,45 4:34,30 6:05,14 840
1:34,74 1:33,85 1:30,84
AK 65
1. Ginter Tobisch (1943/ AK 65) Bremischer Schwimmverein
1:28,38 3:06,27 4:42,37 6:15,09 548
1:37,89 1:36,10 1:32,72
AK 60
1. Prof. Dr. Michael Metz (1948/ AK 60) SSV Senftenberg
1:29,72 3:08,41 4:45,26 6:18,71 501
1:38,69 1:36,85 1:33,45
AK 55
1. Henk Slomp (1955/ AK 55) De Pinquin
1:16,76 2:40,74 4:04,93 5:23,47 713
1:23,98 1:24,19 1:18,54
Gunter Uhlich (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13 nicht am Start
Helmut Kortendieck (1955/ AK 55) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 50
1. Frank Wienecke (1960/ AK 50) Wilhelmshavener SSV
1:33,64 3:20,89 5:10,39 7:02,80 272
1:47,25 1:49,50 1:52,41
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noch Wettkampf 12 400 m Freistil ( mannlich)
AK 45
1. Mark Veit (1965/ AK 45) SG Hamburg-West
1:03,73 2:17,67 3:36,29 4:57,42 565
1:13,94 1:18,62 1:21,13
AK 40
1. Frank Brockelmann (1971/ AK 40) Wiedenbricker TV
1:07,50 2:20,02 3:33,62 4:46,85 590
1:12,52 1:13,60 1:13,23
2. Stefan Libben (1970/ AK 40) VfL Rastede
1:14,26 2:39,88 4:05,91 5:33,72 375
1:25,62 1:26,03 1:27,81
AK 35
1. Sven Visser (1972/ AK 35) SV Neptun Emden
1:09,06 2:25,53 3:44,31 5:02,31 515
1:16,47 1:18,78 1:18,00
2. Malte Pacholke (1975/ AK 35) TSG Westerstede
1:09,50 2:28,91 3:49,58 5:08,30 485
1:19,41 1:20,67 1:18,72
3. Frank Plamann (1976/ AK 35) SSG Bremen/Bremerhaven
1:12,65 2:33,80 3:57,07 5:20,15 433
1:21,25 1:23,27 1:23,08
AK 30
Matthias Michaelsen (1977/ AK 30) SG Béhmetal nicht am Start
AK 20
1. Sascha Schneider (1990/ AK 20) Wilhelmshavener SSV
1:10,84 2:30,35 3:52,06 5:14,43 475
1:19,51  1:21,71  1:22,37
( N\
Ende des 1. Veranstaltungs-Abschnittes: 21:29 Uhr
Ende des Protokolls: 21:34 Uhr
(Schiedsrichter) (Protokollftihrer)
- J

[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ? | 13 | Infos im Internet: http://www.cps-schwimm.de]




Protokoll

2. Abschnitt
w2 1. RUSTRINGER FRIESEN 2011"

im ,,Nautimo‘* Wilhelmshaven am 11./12. Februar 2011

2. Abschnitt Samstag, 12.02.2011

Einschwimmen : 09.30 Uhr
Kampfrichtersitzung : 09.45 Uhr
Wettkampfbeginn : 10.00 Uhr

Zahl der Meldungen

(Wettkampf 13 - 16)

Aktive Einzelstarts Staffeln
1. Blumenthaler TV LSV 05 1 1
2. De Pinquin NED 2 2
3. Heidmiuhler FC LSV 09 1 1
4, SG Bohmetal LSV 09 1 2
5. SG Wr Norderstedt LSV 14 1 1
6. SSV Senftenberg LSV 04 1 1
7. SV Ganderkesee 69 e.V. LSV 09 1 1
8. SV Neptun Emden LSV 09 2 2
9. THOR NED 3 3
10. TSR Olympia Wilhelmshaven LSV 09 1 1
11. TSV Altenwalde e.V. von 1906 LSV 09 2 2
12. TVG Drochtersen LSV 09 1 1
13. VfL 1990 Gera LSV 16 1 1
14. VfL Rastede LSV 09 3 4
15. Wiedenbriicker TV NRW 2 2
16. Wilhelmshavener SSV LSV 09 6 6
29 31 0

¢.‘ einfach

schoner

RLEBNIS
wohnen



[21. Int. Mastersschwimmfest "Riistringer Friese" 2011

Wilhelmshaven

12.02.2011

N
Veranstalter: Wilhelmshavener SSV
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV
Wolfgang van Acken
Akazienstralle 4
26419 Schortens
Germany
Telefon:  +49 4421 70 61 4
Fax: +49 4421 99 76 97
eMail: wolfgang@fam-vanacken.de
Wettkampfstatte: "Nautimo" am Sportforum, Friedenstr. 99
Wilhelmshaven
Bahnlénge: 25 Meter
Zahl der Startbahnen: 5
Wassertemperatur: 26 °C
Datum: 11.02.2011 - 12.02.2011
Zeitmessung: Handzeitnahme
J
~
Kampfgericht
fiir den 2. Veranstaltungs-Abschnitt
Schiedsrichter Holger Glattner ( Wilhelmshavener SSV )
Starter Bjorn Czerwinske ( Wilhelmshavener SSV )
Sprecher Manfred Vetterlein ( Wilhelmshavener SSV )
Schwimmrichter Holger Glattner ( Wilhelmshavener SSV )
Schwimmrichter Bjorn Czerwinske ( Wilhelmshavener SSV )
Auswerter Mark Wienecke ( Wilhelmshavener SSV )
Protokollftihrer Wolfgang van Acken ( Wilhelmshavener SSV )
Computer Tanja Amelsberg ( Wilhelmshavener SSV )
Zielrichter-Obmann Yvonne Dankert ( STV Voslapp )
Zielrichter Yvonne Dankert ( STV Voslapp )
Zielrichter Igor GroRRklaus ( Wilhelmshavener SSV )
Zielrichter Volker Palm ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer-Obmann Kevin Taddiken ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 1 Uta Krix ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 2 Manfred Kloker ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 3 Svenja Paulsen ( TSV Altenwalde e.V. von 1906 )
Zeithehmer Bahn 4 Olaf Amelsberg ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 5 Yannik Stiel ( Wilhelmshavener SSV )
Reserve-Zeithehmer Kevin Taddiken ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter-Obmann Helmut Kortendieck ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter Bahn 1 Helmut Kortendieck ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter Bahn 2+3 Lars Wienecke ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter Bahn 4+5 Patrick Zeyen ( Wilhelmshavener SSV )
J
[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ? | 15 | Infos im Internet: http://www.cps-schwimm.de]




[21. Int. Mastersschwimmfest "Riistringer Friese" 2011

Wilhelmshaven

12.02.2011

-~

~N

Wettkampffolge:
Wettkampf 13 800 m Freistil (Freestyle) weiblich (female)  Ak20 und alter
Wettkampf 14 800 m Freistil (Freestyle) mannlich (male) AK20 und alter
Wettkampf 15 1500 m Freistil (Freestyle) weiblich (female)  Ak20 und &lter
Wettkampf 16 1500 m Freistil (Freestyle) mannlich (male) AK20 und alter
- J
Wettkampf 13 800 m Freistil ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 50
1. Yvonne Schwarz (1960/ AK 50) TVG Drochtersen
1:34,84 3:27,22 5:25,00 7:22,31 9:18,40 11:14,78 13:09,00 14:57,22 396
1:52,38 1:57,78 1:57,31 1:56,09 1:56,38 1:54,22 1:48,22
2. Sabine Sinnig-Vandree (1960/ AK 50) Wilhelmshavener SSV
1:48,97 3:47,76 5:46,78 7:46,25 9:44,65 11:42,59 13:42,16 15:41,34 343
1:58,79 1:59,02 1:59,47 1:58,40 1:57,94 1:59,57 1:59,18
AK 45
1. Heike Wolters (1962/ AK 45) SV Ganderkesee 69 e.V.
1:32,46 3:10,19 4:49,57 6:28,93 8:08,05 9:47,58 11:26,51 13:03,02 397
1:37,73 1:39,38 1:39,36 1:39,12 1:39,53 1:38,93 1:36,51
2. Bettina Briining (1966/ AK 45) TSV Altenwalde e.V. von 1906
1:40,15 3:35,19 5:32,90 7:32,84 9:32,30 11:30,78 13:29,85 15:24,50 241
1:55,04 1:57,71 1:59,94 1:59,46 1:58,48 1:59,07 1:54,65
Anke Theiler (1964/ AK 45) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 35
1. Nicole Otte (1974/ AK 35) Wilhelmshavener SSV
1:27,48 3:03,32 4:40,95 6:18,54 7:56,48 9:35,07 11:13,04 12:49,39 398
1:3584 1:37,63 1:37,59 1:37,94 1:38,59 1:37,97 1:36,35
AK 30
1. Frauke Dierks (1981/ AK 30) VfL Rastede
1:19,562 2:48,07 4:17,88 5:48,18 7:18,21 8:49,83 10:19,58 11:48,15 556
1:28,55 1:29,81 1:30,30 1:30,03 1:31,62 1:29,75 1:28,57
2. Denise de Vries (1981/ AK 30) VfL Rastede
1:20,34 2:51,32 4:23,87 5:59,11 7:34,41 9:10,41 10:45,56 12:18,93 489
1:30,98 1:32,55 1:3524 1:3530 1:36,00 1:35,15 1:33,37
3. Annika Reinecke (1978/ AK 30) TSV Altenwalde e.V. von 1906
1:39,86 3:39,54 5:39,76 7:42,67 9:44,73 11:46,29 13:48,16 15:47,92 232
1:59,68 2:00,22 2:02,91 2:02,06 2:01,56 2:01,87 1:59,76
AK 25
1. Sabine Molkenthin (1982/ AK 25) SG Wasserratten Norderstedt
1:15,13 2:36,29 3:58,35 5:21,35 6:43,95 8:04,63 9:27,85 10:45,69 670
1:21,16 1:22,06 1:23,00 1:22,60 1:20,68 1:23,22 1:17,84
Wettkampf 14 800 m Freistil ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 60
1. Prof. Dr. Michael Metz (1948/ AK 60) SSV Senftenberg
1:33,08 3:14,71 4:52,87 6:33,22 8:12,37 9:51,24 11:29,75 13:01,24 505
1:41,63 1:38,16 1:40,35 1:39,15 1:38,87 1:38,51 1:31,49
AK 55

[CPS-Schwimm-die Super-Schwimmsoftware | 16 |
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[21. Int. Mastersschwimmfest "Ristringer Friese" 2011 Wilhelmshaven | 12.02.2011}
noch Wettkampf 14 800 m Freistil ( mannlich)
Helmut Kortendieck (1955/ AK 55) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 30
1. Matthias Michaelsen (1977/ AK 30) SG Béhmetal
1:12,75 2:30,78 3:50,85 5:11,60 6:30,00 7:48,72 9:07,75 10:24,32 510
1:18,03 1:20,07 1:20,75 1:18,40 1:18,72 1:19,03 1:16,57
Wettkampf 15 1500 m Freistil ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 50
1. Kerstin Pieper-Kohler (1960/ AK 50) Blumenthaler TV
1:14,94 2:34,22 3:54,28 5:15,14 6:3553 7:57,56 9:19,06
1:19,28 1:20,06 1:20,86 1:20,39 1:22,03 1:21,50 1:21,70
10:40,76 12:02,22 13:23,89 14:45,82 16:07,73 17:30,13 18:52,04 20:12,26 DR 1196
1:21,46 1:21,67 1:21,93 1:21,91 1:22,40 1:21,91 1:20,22
AK 40
Kira Wagner (1969/ AK 40) Heidmihler FC abgemeldet
AK 35
1. Christine Busert (1974/ AK 35) Wiedenbricker TV
1:19,67 2:42,04 4:.05,64 5:28,71 6:51,46 8:13,89 9:36,15
1:22,37 1:23,60 1:23,07 1:22,75 1:22,43 1:22,26 1:22,89
10:59,04 12:20,95 13:42,89 15:04,48 16:27,15 17:49,36 19:11,36 20:31,41 737
1:2191 1:21,94 1:2159 1:22,67 1:22,21 1:22,00 1:20,05
2. Dagmar Norden (1975/ AK 35) Wilhelmshavener SSV
1:25,98 3:01,88 4:40,57 6:19,16 7:58,94 9:38,04 11:18,20
1:3590 1:38,69 1:38,59 1:39,78 1:39,10 1:40,16 1:40,41
12:58,61 14:38,74 16:19,48 17:59,95 19:40,98 21:22,04 23:01,77 24:33,66 430
1:40,13 1:40,74 1:40,47 141,03 141,06 1:39,73 1:31,89
AK 30
1. Denise de Vries (1981/ AK 30) VfL Rastede
1:24,96 2:57,90 4:33,65 6:10,12 7:48,15 9:26,06 11:05,04
1:32,94 1:35,75 1:36,47 1:38,03 1:37,91 1:38,98 1:38,64
12:43,68 14:22,08 16:01,44 17:39,59 19:17,97 20:55,78 22:33,00 24:06,41 445
1:38,40 1:39,36 1:38,15 1:38,38 1:37,81 1:37,22 1:33/41
Elvira Jonkers (1979/ AK 30) De Pinquin abgemeldet
Wettkampf 16 1500 m Freistil (mannlich, 1991 u.a.)
AK 70
1. Hilrich Lupkes (1940/ AK 70) SV Neptun Emden
1:25,46 2:58,78 4:32,09 6:06,31 7:41,15 9:15,96 10:50,69
1:33,32  1:33,31 1:34,22 1:34,84 1:3481 1:34,73 1:35,30
12:25,99 14:00,94 15:35,69 17:10,75 18:45,81 20:20,62 21:55,09 23:37,27 988
1:3495 1:34,75 1:35,06 1:35,06 1:34,81 1:34,47 1:42,18
AK 55
1. Henk Slomp (1955/ AK 55) De Pinquin
1:16,86 2:41,48 4:06,86 5:33,26 7:00,57 8:27,48 9:55,92
1:24,62 1:25,38 1:26,40 1:27,31 1:26,91 1:28,44 1:27,75
11:23,67 12:52,51 14:21,00 15:50,36 17:19,29 18:47,76 20:57,29 21:40,12 770
1:28,84 1:28,49 1:29,36 1:28,93 1:28,47 2:09,53 0:42,83

[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ?
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[21. Int. Mastersschwimmfest "Riistringer Friese" 2011

Wilhelmshaven

| 12.02.2011]

noch Wettkampf 16

1500 m Freistil

( mannlich)

AK 50

1. Karl-Heinz Kowollik
1:24,04
1:33,96
12:39,39
1:38,00
2. Gerhard Fust
1:38,93
1:37,02
13:27,80
1:42,97

AK 45

1. Dominik Schmedding
1:16,22
1:24,00
11:30,41
1:28,31

AK 40

1. Frank Brockelmann
1:07,80
1:16,93
9:59,25
1:15,26
2. Stefan Libben
1:17,57
1:25,00
11:44,29
1:31,87
3. Frank Wenzel
1:37,97
1:44,91
13:57,06
1:46,98

Armin Klein

AK 35

1. Tjebbe Joosten
1:16,22
1:21,06
11:20,00
1:29,97
2. Alfred Lamain
1:23,19
1:33,68
12:33,56
1:38,22

AK 30

1. Matthias Michaelsen
1:04,50
1:10,03
9:22,75
1:11,56

(1957/ AK 50) TSR Olympia Wilhelmshaven

2:58,00 4:34,10 6:10,60 7:47,70 9:24,29
1:36,10 1:36,50 1:37,10 1:36,59 1:36,87
14:17,39 15:55,39 17:33,32 19:11,26 20:49,45
1:38,00 1:37,93 1:37,94 1:38,19 1:38,35

11:01,16
1:38,23

22:27,80 24:02,95
1:35,15

(1960/ AK 50) TSR Olympia Wilhelmshaven

3:15,95 4:56,20 6:36,88 8:18,71 10:01,38
1:40,25 1:40,68 1:41,83 1:42,67 1:43,551
15:10,77 16:53,74 18:37,22 20:21,17 22:04,64
1:42,97 1:43,48 1:43,95 1:43,47 1:42,84

(1966/ AK 45) SV Neptun Emden
2:40,22 4:06,84 5:35,81 7:04,19 8:33,69
1:26,62 1:28,97 1:28,38 1:29,50 1:27,93
12:58,72 14:28,00 15:56,53 17:25,91 18:54,87
1:29,28 1:28,53 1:29,38 1:28,96 1:30,04

(1971/ AK 40) Wiedenbricker TV
2:24,73 3:40,98 5:57,09 6:13,22 7:29,03
1:16,25 2:16,11 0:16,13 1:1581 1:14,91

11:14,51 12:30,04 13:46,06 15:01,69 16:17,92
1:1553  1:16,02 1:1563 1:16,23 1:17,71

(1970/ AK 40) VfL Rastede
2:42,57 4:11,86 5:41,39 7:12,48 8:44,76
1:29,29 1:29,53 1:31,09 1:32,28 1:28,66

13:16,16 14:50,13 16:22,82 17:57,07 19:30,95
1:33,97 1:32,69 1:34,25 1:33,88 1:33,50

(1967/ AK 40) ViL 1990 Gera
3:22,88 5:08,38 6:53,56 8:39,28 10:26,06
1:4550 1:4518 1:4572 1:46,78 1:45,19

15:44,04 17:09,06 19:13,25 20:56,84 22:40,38
1:25,02 2:04,19 1:4359 1:4354 1:42,77

(1970/ AK 40) TSR Olympia Wilhelmshaven

(1976/ AK 35) THOR
2:37,28 4:00,72 5:25,18 6:52,43
1:23,44 1:24,46 1:27,25 1:28,79
12:49,97 14:19,69 15:50,00 17:19,31

8:21,22
1:29,75

18:48,41

1:29,72 1:30,31 1:29,31 1:29,10 1:28,69
(1975/ AK 35) THOR
2:56,87 4:30,91 6:08,44 7:44,31 9:19,75
1:34,04 1:37,53 1:3587 1:3544 1:36,84
14:11,78 15:48,44 17:25,91 19:04,41 20:43,03
1:36,66 1:.37,47 1:38,50 1:38,62 1:36,97
(1977/ AK 30) SG Béhmetal
2:14,53 3:25,19 4:36,44 5:48,22 7:00,03
1:10,66 1:11,25 1:11,78 1:11,81 1:11,60
10:34,31 11:46,02 12:58,69 14:11,38 15:24,06

111,71 112,67 1:12,69 1:12,68  1:13,10

11:44,89
1:42,91
23:47,48
1:41,40

25:28,88

10:01,62
1:28,79
20:24,91
1:26,34

21:51,25

8:43,94
1:15,31
17:35,63
1:15,37

18:51,00

10:13,42
1:30,87
21:04,45
1:33,91

22:38,36

12:11,25
1:45,81
24:23,15
1:40,05

26:03,20

abgemeldet

9:50,97
1:29,03

20:17,10 21:43,43
1:26,33

10:56,59
1:36,97

22:20,00 23:51,78
1:31,78

8:11,63
1:11,12

16:37,16 17:46,84
1:09,68

470

395

428

685

395

259

465

351

863
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[21. Int. Mastersschwimmfest "Ristringer Friese" 2011 Wilhelmshaven | 12.02.2011}

noch Wettkampf 16 1500 m Freistil ( mannlich)
AK 25
1. Alexander Sonneborn (1986/ AK 25) Wilhelmshavener SSV

1:05,35 2:20,06 3:37,88 4:57,22 6:17,60 7:37,60 8:58,98
1:14,71 117,82 1:19,34 1:20,38 1:20,00 1:21,38 1:21,19

10:20,17 11:42,12 13:04,32 14:27,23 15:50,97 17:13,70 18:36,54 19:58,58 527
1:21,95 1:22,20 1:22,91 1:23,74 1:22,73 1:22,84 1:22,04

AK 20
1. Erik Meijer (1987/ AK 20) THOR
1:31,70 3:18,08 5:02,80 6:47,86 8:35,20 10:23,67 12:11,09
1:46,38 1:44,72 1:45,06 1:47,34 1:48,47 1:47,42 1:47,79
13:58,88 15:48,39 17:36,95 19:26,60 21:17,63 23:06,45 24:52,16 26:30,53 219
1:49,51 1:48,56 1:49,65 1:51,03 1:48,82 1:4571 1:38,37
( N\
Ende des 2. Veranstaltungs-Abschnittes: 12:50 Uhr
Ende des Protokolls: 13:12 Uhr
(Schiedsrichter) (Protokollftihrer)
- J

[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ? | 19 | Infos im Internet: http://www.cps-schwimm.de]




Protokoll

3. Abschnitt
w2 1. RUSTRINGER FRIESEN 2011"

im ,,Nautimo‘* Wilhelmshaven am 11./12. Februar 2011

o

2. Abschnitt Samstag, 12.02.2011 %

Einschwimmen : nach Ende 2. Abschnitt einfach
Kampfrichtersitzung : 13:30 Uhr schoner
) wohnen
Wettkampfbeginn : 13.45 Uhr
B
Zahl der Meldungen
(Wettkampf 17 - 41)
Aktive Einzelstarts Staffeln
1. Blumenthaler TV LSV 05 1 2
2. De Pinquin NED 3 12
3. Gay Swim Amsterdam NED 2 6
4, Heidmuhler FC LSV 09 3 10
5. HZ&PC Heerenveen NED 4 15 1
6. SC Altwarmbiichen LSV 09 1 7
7. SG Bohmetal LSV 09 1 2
8. SG Milheim LSV 17 3 10
9. SG Schoneberg Berlin e. V. LSV 03 2 9
10. SG Weser - Ems/Oldenburg LSV 09 1 2
11. SSV Senftenberg LSV 04 1 4
12. STV Voslapp LSV 09 5 23 3
13. SV Brake LSV 09 5 13
14. SV Ganderkesee 69 e.V. LSV 09 1 4
15. SV Gladbeck 13 LSV 17 13 41 7
16. SV Mannheim LSV 01 1 3
17. SV Neptun Emden LSV 09 2 8
18. SV Nordenham LSV 09 3 10
19. TSG Westerstede LSV 09 1 2
20. TSV Altenwalde e.V. von 1906 LSV 09 11 32 5
21. TV Lemgo LSV 17 1 6
22. TVG Drochtersen LSV 09 2 7
23. VfL Rastede LSV 09 9 28 2
24. VL Wilhelmshaven LSV 09 2 5
25. Visselhoveder SC 1953 LSV 09 2 6
26. Wiedenbriicker TV NRW 2 8
27. Wilhelmshavener SSV LSV 09 14 45 8
96 320 26



[21. Int. Mastersschwimmfest "Riistringer Friese" 2011

Wilhelmshaven

12.02.2011

N
Veranstalter: Wilhelmshavener SSV
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV
Wolfgang van Acken
Akazienstralle 4
26419 Schortens
Germany
Telefon:  +49 4421 70 61 4
Fax: +49 4421 99 76 97
eMail: wolfgang@fam-vanacken.de
Wettkampfstatte: "Nautimo" am Sportforum, Friedenstr. 99
Wilhelmshaven
Bahnlénge: 25 Meter
Zahl der Startbahnen: 5
Wassertemperatur: 26 °C
Datum: 11.02.2011 - 12.02.2011
Zeitmessung: Handzeitnahme
J
~
Kampfgericht
fir den 3. Veranstaltungs-Abschnitt
Schiedsrichter 1 Siegesmund Hirsch ( Heidmahler FC )
Schiedsrichter 2 Holger Glattner ( Wilhelmshavener SSV )
Starter Volker Seifert ( Heidmahler FC )
Sprecher Helmut Kortendieck ( Wilhelmshavener SSV )
Schwimmrichter Holger Glattner ( Wilhelmshavener SSV )
Schwimmrichter Siegesmund Hirsch ( Heidmahler FC )
Auswerter Lars Wienecke ( Wilhelmshavener SSV )
Auswerter 2 Ingbert Plewka ( SV Nordenham )
Protokollfiihrer Wolfgang van Acken ( Wilhelmshavener SSV )
Computer Tanja Amelsberg ( Wilhelmshavener SSV )
Zielrichter-Obmann Fenja Berg ( Wilhelmshavener SSV )
Zielrichter Fenja Berg ( Wilhelmshavener SSV )
Zielrichter Jana Niedermeier ( Wilhelmshavener SSV )
Zielrichter Svenja Paulsen ( TSV Altenwalde e.V. von 1906 )
Zeitnehmer-Obmann Kevin Taddiken ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 1 Jens Schmidt ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 2 Heike Wienecke ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 3 Patrick Zeyen ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 4 Mark Wienecke ( Wilhelmshavener SSV )
Zeithehmer Bahn 5 Jan-Niklas Goéhring ( VL Rastede )
Reserve-Zeithehmer Kevin Taddiken ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter-Obmann Sandra Sudhoff ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter Bahn 1 Sandra Sudhoff ( Wilhelmshavener SSV )
Wenderichter Bahn 2+3 Janina Westerholt ( VL Rastede )
Wenderichter Bahn 4+5 Frank Wienecke ( Wilhelmshavener SSV )
J
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-

Wettkampffolge:

Wettkampf 17
Wettkampf 18
Wettkampf 19
Wettkampf 20
Wettkampf 21
Wettkampf 22
Wettkampf 23
Wettkampf 24
Wettkampf 25
Wettkampf 26
Wettkampf 27
Wettkampf 28
Wettkampf 29
Wettkampf 30
Wettkampf 31

4 x50 m Freistilstaffel (Freestyle relay)

200 m Schmetterling (Butterfly)
200 m Schmetterling (Butterfly)
100 m Freistil (Freestyle)
100 m Freistil (Freestyle)

50 m Brust (Breaststroke)

50 m Brust (Breaststroke)

4 x50 m Lagenstaffel (medley relay)
4 x50 m Lagenstaffel (medley relay)

- 10-mindtige Pause - (- 10 minutes interval -)

100 m Rucken (Backstroke)
100 m Rucken (Backstroke)
50 m Schmetterling (Butterfly)
50 m Schmetterling (Butterfly)

4 x50 m Freistilstaffel (Freestyle relay)
4 x50 m Freistilstaffel (Freestyle relay)

- 10-mindtige Pause - (- 10 minutes interval -)

mixed

weiblich (female)
mannlich (male)
weiblich (female)
annlich (male)
weiblich (female)
mannlich (male)
weiblich (female)
mannlich (male)

weiblich (female)
mannlich (male)
weiblich (female)
mannlich (male)
weiblich (female)
mannlich (male)

~

Ak20 und alter
Ak20 und alter
AK20 und alter
Ak20 und alter
AK20 und alter
Ak20 und alter
AK20 und alter
Ak20 und alter
AK20 und alter

Ak20 und alter
AK20 und alter
Ak20 und alter
AK20 und alter
Ak20 und alter
AK20 und alter

Wettkampf 32 100 m Brust (Breaststroke) weiblich (female) Ak20 und alter
Wettkampf 33 100 m Brust (Breaststroke) mannlich (male) AK20 und alter
Wettkampf 34 50 m Rucken (Backstroke) weiblich (female)  Ak20 und &lter
Wettkampf 35 50 m Rucken (Backstroke) mannlich (male) AK20 und alter
Wettkampf 36 100 m Schmetterling (Butterfly) weiblich (female) Ak20 und alter
Wettkampf 37 100 m Schmetterling (Butterfly) mannlich (male) AK20 und alter
Wettkampf 38 50 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und alter
Wettkampf 39 50 m Freistil (Freestyle) mannlich (male) AK20 und alter
Wettkampf 40 100 m Lagen (Ind. Medley) weiblich (female) Ak20 und alter
Wettkampf 41 100 m Lagen (Ind. Medley) mannlich (male) AK20 und alter
. J
Wettkampf 17 4x50 m Freisti ( mixed, 1991 u.4. )
AK 160+
1. 1. Mannschaft AK160+ (161 Jahre) TSV Altenwalde e.V. von 1906 2:10,13
Ulrich Lamprecht (1968/ AK 40) 0:30,48
Kirstin Lange (1967/ AK 40) 0:34,39 1.04,87
Suzanne Winkler (1964/ AK 45) 0:36,92 1:41,79
Wadim Lindemann (1984/ AK 25) 0:28,34 2:10,13
2. 2. Mannschaft AK160+ (183 Jahre) Wilhelmshavener SSV 2:17,26
Manfred Pirschel (1948/ AK 60) 0:37,16
Olaf Amelsberg (1970/ AK 40) 0:32,54 1:09,70
Susanne Abbass (1969/ AK 40) 0:33,53 1:43,23
Nicole Otte (1974/ AK 35) 0:34,03 2:17,26
3. 1. Manschaft AK160+ (178 Jahre) ViL Rastede 2:27,16
Tanja Brunf3en-Gerdes (1973/ AK 35) 0:33,60
UIf Cronenberg (1965/ AK 45) 0:38,66 1:12,26
Dierk Ahnepohl (1947/ AK 60) 0:41,22 1:53,48
Frauke Dierks (1981/ AK 30) 0:33,68 2:27,16
1. Mannschaft AK160+ HZ&PC Heerenveen nicht am Start
1. Mannschaft AK160+ SV Gladbeck 13 nicht am Start
AK 120+

1. 1. Mannschaft AK120+
Sascha Sauer
Dagmar Norden
Kerstin Politze
Alexander Sonneborn

(134 Jahre) Wilhelmshavener SSV
(1979/ AK 30) 0:27,51
(1975/ AK 35) 0:33,75 1:01,26
(1970/ AK 40) 0:33,60 1:34,86
(1986/ AK 25) 0:26,18 2:01,04

2:01,04

[CPS-Schwimm-die Super-Schwimmsoftware | 22 |

Voraussetzung: Windows 3.11 oder h'dhe}




[21. Int. Mastersschwimmfest "Ristringer Friese" 2011 Wilhelmshaven | 12.02.2011}
noch Wettkampf 17 4x50 m Freistil ( mixed )
AK 100+
1. 1. Mannschaft AK100+ (113 Jahre) STV Voslapp 2:21,84
Patrick Peters (1987/ AK 20) 0:32,65
llka Wippich (1974/ AK 35) 0:43,19 1:15,84
Yvonne Dankert (1983/ AK 25) 0:34,50 1:50,34
Lena Irps (1987/ AK 20) 0:31,50 2:21,84
Wettkampf 18 200 m Schmetterling ( weiblich, 1991 u.a.)
AK 40
1. Kirstin Lange (1967/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906
1:33,48 3:20,67 398
1:47,19
AK 35
1. Christine Busert (1974/ AK 35) Wiedenbricker TV
1:25,45 3:05,54 523
1:40,09
AK 30
Elvira Jonkers (1979/ AK 30) De Pinquin abgemeldet
AK 20
1. Jana Schlaugat (1990/ AK 20) VfL Wilhelmshaven
1:35,59 3:25,93 301
1:50,34
Wettkampf 19 200 m Schmetterling ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 55
1. Peter Kauch (1956/ AK 55) SV Gladbeck 13
1:15,29 2:37,64 DR 1079
1:22,35
2. Peter Hoberg (1956/ AK 55) SV Mannheim
1:15,53 2:37,71DR 1078
1:22,18
AK 40
1. René Beetsma (1969/ AK 40) HZz&PC Heerenveen
1:09,89 2:27,82 763
1:17,93

Ralph Hagge
AK 25

1. Wadim Lindemann

(1970/ AK 40) Visselhoveder SC 1953

(1984/ AK 25) TSV Altenwalde e.V. von 1906

1:13,95
1:29,65

nicht am Start

2:43,60 471
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Wettkampf 20 100 m Freistil (weiblich, 1991 u.4. )
AK 65

1. Ingrid Brumund (1943/ AK 65) VfL Rastede 1:52,39 251
AK 60

1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen 1:48,64 283
AK 50

1. Piavan der Molen (1960/ AK 50) HZ&PC Heerenveen 1:20,45 574

2. Yvonne Schwarz (1960/ AK 50) TVG Drochtersen 1:34,67 352
AK 45

1. Katharina Hetmeier (1966/ AK 45) Wilhelmshavener SSV 1:16,17 498

Alie Visser (1964/ AK 45) HZ&PC Heerenveen abgemeldet

AK 40

1. lIris Heimann (1969/ AK 40) SV Nordenham 1:10,52 623

2. Susanne Abbass (1969/ AK 40) Wilhelmshavener SSV 1:12,06 584

3. Caren Heinrich (1969/ AK 40) Visselhoveder SC 1953 1:15,10 516

4. Birgit Cronenberg (1967/ AK 40) VfL Rastede 1:15,48 508
AK 35

1. Tanja Brun3en-Gerdes (1973/ AK 35) VfL Rastede 1:12,77 500

2. Diana Brockmann (1972/ AK 35) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:25,35 310

3. Britta Rdgelein (1974/ AK 35) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:30,58 259

4. Anja Zschau (1972/ AK 35) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:38,13 204

5. llka Wippich (1974/ AK 35) STV Voslapp 1:40,88 187
AK 30

1. Frauke Dierks (1981/ AK 30) VfL Rastede 1:13,62 495
AK 25

1. Patricia Wohlleben (1984/ AK 25) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:12,86 521
AK 20

1. Janna Buschmann (1988/ AK 20) SG Milheim 1:02,13 808

2. Lenalrps (1987/ AK 20) STV Voslapp 1:10,16 561

3. Saskia Remmers (1988/ AK 20) STV Voslapp 1:19,42 386

Jana Schlaugat (1990/ AK 20) VfL Wilhelmshaven nicht am Start

Wettkampf 21 100 m Freistil ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 75

1. Friedrich Forster (1936/ AK 75) SV Brake 1:42,80 359
AK 70

1. Joachim Schulze (1940/ AK 70) SG Schoneberg Berlin e. V. 1:13,18 796

2. Hilrich Lupkes (1940/ AK 70) SV Neptun Emden 1:21,39 579
AK 65

1. Karl-Heinz Carolus (1945/ AK 65) SV Gladbeck 13 1:30,39 345
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noch Wettkampf 21 100 m Freistil ( mannlich)
AK 60
1. Johann Tekken (1947/ AK 60) SG Schoneberg Berlin e. V. 1:13,18 547
2. Prof. Dr. Michael Metz (1948/ AK 60) SSV Senftenberg 1:20,31 414
3. Dierk Ahnepohl (1947/ AK 60) VfL Rastede 1:34,77 252
AK 55
1. Henk Slomp (1955/ AK 55) De Pinquin 1:08,04 659
2. Glnter Uhlich (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13 1:08,82 637
3. Herbert Bloch (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13 1:10,13 602
4. Bernd Peters (1954/ AK 55) SV Ganderkesee 69 e.V. 1:13,29 527
5. Karl Ittler (1956/ AK 55) SV Brake 1:33,13 257
Helmut Kortendieck (1955/ AK 55) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 50
1. Thomas Spickenbaum (1961/ AK 50) SV Gladbeck 13 1:07,95 573
2. Gunther Schwarz (1958/ AK 50) TVG Drochtersen 1:13,64 450
AK 40
1. Frank Brockelmann (1971/ AK 40) Wiedenbricker TV 0:58,50 705
2. Ulrich Lamprecht (1968/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:09,97 412
AK 35
1. Malte Pacholke (1975/ AK 35) TSG Westerstede 1:00,81 604
2. Sven Visser (1972/ AK 35) SV Neptun Emden 1:01,64 580
AK 30
1. Matthias Uhlich (1981/ AK 30) SV Gladbeck 13 0:57,55 618
2. Sascha Sauer (1979/ AK 30) Wilhelmshavener SSV 1:00,48 533
Matthias Michaelsen (1977/ AK 30) SG Béhmetal nicht am Start
Richard Koehoorn (1979/ AK 30) HZ&PC Heerenveen abgemeldet
AK 25
1. Alexander Sonneborn (1986/ AK 25) Wilhelmshavener SSV 0:56,82 624
2. Bjorn Stehr (1982/ AK 25) TV Lemgo 1:02,91 460
AK 20
1. Kristof Plewka (1989/ AK 20) SV Nordenham 0:59,92 613
Wettkampf 22 50 m Brust ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 75
1. Jeltje van Bergen (1935/ AK 75) De Pinquin 1:00,36 476
AK 65
1. Helga Paap (1946/ AK 65) VfL Rastede 0:51,10 525
2. Ingrid Brumund (1943/ AK 65) VfL Rastede 0:58,07 358
AK 60
1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen 0:49,36 478
2. Anna de Weert (1949/ AK 60) Gay Swim Amsterdam 1:00,23 263
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noch Wettkampf 22 50 m Brust (‘weiblich)
AK 50
1. Irmtraud Becker (1960/ AK 50) VfL Rastede 0:56,60 281
2. Simonet Schroot (1958/ AK 50) Gay Swim Amsterdam 0:59,25 245
AK 45
1. Gisa Tantzen-Pedersen (1965/ AK 45) SV Nordenham 0:41,67 614
2. Sabine Nischan (1962/ AK 45) Wilhelmshavener SSV 0:42,02 599
3. Suzanne Winkler (1964/ AK 45) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:46,89 431
4. Vrena Gabriel (1965/ AK 45) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:46,96 429
5. Claudia Schlie (1966/ AK 45) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:49,47 367
AK 40
1. Kerstin Politze (1970/ AK 40) Wilhelmshavener SSV 0:42,75 518
2. Kirstin Lange (1967/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:45,16 439
3. Garnet Thomssen (1970/ AK 40) VfL Wilhelmshaven 0:52,62 277
4. Karin Schlaeger (1971/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:04,73 149
Kira Wagner (1969/ AK 40) Heidmihler FC abgemeldet
AK 35
1. Tanja Brun3en-Gerdes (1973/ AK 35) VfL Rastede 0:43,59 469
2. Dagmar Norden (1975/ AK 35) Wilhelmshavener SSV 0:43,82 462
3. llka Wippich (1974/ AK 35) STV Voslapp 0:54,03 246
AK 30
Melanie Lewen (1978/ AK 30) SV Gladbeck 13 nicht am Start
Cornelia Ennen (1978/ AK 30) Wilhelmshavener SSV nicht am Start
AK 25
1. Helen Brodisch (1983/ AK 25) SV Gladbeck 13 0:39,84 516
2. Yvonne Dankert (1983/ AK 25) STV Voslapp 0:46,17 332
Wettkampf 23 50 m Brust ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 75
Karl-Heinz Jeremias (1934/ AK 75) SV Brake abgemeldet
AK 70
1. Joachim Schulze (1940/ AK 70) SG Schoneberg Berlin e. V. 0:41,04 759
2. Claus Burmeister (1937/ AK 70) Heidmihler FC 0:52,38 365
AK 65
1. Bernhard Abbass (1944/ AK 65) Wilhelmshavener SSV 0:43,82 569
2. Werner Schroter (1943/ AK 65) SV Gladbeck 13 0:48,42 422
AK 60
1. Manfred Pirschel (1948/ AK 60) Wilhelmshavener SSV 0:46,56 403
2. Dierk Ahneponhl (1947/ AK 60) VfL Rastede 0:48,89 348
AK 55
1. Ginter Uhlich (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13 0:39,26 468
Helmut Kortendieck (1955/ AK 55) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
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noch Wettkampf 23 50 m Brust ( mannlich)
AK 50
1. Gunther Schwarz (1958/ AK 50) TVG Drochtersen 0:47,84 290
AK 45
1. Bernd Bienek (1966/ AK 45) SV Gladbeck 13 0:33,66 757
2. UIf Cronenberg (1965/ AK 45) VfL Rastede 0:40,10 447
AK 40
1. Roman Lauth (1969/ AK 40) SG Milheim 0:32,72 732
2. Frank Brockelmann (1971/ AK 40) Wiedenbricker TV 0:35,42 577
Gerald Falkenburg (1968/ AK 40) SG Milheim nicht am Start
AK 30
1. Oliver Spinner (1980/ AK 30) SV Gladbeck 13 0:31,98 657
Matthias Michaelsen (1977/ AK 30) SG Béhmetal nicht am Start
AK 25
1. Wadim Lindemann (1984/ AK 25) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:33,39 606
2. Bjorn Stehr (1982/ AK 25) TV Lemgo 0:34,06 571
Wettkampf 24 4x50 m Lagen ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 160+
1. 2. Mannschaft AK160+ (172 Jahre) Wilhelmshavener SSV 2:33,42
Nicole Otte (1974/ AK 35) 0:38,70
Sabine Nischan (1962/ AK 45) 0:41,69 1:20,39
Katharina Hetmeier (1966/ AK 45) 0:39,05 1:59,44
Kerstin Politze (1970/ AK 40) 0:33,98 2:33,42
2. 3. Mannschaft AK160+ (165 Jahre) TSV Altenwalde e.V. von 1906 3:04,53
Britta Rdgelein (1974/ AK 35) 0:55,57
Claudia Schlie (1966/ AK 45) 0:49,43 1:45,00
Kirstin Lange (1967/ AK 40) 0:40,07 2:25,07
Diana Brockmann (1972/ AK 35) 0:39,46 3:04,53
AK 120+
1. 2. Mannschaft AK120+ (159 Jahre) TSV Altenwalde e.V. von 1906 3:00,36
Anja Zschau (1972/ AK 35) 0:57,02
Vrena Gabriel (1965/ AK 45) 0:46,98 1:44,00
Patricia Wohlleben (1984/ AK 25) 0:39,86 2:23,86
Suzanne Winkler (1964/ AK 45) 0:36,50 3:00,36
1. Mannschaft AK120+ Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 100+
1. 1. Manschaft AK100+ (112 Jahre) STV Voslapp 2:48,39
Yvonne Dankert (1983/ AK 25) 0:40,96
llka Wippich (1974/ AK 35) 0:54,08 1:35,04
Lena Irps (1987/ AK 20) 0:36,35 2:11,39
Saskia Remmers (1988/ AK 20) 0:37,00 2:48,39
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Wettkampf 25 4x50 m Lagen ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 240+

1. 1. Mannschaft AK240+ (265 Jahre) SV Gladbeck 13 3:00,81
Helmut Richter (1939/ AK 70) 0:45,35
Werner Schréter (1943/ AK 65) 0:55,25 1:40,60
Herbert Bloch (1952/ AK 55) 0:38,03 2:18,63
Karl-Heinz Carolus (1945/ AK 65) 0:42,18 3:00,81
AK 200+
1. Mannschaft AK200+ SV Gladbeck 13 nicht am Start
AK 160+
1. 1. Mannschaft AK160+ (165 Jahre) Wilhelmshavener SSV 2:17,60
Sascha Sauer (1979/ AK 30) 0:32,26
Bernhard Abbass (1944/ AK 65) 0:42,74 1:15,00
Alexander Sonneborn (1986/ AK 25) 0:30,42 1:45,42
Olaf Amelsberg (1970/ AK 40) 0:32,18 2:17,60
1. Mannschaft AK160+ (156 Jahre) SV Gladbeck 13
Matthias Uhlich (1981/ AK 30) 0:30,48
Bernd Bienek (1966/ AK 45) 0:33,94 1.04,42
Oliver Spinner (1980/ AK 30) 0:31,78 1:36,20
Thomas Spickenbaum (1961/ AK 50)
DISQUALIFIZIERT:
Die Staffel erreichte nicht das erforderte Alter des Wettkampfes.
(Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:51 Uhr)
Wettkampf 26 100 m Riicken ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 60
1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen 1:50,34 439
AK 50
1. Piavan der Molen (1960/ AK 50) HZ&PC Heerenveen 1:32,60 596
2. Simonet Schroot (1958/ AK 50) Gay Swim Amsterdam 2:11,27 209
AK 45
1. Katharina Hetmeier (1966/ AK 45) Wilhelmshavener SSV 1:27,95 536
Alie Visser (1964/ AK 45) HZ&PC Heerenveen abgemeldet
Corinna Ralle-Kohler (1964/ AK 45) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 40
1. Kerstin Politze (1970/ AK 40) Wilhelmshavener SSV 1:29,14 443
AK 30
Cornelia Ennen (1978/ AK 30) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 25
1. Yvonne Dankert (1983/ AK 25) STV Voslapp 1:33,54 316
AK 20
1. Janna Buschmann (1988/ AK 20) SG Milheim 1:11,73 778
2. Lenalrps (1987/ AK 20) STV Voslapp 1:18,99 583

Nicole Hiermayr

(1991/ AK 20)

SG Weser - Ems/Oldenburg

nicht am Start
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Wettkampf 27 100 m Riicken ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 70

1. Claus Burmeister (1937/ AK 70) Heidmihler FC 2:02,08 354
AK 65

1. Bernhard Abbass (1944/ AK 65) Wilhelmshavener SSV 1:55,48 246
AK 55

1. Peter Hoberg (1956/ AK 55) SV Mannheim 1:08,95 DR 1058

2. Henk Slomp (1955/ AK 55) De Pinquin 1:24,61 572

3. Bernd Peters (1954/ AK 55) SV Ganderkesee 69 e.V. 1:28,33 503
AK 50

1. Thomas Spickenbaum (1961/ AK 50) SV Gladbeck 13 1:19,10 616
AK 45

1. Bernd Bienek (1966/ AK 45) SV Gladbeck 13 1:16,24 541
AK 40

1. Frank Brockelmann (1971/ AK 40) Wiedenbricker TV 1:16,23 491
AK 35

1. Sven Visser (1972/ AK 35) SV Neptun Emden 1:10,22 645
AK 30

1. Sascha Sauer (1979/ AK 30) Wilhelmshavener SSV 1:06,92 636
AK 25

1. Alexander Sonneborn (1986/ AK 25) Wilhelmshavener SSV 1:05,52 592
AK 20

1. Kristof Plewka (1989/ AK 20) SV Nordenham 1:09,76 494
Wettkampf 28 50 m Schmetterling ( weiblich, 1991 u.a.)
AK 60

1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen 0:51,26 346
AK 50

1. Yvonne Schwarz (1960/ AK 50) TVG Drochtersen 0:48,07 272
AK 45

1. Katrin Fette (1964/ AK 45) SV Brake 0:35,80 589

2. Gisa Tantzen-Pedersen (1965/ AK 45) SV Nordenham 0:38,24 483
AK 40

1. Beate Gloystein (1969/ AK 40) SV Brake 0:37,47 506

2. Kirstin Lange (1967/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:39,22 441

3. Caren Heinrich (1969/ AK 40) Visselhoveder SC 1953 0:39,30 439

Kira Wagner (1969/ AK 40) Heidmihler FC abgemeldet
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noch Wettkampf 28 50 m Schmetterling (‘weiblich)
AK 35
1. Christine Busert (1974/ AK 35) Wiedenbricker TV 0:34,49 645
2. Britta Rdgelein (1974/ AK 35) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:49,26 221
AK 30
Melanie Lewen (1978/ AK 30) SV Gladbeck 13 nicht am Start
Elvira Jonkers (1979/ AK 30) De Pinquin abgemeldet
AK 25
1. Helen Brodisch (1983/ AK 25) SV Gladbeck 13 0:36,89 517
2. Yvonne Dankert (1983/ AK 25) STV Voslapp 0:44,83 288
AK 20
1. Lenalrps (1987/ AK 20) STV Voslapp 0:36,89 504
2. Saskia Remmers (1988/ AK 20) STV Voslapp 0:39,73 403
Wettkampf 29 50 m Schmetterling ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 70
1. Helmut Richter (1939/ AK 70) SV Gladbeck 13 0:35,44 787
2. Joachim Schulze (1940/ AK 70) SG Schoneberg Berlin e. V. 0:42,07 470
3. Hilrich Lupkes (1940/ AK 70) SV Neptun Emden 0:45,23 378
4. Claus Burmeister (1937/ AK 70) Heidmihler FC 0:57,94 180
AK 65
1. Bernhard Abbass (1944/ AK 65) Wilhelmshavener SSV 0:55,88 163
AK 55
1. Peter Kauch (1956/ AK 55) SV Gladbeck 13 0:30,54 852
2. Henk Slomp (1955/ AK 55) De Pinquin 0:34,87 572
AK 45
1. Dirk Misia (1963/ AK 45) SV Gladbeck 13 0:28,63 805
AK 40
1. Roman Lauth (1969/ AK 40) SG Milheim 0:29,80 599
2. René Beetsma (1969/ AK 40) HZz&PC Heerenveen 0:30,89 538
3. Ulrich Lamprecht (1968/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:32,80 449
4. Ralph Hagge (1970/ AK 40) Visselhoveder SC 1953 0:34,70 379
5. Olaf Amelsberg (1970/ AK 40) Wilhelmshavener SSV 0:38,84 270
AK 30
1. Matthias Uhlich (1981/ AK 30) SV Gladbeck 13 0:28,60 511
Richard Koehoorn (1979/ AK 30) HZ&PC Heerenveen abgemeldet
AK 25
1. Bjorn Stehr (1982/ AK 25) TV Lemgo 0:29,89 498
2. Wadim Lindemann (1984/ AK 25) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:30,35 476
3. Alexander Sonneborn (1986/ AK 25) Wilhelmshavener SSV 0:30,44 471
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Wettkampf 30 4x50 m Freistil ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 200+

1. 1. Manschaft AK200+ (212 Jahre) ViL Rastede 2:54,17
Uschi Radeck (1962/ AK 45) 0:40,65
Ingrid Brumund (1943/ AK 65) 0:52,30 1:32,95
Birgit Cronenberg (1967/ AK 40) 0:35,18 2:08,13
Irmtraud Becker (1960/ AK 50) 0:46,04 2:54,17
AK 160+
1. 2. Mannschaft AK160+ (164 Jahre) Wilhelmshavener SSV 2:15,54
Kerstin Politze (1970/ AK 40) 0:33,80
Dagmar Norden (1975/ AK 35) 0:34,43 1.08,23
Susanne Abbass (1969/ AK 40) 0:32,66 1:40,89
Katharina Hetmeier (1966/ AK 45) 0:34,65 2:15,54
2. 5. Mannschaft AK160+ (175 Jahre) TSV Altenwalde e.V. von 1906 2:32,69
Kirstin Lange (1967/ AK 40) 0:34,72
Claudia Schlie (1966/ AK 45) 0:42,18 1:16,90
Suzanne Winkler (1964/ AK 45) 0:37,41 1:54,31
Diana Brockmann (1972/ AK 35) 0:38,38 2:32,69
AK 120+
1. 4. Mannschaft AK120+ (149 Jahre) TSV Altenwalde e.V. von 1906 2:38,60
Britta Rdgelein (1974/ AK 35) 0:40,67
Vrena Gabriel (1965/ AK 45) 0:42,62 1.23,29
Anja Zschau (1972/ AK 35) 0:43,10 2:06,39
Patricia Wohlleben (1984/ AK 25) 0:32,21 2:38,60
1. Mannschaft AK120+ Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 100+
1. 1. Manschaft AK100+ (112 Jahre) STV Voslapp 2:31,98
Saskia Remmers (1988/ AK 20) 0:36,86
llka Wippich (1974/ AK 35) 0:46,06 1:22,92
Yvonne Dankert (1983/ AK 25) 0:37,03 1:59,95
Lena Irps (1987/ AK 20) 0:32,03 2:31,98
Wettkampf 31 4x50 m Freistil ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 240+
1. 1. Mannschaft AK240+ (252 Jahre) SV Gladbeck 13 2:49,41
Gunter Uhlich (1952/ AK 55) 0:35,85
Werner Schréter (1943/ AK 65) 0:50,19 1:26,04
Karl-Heinz Carolus (1945/ AK 65) 0:45,71 2:11,75
Herbert Bloch (1952/ AK 55) 0:37,66 2:49,41

AK 200+
1. Mannschaft AK200+

AK 160+
1. 1. Mannschaft AK160+

Alexander Sonneborn

Olaf Amelsberg
Manfred Pirschel
Sascha Sauer

1. Mannschaft AK160+
Matthias Uhlich

SV Gladbeck 13

(161 Jahre) Wilhelmshavener SSV
(1986/ AK 25)

(1970/ AK 40) 0:31,47
(1948/ AK 60) 0:37,41
(1979/ AK 30) 0:28,93

(156 Jahre) SV Gladbeck 13
(1981/ AK 30)

0:26,92
0:58,39
1:35,80
2:04,73

0:26,89

nicht am Start

2:04,73
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noch Wettkampf 31 4x50 m Freistil ( mannlich)
Bernd Bienek (1966/ AK 45) 0:28,15 0:55,04
Oliver Spinner (1980/ AK 30) 0:30,91 1:25,95
Thomas Spickenbaum (1961/ AK 50)
DISQUALIFIZIERT:
Die Staffel erreichte nicht das geforderte Alter der Wettkampfausschreibung.
(Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:01 Uhr)
Wettkampf 32 100 m Brust (weiblich, 1991 u.4. )
AK 65
1. Ingrid Brumund (1943/ AK 65) VfL Rastede 2:10,80 338
AK 60
1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen 1:55,84 415
2. Anna de Weert (1949/ AK 60) Gay Swim Amsterdam 2:14,35 266
AK 50
1. Simonet Schroot (1958/ AK 50) Gay Swim Amsterdam 2:10,26 254
AK 45
1. Sabine Nischan (1962/ AK 45) Wilhelmshavener SSV 1:30,73 657
2. Katharina Hetmeier (1966/ AK 45) Wilhelmshavener SSV 1:32,59 618
3. Suzanne Winkler (1964/ AK 45) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:43,57 441
Alie Visser (1964/ AK 45) HZ&PC Heerenveen abgemeldet
AK 40
1. Susanne Abbass (1969/ AK 40) Wilhelmshavener SSV 1:32,80 542
2. Kirstin Lange (1967/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:35,92 491
3. Garnet Thomssen (1970/ AK 40) VfL Wilhelmshaven 1:55,97 278
AK 35
1. Tanja Brun3en-Gerdes (1973/ AK 35) VfL Rastede 1:33,06 514
2. Dagmar Norden (1975/ AK 35) Wilhelmshavener SSV 1:35,82 470
3. llka Wippich (1974/ AK 35) STV Voslapp 2:02,89 223
AK 25
1. Helen Brodisch (1983/ AK 25) SV Gladbeck 13 1:26,16 552
Wettkampf 33 100 m Brust (mannlich, 1991 u.a. )
AK 75
1. Friedrich Forster (1936/ AK 75) SV Brake 1:54,60 462
AK 70
1. Joachim Schulze (1940/ AK 70) SG Schoneberg Berlin e. V. 1:33,25 723
2. Claus Burmeister (1937/ AK 70) Heidmihler FC 1:54,18 393
AK 65
1. Bernhard Abbass (1944/ AK 65) Wilhelmshavener SSV 1:48,71 422
2. Werner Schroter (1943/ AK 65) SV Gladbeck 13 1:53,31 372
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noch Wettkampf 33 100 m Brust ( mannlich)
AK 60
1. Prof. Dr. Michael Metz (1948/ AK 60) SSV Senftenberg 1:43,60 430
2. Dierk Ahneponhl (1947/ AK 60) VfL Rastede 1:46,67 394
AK 55
1. Herbert Bloch (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13 1:20,76 600
2. Glnter Uhlich (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13 1:29,83 436
3. Karl lttler (1956/ AK 55) SV Brake 1:48,81 245
Helmut Kortendieck (1955/ AK 55) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 45
1. Bernd Bienek (1966/ AK 45) SV Gladbeck 13 1:17,09 662
2. UIf Cronenberg (1965/ AK 45) VfL Rastede 1:36,89 333
AK 40
1. Roman Lauth (1969/ AK 40) SG Milheim 1:13,70 752
2. Frank Brockelmann (1971/ AK 40) Wiedenbricker TV 1:15,60 697
Gerald Falkenburg (1968/ AK 40) SG Milheim nicht am Start
AK 35
1. Malte Pacholke (1975/ AK 35) TSG Westerstede 1:19,48 522
AK 30
1. Oliver Spinner (1980/ AK 30) SV Gladbeck 13 1:14,11 567
AK 25
1. Wadim Lindemann (1984/ AK 25) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:14,33 589
2. Bjorn Stehr (1982/ AK 25) TV Lemgo 1:18,88 492
Wettkampf 34 50 m Riicken ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 75
1. Jeltje van Bergen (1935/ AK 75) De Pinquin 0:57,19 663
AK 60
1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen 0:52,20 439
AK 50
1. Piavan der Molen (1960/ AK 50) HZ&PC Heerenveen 0:40,44 622
2. Irmtraud Becker (1960/ AK 50) VfL Rastede 1:01,44 177
AK 45
1. Uschi Radeck (1962/ AK 45) VfL Rastede 0:48,04 317
AK 40
1. lIris Heimann (1969/ AK 40) SV Nordenham 0:39,58 522
2. Beate Gloystein (1969/ AK 40) SV Brake 0:40,36 492
3. Kerstin Politze (1970/ AK 40) Wilhelmshavener SSV 0:41,09 467
4. Birgit Cronenberg (1967/ AK 40) VfL Rastede 0:43,39 396
5. Karin Schlaeger (1971/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:07,08 107
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noch Wettkampf 34 50 m Ricken (‘weiblich)
AK 35
1. Tanja Brun3en-Gerdes (1973/ AK 35) VfL Rastede 0:41,32 459
AK 25
1. Yvonne Dankert (1983/ AK 25) STV Voslapp 0:41,69 405
AK 20
1. Lenalrps (1987/ AK 20) STV Voslapp 0:36,30 595
2. Saskia Remmers (1988/ AK 20) STV Voslapp 0:40,49 429
Nicole Hiermayr (1991/ AK 20) SG Weser - Ems/Oldenburg nicht am Start
Wettkampf 35 50 m Riicken (mannlich, 1991 u.a. )
AK 70
1. Helmut Richter (1939/ AK 70) SV Gladbeck 13 0:37,68 883
2. Hilrich Lupkes (1940/ AK 70) SV Neptun Emden 0:46,20 479
3. Claus Burmeister (1937/ AK 70) Heidmihler FC 0:56,15 267
AK 65
1. Bernhard Abbass (1944/ AK 65) Wilhelmshavener SSV 0:51,67 268
AK 60
1. Johann Tekken (1947/ AK 60) SG Schoneberg Berlin e. V. 0:42,58 471
2. Manfred Pirschel (1948/ AK 60) Wilhelmshavener SSV 0:45,70 381
AK 55
1. Peter Hoberg (1956/ AK 55) SV Mannheim 0:31,62 DR 1057
2. Bernd Peters (1954/ AK 55) SV Ganderkesee 69 e.V. 0:39,75 532
AK 45
1. Bernd Bienek (1966/ AK 45) SV Gladbeck 13 0:33,23 641
AK 40
1. Olaf Amelsberg (1970/ AK 40) Wilhelmshavener SSV 0:43,89 257
AK 30
1. Matthias Uhlich (1981/ AK 30) SV Gladbeck 13 0:28,60 812
2. Sascha Sauer (1979/ AK 30) Wilhelmshavener SSV 0:31,66 599
Richard Koehoorn (1979/ AK 30) HZ&PC Heerenveen abgemeldet
AK 25
1. Alexander Sonneborn (1986/ AK 25) Wilhelmshavener SSV 0:32,07 476
AK 20
1. Kristof Plewka (1989/ AK 20) SV Nordenham 0:30,83 593
2. Patrick Peters (1987/ AK 20) STV Voslapp 0:45,34 186
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Wettkampf 36 100 m Schmetterling ( weiblich, 1991 u.4.)
AK 50

1. Kerstin Pieper-Kohler (1960/ AK 50) Blumenthaler TV 1:20,60 779
AK 45

1. Katharina Hetmeier (1966/ AK 45) Wilhelmshavener SSV 1:28,03 461

2. Gisa Tantzen-Pedersen (1965/ AK 45) SV Nordenham 1:28,78 450
AK 30

1. Frauke Dierks (1981/ AK 30) VfL Rastede 1:31,36 340

Elvira Jonkers (1979/ AK 30) De Pinquin abgemeldet

AK 20

1. Jana Schlaugat (1990/ AK 20) VfL Wilhelmshaven 1:29,20 367

2. Saskia Remmers (1988/ AK 20) STV Voslapp 1:41,31 250
Wettkampf 37 100 m Schmetterling ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 40

1. René Beetsma (1969/ AK 40) HZz&PC Heerenveen 1:07,39 593

2. Ralph Hagge (1970/ AK 40) Visselhoveder SC 1953 1:19,46 361
AK 25

1. Alexander Sonneborn (1986/ AK 25) Wilhelmshavener SSV 1:08,16 495

2. Wadim Lindemann (1984/ AK 25) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:09,26 472
Wettkampf 38 50 m Freisti ( weiblich, 1991 u.4.)
AK 75

1. Jeltje van Bergen (1935/ AK 75) De Pinquin 0:47,66 667
AK 65

1. Ingrid Brumund (1943/ AK 65) VfL Rastede 0:52,92 226
AK 60

1. Anna de Weert (1949/ AK 60) Gay Swim Amsterdam 0:54,64 203
AK 50

1. Piavan der Molen (1960/ AK 50) HZ&PC Heerenveen 0:34,29 611

2. Yvonne Schwarz (1960/ AK 50) TVG Drochtersen 0:38,10 446

3. Irmtraud Becker (1960/ AK 50) VfL Rastede 0:46,19 250
AK 45

1. Katrin Fette (1964/ AK 45) SV Brake 0:31,80 665

2. Sabine Nischan (1962/ AK 45) Wilhelmshavener SSV 0:36,45 442

3. Suzanne Winkler (1964/ AK 45) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:36,48 441

4. Uschi Radeck (1962/ AK 45) VfL Rastede 0:41,03 310
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noch Wettkampf 38 50 m Freistil (‘weiblich)
AK 40
1. lIris Heimann (1969/ AK 40) SV Nordenham 0:31,64 653
2. Kirstin Lange (1967/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:33,92 530
3. Birgit Cronenberg (1967/ AK 40) VfL Rastede 0:34,26 514
Caren Heinrich (1969/ AK 40) Visselhoveder SC 1953 nicht am Start
Kira Wagner (1969/ AK 40) Heidmuhler FC abgemeldet
AK 35
1. Christine Busert (1974/ AK 35) Wiedenbricker TV 0:29,30 796
2. Tanja BrunBen-Gerdes (1973/ AK 35) VfL Rastede 0:33,17 548
3. Diana Brockmann (1972/ AK 35) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:38,20 359
4. Britta Rogelein (1974/ AK 35) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:40,20 308
5. Anja Zschau (1972/ AK 35) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:43,73 239
6. Ilka Wippich (1974/ AK 35) STV Voslapp 0:48,87 171
AK 30
Melanie Lewen (1978/ AK 30) SV Gladbeck 13 nicht am Start
AK 25
1. Patricia Wohlleben (1984/ AK 25) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:32,57 539
2. Yvonne Dankert (1983/ AK 25) STV Voslapp 0:37,48 354
AK 20
1. Janna Buschmann (1988/ AK 20) SG Milheim 0:29,30 751
2. Lenalrps (1987/ AK 20) STV Voslapp 0:32,03 575
3. Saskia Remmers (1988/ AK 20) STV Voslapp 0:39,97 296
Wettkampf 39 50 m Freistil ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 75
1. Friedrich Forster (1936/ AK 75) SV Brake 0:42,39 430
Karl-Heinz Jeremias (1934/ AK 75) SV Brake abgemeldet
AK 70
1. Helmut Richter (1939/ AK 70) SV Gladbeck 13 0:30,55 855
2. Joachim Schulze (1940/ AK 70) SG Schoéneberg Berlin e. V. 0:32,70 697
AK 65
1. Karl-Heinz Carolus (1945/ AK 65) SV Gladbeck 13 0:40,10 375
AK 60
1. Johann Tekken (1947/ AK 60) SG Schoneberg Berline. V. 0:32,17 591
2. Manfred Pirschel (1948/ AK 60) Wilhelmshavener SSV 0:37,13 384
3. Prof. Dr. Michael Metz (1948/ AK 60) SSV Senftenberg 0:38,38 348
4. Dierk Ahnepohl (1947/ AK 60) VfL Rastede 0:42,75 251
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noch Wettkampf 39 50 m Freistil ( mé&nnlich)
AK 55
1. Henk Slomp (1955/ AK 55) De Pinquin 0:30,67 614
2. Glnter Uhlich (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13 0:31,51 566
3. Bernd Peters (1954/ AK 55) SV Ganderkesee 69 e.V. 0:32,10 536
4. Karl Ittler (1956/ AK 55) SV Brake 0:42,75 227
Helmut Kortendieck (1955/ AK 55) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 50
1. Gunther Schwarz (1958/ AK 50) TVG Drochtersen 0:32,82 480
AK 45
1. Dirk Misia (1963/ AK 45) SV Gladbeck 13 0:26,30 798
AK 40
1. Frank Brockelmann (1971/ AK 40) Wiedenbricker TV 0:25,87 809
2. Ulrich Lamprecht (1968/ AK 40) TSV Altenwalde e.V. von 1906 0:30,19 509
3. Olaf Amelsberg (1970/ AK 40) Wilhelmshavener SSV 0:31,62 443
AK 35
1. Sven Visser (1972/ AK 35) SV Neptun Emden 0:28,29 589
AK 30
1. Michael Maschig (1977/ AK 30) Heidmihler FC 0:27,29 533
Richard Koehoorn (1979/ AK 30) HZ&PC Heerenveen abgemeldet
AK 25
1. Alexander Sonneborn (1986/ AK 25) Wilhelmshavener SSV 0:26,30 661
2. Bjorn Stehr (1982/ AK 25) TV Lemgo 0:27,93 552
AK 20
1. Kristof Plewka (1989/ AK 20) SV Nordenham 0:26,88 626
2. Patrick Peters (1987/ AK 20) STV Voslapp 0:33,33 328
Wettkampf 40 100 m Lagen ( weiblich, 1991 u.4. )
AK 75
1. Jeltje van Bergen (1935/ AK 75) De Pinquin 2:07,63 778
AK 60
1. Ute Christiane Melzian (1951/ AK 60) SC Altwarmbtichen 1:50,92 362
AK 50
1. Kerstin Pieper-Kohler (1960/ AK 50) Blumenthaler TV 1:20,48 817
2. Yvonne Schwarz (1960/ AK 50) TVG Drochtersen 1:44,03 378
3. Irmtraud Becker (1960/ AK 50) VfL Rastede 2:04,82 219
AK 45
1. Claudia Schlie (1966/ AK 45) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:45,89 306
AK 40
1. Beate Gloystein (1969/ AK 40) SV Brake 1:29,70 438
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noch Wettkampf 40 100 m Lagen (‘weiblich)
AK 35
1. Tanja Brun3en-Gerdes (1973/ AK 35) VfL Rastede 1:26,81 517
2. llka Wippich (1974/ AK 35) STV Voslapp 2:03,97 177
AK 30
Elvira Jonkers (1979/ AK 30) De Pinquin abgemeldet
AK 25
1. Helen Brodisch (1983/ AK 25) SV Gladbeck 13 1:20,92 528
2. Patricia Wohlleben (1984/ AK 25) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:24,80 459
AK 20
1. Janna Buschmann (1988/ AK 20) SG Milheim 1:12,32 820
2. Saskia Remmers (1988/ AK 20) STV Voslapp 1:34,13 372
Wettkampf 41 100 m Lagen ( mannlich, 1991 u.a.)
AK 70
1. Joachim Schulze (1940/ AK 70) SG Schoneberg Berlin e. V. 1:29,07 682
2. Hilrich Lupkes (1940/ AK 70) SV Neptun Emden 1:36,73 533
AK 65
1. Werner Schréter (1943/ AK 65) SV Gladbeck 13 1:55,31 263
2. Bernhard Abbass (1944/ AK 65) Wilhelmshavener SSV 2:00,02 233
AK 60
1. Prof. Dr. Michael Metz (1948/ AK 60) SSV Senftenberg 1:39,04 393
2. Manfred Pirschel (1948/ AK 60) Wilhelmshavener SSV 1:43,55 344
AK 55
1. Peter Kauch (1956/ AK 55) SV Gladbeck 13 1:09,80 991
2. Herbert Bloch (1952/ AK 55) SV Gladbeck 13 1:19,07 681
Helmut Kortendieck (1955/ AK 55) Wilhelmshavener SSV abgemeldet
AK 50
1. Thomas Spickenbaum (1961/ AK 50) SV Gladbeck 13 1:17,07 621
AK 45
1. Dirk Misia (1963/ AK 45) SV Gladbeck 13 1:13,70 552
AK 40
1. Roman Lauth (1969/ AK 40) SG Milheim 1:07,25 706
AK 35
Sven Visser (1972/ AK 35) SV Neptun Emden nicht am Start
AK 30
1. Matthias Uhlich (1981/ AK 30) SV Gladbeck 13 1:06,30 570
2. Michael Mé&schig (1977/ AK 30) Heidmihler FC 1:11,61 453
Richard Koehoorn (1979/ AK 30) HZ&PC Heerenveen abgemeldet
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noch Wettkampf 41 100 m Lagen ( mé&nnlich)
AK 25
1. Wadim Lindemann (1984/ AK 25) TSV Altenwalde e.V. von 1906 1:10,31 483
2. Alexander Sonneborn (1986/ AK 25) Wilhelmshavener SSV 1:12,89 434
3. Bjorn Stehr (1982/ AK 25) TV Lemgo 1:15,35 393
( N\
Ende der Veranstaltung: 16:59 Uhr
Ende des Protokolls: 17:01 Uhr
(Schiedsrichter) (Schiedsrichter) (Protokollftihrer)
- J

[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ? | 39 | Infos im Internet: http://www.cps-schwimm.de]




[21. Int. Mastersschwimmfest "RuUstringer Friese" 2011

| wilhelmshaven 12.02.2011)

-~

CoNo~WNE

Ergebnis nach Wettkampf 41

SV Gladbeck 13
Wilhelmshavener SSV
VfL Rastede

TSV Altenwalde e.V. von 1906

Wiedenbriicker TV

SV Neptun Emden

STV Voslapp

De Pinquin

SG Schéneberg Berlin e. V.
HZ&PC Heerenveen

SG Milheim

SV Nordenham

SV Brake

SV Mannheim

SC Altwarmbiichen

SV Ganderkesee 69 e.V.
Heidmuhler FC

SSV Senftenberg

SSG Bremen/Bremerhaven
TVG Drochtersen

TV Lemgo

SG Bohmetal

Blumenthaler TV

VfL Wilhelmshaven

SG Wasserratten Norderstedt
Visselhoveder SC 1953
TSG Westerstede
Bremischer Schwimmverein
Gay Swim Amsterdam
THOR

SG Weser - Ems/Oldenburg
TSR Olympia Wilhelmshaven
SG Hamburg-West

VfL 1990 Gera

32775
29238
16277
13329
11031
9884
8804
7799
7516
6360
5946
5671
4670
4234
3886
3754
3555
3525
3506
3064
2966
2932
2792
2456
2333
2319
2118
1879
1440
1035
1016
865
565
512
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Punktbeste Leistung Ak's weiblich

( begrenzt auf die besten 1 Eintrage ) ( Wettkampf 1 - 41)
(' nur weibl. Einzelstarts ) (Platz1-1)
AK 20

1. Hiermayr, Nicole (1991) SG Weser - Ems/Oldenburg 1016 200 m Ricken
AK 25

1. Molkenthin, Sabine (1982) SG Wasserratten Norderstedt 670 800 m Freistil
AK 30

1. Dierks, Frauke (1981) VfL Rastede 556 800 m Freistil
AK 35

1. Busert, Christine (1974) Wiedenbricker TV 796 50 m Freistil
AK 40

1. Scholtyssek, Beate (1968) SSG Bremen/Bremerhaven 711 400 m Freistil
AK 45

1. Fette, Katrin (1964) SV Brake 665 50 m Freistil
AK 50

1. Pieper-Kohler, Kerstin (1960) Blumenthaler TV 1196 1500 m Freistil
AK 60

1. Melzian, Ute Christiane (1951) SC Altwarmbtichen 478 50 m Brust
AK 65

1. Paap, Helga (1946) VfL Rastede 525 50 m Brust
AK 75

1. van Bergen, Jeltje (1935) De Pinquin 778 100 m Lagen

- J
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Punktbeste Leistung Ak's mannlich

( begrenzt auf die besten 1 Eintrage )

(_\nur mannl. Einzelstarts )

( Wettkampf 1 - 41)
(Platz1-1)

~

AK 20
1. Plewka, Kristof

AK 25

1. Sonneborn, Alexander

AK 30

1. Michaelsen, Matthias

AK 35

1. Visser, Sven

AK 40

1. Beetsma, René

AK 45
1. Misia, Dirk

AK 50

1. Spickenbaum, Thomas

AK 55
1. Kauch, Peter

AK 60
1. Tekken, Johann

AK 65
1. Abbass, Bernhard

AK 70

1. Schulze, Joachim

AK 75

1. Forster, Friedrich

(1989)

(1986)

(1977)

(1972)

(1969)

(1963)

(1961)

(1956)

(1947)

(1944)

(1940)

(1936)

SV Nordenham

Wilhelmshavener SSV

SG Bohmetal

SV Neptun Emden

HZ&PC Heerenveen

SV Gladbeck 13

SV Gladbeck 13

SV Gladbeck 13

SG Schoéneberg Berlin e. V.

Wilhelmshavener SSV

SG Schoéneberg Berlin e. V.

SV Brake

626

661

935

682

857

805

682

1141

501

569

1036

462

50 m Freistil

50 m Freistil

200 m Brust

200 m Ricken

400 m Lagen

50 m Schmetterling

200 m Freistil

400 m Lagen

50 m Freistil

50 m Brust

200 m Lagen

100 m Brust




Ubersicht aller Geschwommenen Rekorde

WR = Weltrekord

ER = Europarekord

DR = Deutscher Rekord

NL = Niederlandischer Rekord

Name Strecke | Altersklasse Verein Rekord Zeit Abschnitt
Peter Kauch 400 L 55 SV Gladbeck 13 DR 5:24,15 1
Peter Hoberg 400 L 55 SV Mannheim DR 5:34,17 1
Nicole Hiermayr 200 R 20 SG Weser-Ems/Oldenburg i DR 2:23,85 1
Peter Kauch 200 L 55 SV Gladbeck 13 DR 2:33,32 1
Joachim Schulze 200 L 70 SG Schoneberg Berline. V.: DR 3:06,98 1
Kerstin Pieper-Kohler 1500 F 50 Blumenthaler TV DR  20:12,26 2
Peter Kauch 200 S 55 SV Gladbeck 13 DR { 02:37,64 3
Peter Hoberg 200 S 55 SV Mannheim DR : 02:37,71 3
Peter Hoberg 100 R 55 SV Mannheim DR { 01:08,95 3
Peter Hoberg S50 R 55 SV Mannheim DR { 00:31,62 3






