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Fryselcup deel 1
Sneek, 24-9-2011

1 - zaterdag 24 september 2011 24-9-2011 - 17:00

Programmanr. 1 Gemengd, 4 x 50m vrije slag 11 jaar en ouder
24-9-2011 - 17:00 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Tijd Pnt

1. Avena 2 Avena 2:07.83 312
Melwin van Spil 97 28.39 Jelmer Post 97
Raijsa Balasingham 97 Judith Brug van der 97

2. Avena 1 Avena 2:11.66 286
Werner Veltman 98 33.33 Guido Postma 97
Marrit van Aalzum 98 Femke de Jong 97

3. PWC Buitenpost 1 PWC Buitenpost 2:36.25 171
Daisy Langenberg 00 46.83 Lisanne Postma 99
Hessel Bierma 96 Herman Buist 98

DIS SG. Bolsward-Workum 1 SG. Bolsward-Workum
AA - Te vroeg bewogen bij de 1e (1-startregel) of 2e start.(geen tijd noteren)
Romeo Dijkstra 98 Joeri Leeuwen 95
Tanja Buwalda 00 Jantina Fekken 98

Programmanr. 2 Meisjes, 25m schoolslag 7 - 9 jaar
24-9-2011 - 17:05 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Sanne Abma 02 Neptunia '24 24.31 192
2. Marije Blok 02 SG. Bolsward-Workum 25.75 162
3. Silke Huisman 03 De Vikings 27.20 137
4. Silke van Veen 02 SG. Bolsward-Workum 27.46 133
5. Laura van der Velde 03 SG. Bolsward-Workum 29.23 111
6. Mandy Ligthart 03 De Vikings 31.41 89

DIS Inez Wijkstra 02 De Vikings 29.84
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

Programmanr. 3 Jongens, 25m schoolslag 7 - 9 jaar
24-9-2011 - 17:05 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jerke van Zelm 03 SG. Bolsward-Workum 27.62 88
2. Jens Welle 03 De Vikings 28.78 78
3. Bob Valkering 02 De Vikings 35.23 42

DIS Jesse van de Geer 03 SG. Bolsward-Workum 25.89
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)

DIS Hessel Broekstra 04 De Vikings 29.76
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

DIS Thomas Koornstra 02 De Vikings 29.84
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)
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Fryselcup deel 1
Sneek, 24-9-2011

Programmanr. 4 Meisjes, 50m schoolslag 9 - 11 jaar
24-9-2011 - 17:10 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Iza van Veen 00 SG. Bolsward-Workum 48.89 233
2. Femke-Romy Wiersma 01 Neptunia '24 48.90 233
3. Mayke Veltman 00 Avena 49.09 230
4. Anne Veldman 00 Neptunia '24 49.90 219
5. Marije Sweering 01 Neptunia '24 50.68 209
6. Tanja Buwalda 00 SG. Bolsward-Workum 50.83 207
7. Janneke Bierma 01 PWC Buitenpost 51.66 197
8. Julia de Rooij 00 Neptunia '24 52.23 191
9. Dieuwke Mulder 01 Avena 52.55 187

10. Allysha van der Veer 01 PWC Buitenpost 52.75 185
11. Yvanka Gerdez 01 PWC Buitenpost 53.32 179
12. Liesette Bruinsma 00 SG. Bolsward-Workum 53.58 177
13. Frauke Peterson 00 PWC Buitenpost 53.61 176
14. Afke van Zijverden 01 SG. Bolsward-Workum 54.11 172
15. Djurra Dijkstra 00 SG. Bolsward-Workum 54.50 168
16. Grytsje Kazimier 00 PWC Buitenpost 54.75 166
17. Sigrid Pafforaad 02 Avena 55.04 163
18. Belle Tienstra 00 SG. Bolsward-Workum 56.97 147
19. Marion Zijlstra 01 De Vikings 56.99 147
20. Elin van der Meulen 01 Avena 58.02 139
21. Isa Kolkman 00 De Vikings 58.25 138
22. Anke Fekken 01 SG. Bolsward-Workum 59.00 132
23. Mellany Bakker 00 Neptunia '24 59.23 131
24. Jildou Folkertsma 01 SG. Bolsward-Workum 59.59 128
25. Sijtske Engelsma 00 SG. Bolsward-Workum 1:00.64 122
26. Laura Marinus 01 PWC Buitenpost 1:03.43 107
27. Janet van der Zwaag 01 PWC Buitenpost 1:12.89 70

Programmanr. 5 Jongens, 50m schoolslag 9 - 11 jaar
24-9-2011 - 17:15 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jesse Lammers 01 Avena 57.18 100
2. Marrick Alkema 02 PWC Buitenpost 1:03.07 75

Programmanr. 6 Meisjes, 50m schoolslag 11 - 13 jaar
24-9-2011 - 17:20 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Picabo Tienstra 99 SG. Bolsward-Workum 45.24 294
2. Noël Iris Hettinga 00 Neptunia '24 46.68 267
3. Evelien de Jong 98 Neptunia '24 47.66 251
4. Nora Veenstra 99 SG. Bolsward-Workum 49.50 224
5. Jantina Fekken 98 SG. Bolsward-Workum 51.11 204
6. Wieneke Braaksma 98 Avena 51.17 203
7. Lisanne Postma 99 PWC Buitenpost 52.27 190
8. Christine Berenschot 99 SG. Bolsward-Workum 55.56 159
9. Daisy Langenberg 00 PWC Buitenpost 56.78 149

DIS Dieuwke Boorsma 98 Neptunia '24 40.76
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)
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Sneek, 24-9-2011

Programmanr. 7 Jongens, 50m schoolslag 11 - 13 jaar
24-9-2011 - 17:25 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Werner Veltman 98 Avena 43.62 226
2. Laurens Terlaakpoot 99 Avena 49.00 159 FJ 1
3. Bindert Sietse Reitsma 99 PWC Buitenpost 49.00 159 FJ 2
4. Maarten Zuidhoorn 98 PWC Buitenpost 50.42 146
5. Foeke-Jan Oostenveld 99 Avena 55.83 108

Programmanr. 8 Meisjes, 50m rugslag 11 - 15 jaar
24-9-2011 - 17:25 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Meike Kuyer 98 Neptunia '24 40.91 282 FJ 1
2. Amber van der Ley 97 Avena 40.91 282 FJ 2
3. Kiri Abee 97 Neptunia '24 47.67 178
4. Marrit van Aalzum 98 Avena 48.96 164
5. Jessy Dullemans 98 SG. Bolsward-Workum 50.79 147

Programmanr. 9 Jongens, 50m rugslag 11 - 15 jaar
24-9-2011 - 17:30 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Melwin van Spil 97 Avena 36.13 274
2. Ygram Ypma 97 Neptunia '24 38.26 231
3. Cor Politiek 98 Avena 41.35 183
4. Herman Buist 98 PWC Buitenpost 41.50 181
5. Romeo Dijkstra 98 SG. Bolsward-Workum 44.95 142
6. Sjoerd de Jong 99 Avena 45.71 135
7. Jorn den Hamer 96 PWC Buitenpost 46.22 131

Programmanr. 10 Dames, 50m rugslag 11 jaar en ouder
24-9-2011 - 17:30 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Femke de Jong 97 Avena 38.77 331
2. Judith Brug van der 97 Avena 41.47 271
3. Merlyn Arifin 95 Neptunia '24 44.72 216
4. Raijsa Balasingham 97 Avena 46.35 194
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Fryselcup deel 1
Sneek, 24-9-2011

Programmanr. 11 Heren, 50m rugslag 11 jaar en ouder
24-9-2011 - 17:35 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jelmer Post 97 Avena 32.52 375
2. Guido Postma 97 Avena 33.29 350
3. Joeri Leeuwen 95 SG. Bolsward-Workum 38.16 232
4. Hessel Bierma 96 PWC Buitenpost 43.15 161

Programmanr. 12 Meisjes, 25m vrije slag 7 - 9 jaar
24-9-2011 - 17:35 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Sanne Abma 02 Neptunia '24 18.95 190
2. Silke Huisman 03 De Vikings 21.82 125
3. Silke van Veen 02 SG. Bolsward-Workum 22.48 114
4. Marije Blok 02 SG. Bolsward-Workum 22.72 110
5. Mandy Ligthart 03 De Vikings 24.97 83
6. Inez Wijkstra 02 De Vikings 25.77 76
7. Laura van der Velde 03 SG. Bolsward-Workum 31.75 40

Programmanr. 13 Jongens, 25m vrije slag 7 - 9 jaar
24-9-2011 - 17:35 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jerke van Zelm 03 SG. Bolsward-Workum 21.48 88
2. Hessel Broekstra 04 De Vikings 24.32 61
3. Jesse van de Geer 03 SG. Bolsward-Workum 27.47 42
4. Jens Welle 03 De Vikings 29.41 34
5. Thomas Koornstra 02 De Vikings 30.19 32
6. Bob Valkering 02 De Vikings 38.58 15

Programmanr. 14 Meisjes, 50m vrije slag 9 - 11 jaar
24-9-2011 - 17:40 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Mayke Veltman 00 Avena 38.69 233
2. Julia de Rooij 00 Neptunia '24 40.20 208
3. Iza van Veen 00 SG. Bolsward-Workum 40.41 205
4. Anke Fekken 01 SG. Bolsward-Workum 41.21 193
5. Tanja Buwalda 00 SG. Bolsward-Workum 41.58 188
6. Sigrid Pafforaad 02 Avena 42.00 182
7. Elin van der Meulen 01 Avena 43.26 167
8. Belle Tienstra 00 SG. Bolsward-Workum 43.97 159
9. Mellany Bakker 00 Neptunia '24 44.87 149

10. Laura Marinus 01 PWC Buitenpost 44.93 149
11. Dieuwke Mulder 01 Avena 45.16 147
12. Djurra Dijkstra 00 SG. Bolsward-Workum 45.37 145
13. Afke van Zijverden 01 SG. Bolsward-Workum 45.87 140
14. Isa Kolkman 00 De Vikings 46.00 139
15. Allysha van der Veer 01 PWC Buitenpost 48.03 122
16. Jildou Folkertsma 01 SG. Bolsward-Workum 50.37 106
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Fryselcup deel 1
Sneek, 24-9-2011

Programmanr. 14, Meisjes, 50m vrije slag, 9 - 11 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

17. Grytsje Kazimier 00 PWC Buitenpost 50.71 104
18. Janneke Bierma 01 PWC Buitenpost 52.62 93
19. Liesette Bruinsma 00 SG. Bolsward-Workum 54.20 85
20. Yvanka Gerdez 01 PWC Buitenpost 54.43 84
21. Frauke Peterson 00 PWC Buitenpost 56.49 75
22. Marion Zijlstra 01 De Vikings 57.98 69
23. Sijtske Engelsma 00 SG. Bolsward-Workum 1:07.68 44
24. Janet van der Zwaag 01 PWC Buitenpost 1:19.39 27

Programmanr. 15 Jongens, 50m vrije slag 9 - 11 jaar
24-9-2011 - 17:45 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jesse Lammers 01 Avena 47.37 88
2. Marrick Alkema 02 PWC Buitenpost 50.53 73

Programmanr. 16 Meisjes, 50m vrije slag 11 - 13 jaar
24-9-2011 - 17:50 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Evelien de Jong 98 Neptunia '24 36.56 276
2. Wieneke Braaksma 98 Avena 36.89 269
3. Jantina Fekken 98 SG. Bolsward-Workum 38.19 242
4. Picabo Tienstra 99 SG. Bolsward-Workum 38.67 233
5. Dieuwke Boorsma 98 Neptunia '24 39.35 222
6. Noël Iris Hettinga 00 Neptunia '24 40.45 204
7. Nora Veenstra 99 SG. Bolsward-Workum 41.54 188
8. Anne Veldman 00 Neptunia '24 43.00 170
9. Christine Berenschot 99 SG. Bolsward-Workum 44.27 156

10. Jessy Dullemans 98 SG. Bolsward-Workum 45.53 143
11. Daisy Langenberg 00 PWC Buitenpost 49.40 112
12. Lisanne Postma 99 PWC Buitenpost 50.57 104

Programmanr. 17 Jongens, 50m vrije slag 11 - 13 jaar
24-9-2011 - 17:50 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Werner Veltman 98 Avena 35.03 219
2. Romeo Dijkstra 98 SG. Bolsward-Workum 36.19 198
3. Laurens Terlaakpoot 99 Avena 36.87 187
4. Foeke-Jan Oostenveld 99 Avena 39.84 149
5. Maarten Zuidhoorn 98 PWC Buitenpost 44.05 110
6. Bindert Sietse Reitsma 99 PWC Buitenpost 46.35 94
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Fryselcup deel 1
Sneek, 24-9-2011

Programmanr. 18 Meisjes, 50m schoolslag 11 - 15 jaar
24-9-2011 - 17:55 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Meike Kuyer 98 Neptunia '24 44.19 315
2. Judith Brug van der 97 Avena 44.57 307
3. Marrit van Aalzum 98 Avena 48.89 233

DIS Kiri Abee 97 Neptunia '24 48.40
SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt.

Programmanr. 19 Jongens, 50m schoolslag 11 - 15 jaar
24-9-2011 - 17:55 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Herman Buist 98 PWC Buitenpost 41.80 257
2. Cor Politiek 98 Avena 42.17 250
3. Jorn den Hamer 96 PWC Buitenpost 46.72 184
4. Ygram Ypma 97 Neptunia '24 46.76 183
5. Sjoerd de Jong 99 Avena 50.73 144

Programmanr. 20 Dames, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
24-9-2011 - 18:00 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Amber van der Ley 97 Avena 1:32.72 343
2. Femke de Jong 97 Avena 1:33.63 333
3. Raijsa Balasingham 97 Avena 1:49.53 208
4. Merlyn Arifin 95 Neptunia '24 1:50.29 204

Programmanr. 21 Heren, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
24-9-2011 - 18:05 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Guido Postma 97 Avena 1:20.49 371
2. Hessel Bierma 96 PWC Buitenpost 1:25.13 313
3. Jelmer Post 97 Avena 1:26.52 298
4. Cor Politiek 98 Avena 1:30.48 261
5. Joeri Leeuwen 95 SG. Bolsward-Workum 1:32.97 241

DIS Melwin van Spil 97 Avena 1:30.28
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

Programmanr. 22 Gemengd, 4 x 25m vrije slag 8 - 10 jaar
24-9-2011 - 18:10 Resultaten
Punten: FINA 2008

Rang Tijd Pnt
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Fryselcup deel 1
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Programmanr. 22, Gemengd, 4 x 25m vrije slag

1. De Vikings 1 De Vikings 1:55.48 39
Jens Welle 03 Bob Valkering 02
Mandy Ligthart 03 Silke Huisman 03

DIS SG. Bolsward-Workum 2 SG. Bolsward-Workum
EA - Te vroeg overgenomen. (geen eindtijd noteren**)
Jesse van de Geer 03 Jerke van Zelm 03
Jildou Folkertsma 01 Afke van Zijverden 01

BM Avena 1 Avena 1:18.39 126
Elin van der Meulen 01 Sigrid Pafforaad 02
Jesse Lammers 01 Dieuwke Mulder 01


