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district 1 afd 3 deel 4
Stiens, 6.3.2010

Programmanr. 2 Dames, 4 x 50m wisselslag Dames Senioren Open
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Neptunia '24 1 Neptunia '24 2:43.34 2:42.14
Susanne Smit 95 Rianne v. Asma 90
Hanneleen Trul 93 Mariska de Jong 91

2. SG Middelse-Skelp 1 SG Middelse-Skelp 2:44.66 2:42.34
Sandra Dijkstra 97 Amanda Boonstra 91
Welmoed Rondaan 97 Marrit de Groot 96

3. Orca 1 Orca NT 2:45.29
Mariska Terpstra 95 Marloes Drijver 96
Lisa vd Kooi 94 Marte Dijkstra 95

Programmanr. 3 Jongens, 4 x 50m vrije slag Jongens Junioren 4 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Programmanr. 4 25m schoolslag Mix Minioren 4 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4 en later, Jongens

1. Jesse Brand Neptunia '24 23.11 0100885 23.71
2. Jarno Smits Orca 29.62 0101241 27.25
3. Steijn Wijbenga Orca 26.64 00swiag 27.63

Meisjes Minioren 4 en later, Meisjes

1. Yanna Talma Orca 26.61 0002338 24.75
2. Kirsten Mulder Orca 29.32 0101594 25.72
3. Lize Janna de Vries Orca 23.23 0101948 25.75
4. Janneke Musters Orca 27.48 0003618 25.78
5. Marije Sweering Neptunia '24 26.99 0101228 25.99
6. Myrthe Visser Orca 27.36 0002340 26.06

1
6. Mave Postma SG Middelse-Skelp 28.29 0101742 26.06

2
8. Froukje Osinga Orca 29.11 0003090 26.49
9. Devra van Gelder Orca 31.83 0101946 26.89

1
9. Shanice Wortel Orca 29.60 0101596 26.89

2
11. Renske Postma Orca 29.57 0002704 27.49
12. Lotte Dijkstra Orca 31.79 02ldiag 30.86
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district 1 afd 3 deel 4
Stiens, 6.3.2010

Programmanr. 6 Meisjes, 50m vrije slag Meisjes Junioren 1 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Meike Kuyer Neptunia '24 40.08 9804884 39.04
2. Esther Pot Orca 43.97 9903462 39.47
3. Ebony Juana Orca 44.72 9804980 41.75
4. Femke Zijlstra Orca 43.66 9903464 42.31
5. Noël Hettinga Neptunia '24 49.08 0002536 43.12
6. Suzanna Zijlstra SG Middelse-Skelp NT 0001766 47.90
7. Anastasia Gogolenko SG Middelse-Skelp NT 9904330 49.59

Programmanr. 8 Jongens, 50m vrije slag Jongens Minioren 6 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jelmer Pol SG Middelse-Skelp NT 9903157 59.89
AFGEM Lars Veenstra SG Middelse-Skelp NT 9903159

Programmanr. 9 Meisjes, 50m rugslag Meisjes Junioren 3 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Welmoed Rondaan SG Middelse-Skelp 40.52 9705260 41.56
2. Marrit de Groot SG Middelse-Skelp 41.63 9601930 42.22
3. Sanne Zijlstra Orca 46.31 9703492 42.97
4. Rianne de Ruiter Neptunia '24 45.31 9605150 43.86
5. Marrit Beekman Orca 46.32 9705874 45.40
6. Rhyanne Westra Neptunia '24 49.90 9603028 47.08
7. Daphne Koetstra Neptunia '24 NT 9705606 47.13
8. Lotte Scherpenzeel Orca 46.12 96lsch 47.37
9. Sanne Dijkstra Orca 49.57 9705876 47.47

10. Madelon Boonstra SG Middelse-Skelp 49.03 9603414 48.28

Programmanr. 10 Jongens, 50m rugslag Jongens Junioren 2 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Ygram Ypma Neptunia '24 42.28 9704291 43.62

Programmanr. 12 Meisjes, 50m schoolslag Meisjes Jeugd 2 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marloes Drijver Orca 46.75 9605582 45.22
2. Susanne Smit Neptunia '24 48.24 9502468 45.84
3. Mariska Terpstra Orca 45.87 9506152 47.42
4. Annet Bierma SG Middelse-Skelp 52.00 9604130 52.22

DIS Marte Dijkstra Orca NT 95mdiag 49.97
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

AFGEM Lisa vd Kooi Orca 49.11 94lvdk
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district 1 afd 3 deel 4
Stiens, 6.3.2010

Programmanr. 14 Jongens, 50m schoolslag Jongens Junioren 4 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jan Panhuis Orca 41.88 95jpaag 42.02
2. Ype Daniel Brada Orca 44.70 96ybrag 45.53
3. Dennis Bandstra Orca 47.08 9502525 46.19
4. Kyle Paterson Neptunia '24 48.82 9704289 46.46

Programmanr. 15 Dames, 100m wisselslag Dames Senioren 2 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Hanneleen Trul Neptunia '24 1:27.47 9307664 1:26.51
2. Hiske Jansen Neptunia '24 1:29.58 9303124 1:30.31
3. Sandra Dijkstra SG Middelse-Skelp 1:38.19 9704172 1:36.29
4. Kaylee Willemse SG Middelse-Skelp NT 9602724 1:42.40
5. Madelon Boonstra SG Middelse-Skelp 1:49.88 9603414 1:47.00

Programmanr. 16 Jongens, 100m wisselslag Jongens Jeugd 2 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Noud van Brummelen Neptunia '24 1:14.13 9304611 1:15.82

Programmanr. 17 Dames, 100m vlinderslag Dames Senioren Open
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Rianne v. Asma Neptunia '24 1:38.67 9000080 1:35.42
2. Amanda Boonstra SG Middelse-Skelp NT 9108012 1:38.18
3. Marrit de Groot SG Middelse-Skelp NT 9601930 1:42.65
4. Mariska de Jong Neptunia '24 1:42.14 9103846 1:43.06
5. Annick Huizenga Neptunia '24 1:53.34 9108376 1:47.79
6. Welmoed Rondaan SG Middelse-Skelp NT 9705260 1:51.95
7. Betty Nieuwenhuis Neptunia '24 NT 9107866 1:59.33

Programmanr. 18 Heren, 100m vlinderslag Heren Senioren Open
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Jurjen Hoomans Neptunia '24 1:19.73 8801527 1:16.34
2. Christiaan Sijbranda Neptunia '24 1:28.44 9102107 1:19.26
3. Guido Sijbranda Neptunia '24 1:21.04 8703047 1:20.60
4. Evert v. Asma Neptunia '24 1:17.45 9102827 1:22.92
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district 1 afd 3 deel 4
Stiens, 6.3.2010

Programmanr. 19 50m vrije slag Mix Minioren 4 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4 en later, Jongens

1. Jesse Brand Neptunia '24 44.55 0100885 39.44
2. Steijn Wijbenga Orca NT 00swiag 53.13
3. Jarno Smits Orca 56.32 0101241 53.51

Meisjes Minioren 4 en later, Meisjes

1. Marije Sweering Neptunia '24 48.66 0101228 39.62
2. Froukje Osinga Orca 51.13 0003090 43.16
2. Yanna Talma Orca 45.26 0002338 43.16
4. Kirsten Mulder Orca 49.36 0101594 43.47
5. Lize Janna de Vries Orca 52.28 0101948 43.98
6. Janneke Musters Orca 51.78 0003618 45.98
7. Myrthe Visser Orca 49.55 0002340 46.53
8. Devra van Gelder Orca 50.50 0101946 46.82
9. Renske Postma Orca 52.53 0002704 47.76

10. Mave Postma SG Middelse-Skelp 53.36 0101742 48.54
11. Shanice Wortel Orca 54.94 0101596 50.91
12. Lotte Dijkstra Orca NT 02ldiag 1:06.55

Programmanr. 21 Meisjes, 25m schoolslag Meisjes Junioren 1 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Meike Kuyer Neptunia '24 NT 9804884 21.70
2. Noël Hettinga Neptunia '24 23.82 0002536 22.87
3. Esther Pot Orca 22.96 9903462 23.24
4. Ebony Juana Orca 29.04 9804980 24.40
5. Femke Zijlstra Orca 26.00 9903464 26.10
6. Anastasia Gogolenko SG Middelse-Skelp NT 9904330 27.11
7. Suzanna Zijlstra SG Middelse-Skelp 28.95 0001766 27.86

Programmanr. 23 Jongens, 25m schoolslag Jongens Minioren 6 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jelmer Pol SG Middelse-Skelp 32.94 9903157 28.31
AFGEM Lars Veenstra SG Middelse-Skelp 30.37 9903159

Programmanr. 25 Meisjes, 100m wisselslag Meisjes Junioren 3 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m
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district 1 afd 3 deel 4
Stiens, 6.3.2010

Programmanr. 25, Meisjes, 100m wisselslag

1. Sanne Zijlstra Orca 1:54.25 9703492 1:33.99
2. Annet Bierma SG Middelse-Skelp 1:38.74 9604130 1:35.64
3. Rianne de Ruiter Neptunia '24 1:41.36 9605150 1:37.73
4. Marrit Beekman Orca 1:41.05 9705874 1:40.16
5. Rhyanne Westra Neptunia '24 1:46.26 9603028 1:41.19
6. Sanne Dijkstra Orca NT 9705876 1:46.07

DIS Lotte Scherpenzeel Orca NT 96lsch 1:40.27
SC - De bewegingen van de armen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

DIS Daphne Koetstra Neptunia '24 NT 9705606 1:47.66
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel. (geen tijd noteren)

Programmanr. 27 Jongens, 100m wisselslag Jongens Junioren 2 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Ygram Ypma Neptunia '24 1:45.56 9704291 1:36.48

Programmanr. 29 Meisjes, 100m vrije slag Meisjes Jeugd 2 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Marrit de Groot SG Middelse-Skelp 1:16.53 9601930 1:12.45
2. Susanne Smit Neptunia '24 1:20.97 9502468 1:20.12
3. Sandra Dijkstra SG Middelse-Skelp 1:24.14 9704172 1:22.88
4. Marloes Drijver Orca 1:26.36 9605582 1:22.94
5. Mariska Terpstra Orca 1:23.46 9506152 1:24.48
6. Marte Dijkstra Orca NT 95mdiag 1:34.15

AFGEM Lisa vd Kooi Orca 1:25.01 94lvdk

Programmanr. 31 Jongens, 100m vrije slag Jongens Junioren 4 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Jan Panhuis Orca NT 95jpaag 1:22.72
2. Kyle Paterson Neptunia '24 1:35.82 9704289 1:25.81
3. Dennis Bandstra Orca NT 9502525 1:26.62
4. Ype Daniel Brada Orca NT 96ybrag 1:32.51

Programmanr. 33 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren 2 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Hanneleen Trul Neptunia '24 1:35.41 9307664 1:39.75
2. Hiske Jansen Neptunia '24 1:37.88 9303124 1:44.00
3. Welmoed Rondaan SG Middelse-Skelp 1:43.72 9705260 1:44.56
4. Annet Bierma SG Middelse-Skelp 1:59.78 9604130 1:54.56
5. Madelon Boonstra SG Middelse-Skelp 1:52.80 9603414 1:58.43

DIS Kaylee Willemse SG Middelse-Skelp 1:48.47 9602724 1:48.11
SB - Het hoofd heeft niet tijdens iedere cyclus het wateroppervlak doorbroken.
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district 1 afd 3 deel 4
Stiens, 6.3.2010

Programmanr. 35 Jongens, 100m schoolslag Jongens Jeugd 2 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Noud van Brummelen Neptunia '24 1:29.49 9304611 1:26.73

Programmanr. 37 Dames, 50m rugslag Dames Senioren Open
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marrit de Groot SG Middelse-Skelp 41.63 9601930 42.01
2. Mariska de Jong Neptunia '24 42.44 9103846 42.69
3. Jeanette Smits Orca 44.28 6600312 43.79
4. Sandra Dijkstra SG Middelse-Skelp 43.98 9704172 43.84
5. Amanda Boonstra SG Middelse-Skelp 43.62 9108012 47.15
6. Rianne v. Asma Neptunia '24 47.38 9000080 48.81
7. Annick Huizenga Neptunia '24 54.28 9108376 50.87
8. Betty Nieuwenhuis Neptunia '24 50.80 9107866 53.59

Programmanr. 39 Heren, 50m rugslag Heren Senioren Open
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Christiaan Sijbranda Neptunia '24 32.21 9102107 33.44
2. Evert v. Asma Neptunia '24 34.40 9102827 34.56
3. Jurjen Hoomans Neptunia '24 36.05 8801527 37.00
4. Guido Sijbranda Neptunia '24 37.12 8703047 38.91

Programmanr. 40 Meisjes, 4 x 50m wisselslag Meisjes Junioren 3 en later
6.3.10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Neptunia '24 1 Neptunia '24 3:01.07 3:02.14
Rianne de Ruiter 96 Rhyanne Westra 96
Daphne Koetstra 97 Meike Kuyer 98

2. SG Middelse-Skelp 1 SG Middelse-Skelp 2:52.61 3:12.77
Sandra Dijkstra 97 Annet Bierma 96
Anastasia Gogolenko 99 Madelon Boonstra 96

DIS Orca 1 Orca 3:14.69
EA - Te vroeg overgenomen. (geen eindtijd noteren**)

Sanne Zijlstra, Ebony Juana, Sanne Dijkstra, Marrit Beekman
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district 1 afd 3 deel 4
Stiens, 6.3.2010

Programmanr. 41 4 x 25m vrije slag 6 - 9 jaar
6.3.10 (1j,1m,1j,1m) Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Orca 1 Orca 1:32.44 1:26.71
Jarno Smits 01 Steijn Wijbenga 00
Myrthe Visser 00 Kirsten Mulder 01


