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vijfkamp deel 1
Heerenveen, 24-9-2011

Programmanr. 1 25m schoolslag Minioren 1 en 2
24-9-2011 - 16:45 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Sander HEINSIUS 04 HZ&PC Heerenveen 26.42
2. Sanne TRAMPE 04 HZ&PC Heerenveen 29.81
3. Loïs JALVING 04 HZ&PC Heerenveen 34.42
4. Rens BOOTSMA 04 HZ&PC Heerenveen 35.73

Programmanr. 2 25m schoolslag Minioren 3 en 4
24-9-2011 - 16:45 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Laura NOORD 02 Afc 25.11
2. Wianne STOELWINDER 02 isis 27.12
3. Liset SIJTEMA 02 isis 27.57
4. Umi KUIPHUIS 02 isis 29.17
5. Lorentz van DIJK 03 isis 29.22 FJ 1
6. Jornt HIEMSTRA 02 isis 29.22 FJ 2
7. Swen BOSMA 03 HZ&PC Heerenveen 29.44
8. Mathilde TIMMERMANS 03 HZ&PC Heerenveen 30.66
9. Silke KOEHOORN 03 HZ&PC Heerenveen 34.58

AFGEM Lisanne STEENSTRA 03 HZ&PC Heerenveen
AFGEM Aimée TRAMPE 02 HZ&PC Heerenveen
AFGEM Brecht ROBBEN 03 Jzpc Jubbega

Programmanr. 3 Meisjes, 25m vrije slag Minioren 5 en Junioren 1
24-9-2011 - 16:50 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Kirsten HUISMAN 01 wellerobben 17.11
2. Esther ROELE 00 HZ&PC Heerenveen 19.47
3. Vannessa van TEIJEN 00 isis 19.99
4. Denise BIJLSMA 00 HZ&PC Heerenveen 20.66
5. Zane UDO 01 HZ&PC Heerenveen 22.26
6. Marieke de BOER 00 HZ&PC Heerenveen 22.54
7. Trasi de GROOT 01 Afc 23.40
8. Merel AZIER 01 Jzpc Jubbega 23.81
9. Larisa DUIKER 00 HZ&PC Heerenveen 25.03

10. Zenna KOOPMAN 01 HZ&PC Heerenveen 25.06

Programmanr. 4 Jongens, 25m vrije slag Minioren 5 en 6
24-9-2011 - 16:50 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lars HUT 00 Afc 17.13
AFGEM Rahiem ASKAR 00 HZ&PC Heerenveen
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vijfkamp deel 1
Heerenveen, 24-9-2011

Programmanr. 5 Dames, 100m schoolslag Senioren 1 t/m open
24-9-2011 - 16:55 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Daphne de JONG 93 Afc 1:28.70
2. Winnie DE VRIES 96 wellerobben 1:30.22
3. Alinda ten HOOR 91 Afc 1:39.91
4. Marijke de JONG 88 HZ&PC Heerenveen 1:40.93
5. Jeanette van DIJK 87 isis 1:41.37
6. Fokje VISSER 88 Jzpc Jubbega 1:42.54
7. Margje ALTHUISIUS 91 HZ&PC Heerenveen 1:46.25
8. Geeske KOOISTRA 97 HZ&PC Heerenveen 1:49.41
9. Tessa HEINSIUS 97 HZ&PC Heerenveen 1:49.63

10. Marijke BRUIJN DE 98 HZ&PC Heerenveen 1:52.32
11. Eva TEUNISSEN 95 HZ&PC Heerenveen 1:52.88
12. Esther ROELE 00 HZ&PC Heerenveen 1:58.22
13. Denise BIJLSMA 00 HZ&PC Heerenveen 1:59.46
14. Marieke de BOER 00 HZ&PC Heerenveen 2:06.41
15. Emma SCHOTANUS 99 HZ&PC Heerenveen 2:23.29

AFGEM SASKIA BERGSMA 93 wellerobben

Programmanr. 6 Heren, 100m schoolslag Jeugd 1 t/m open
24-9-2011 - 17:00 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Herman VAN DIJK 89 wellerobben 1:13.15
2. Christiaan VAN DIJK 92 wellerobben 1:16.97
3. Lambertus SIKKES 86 HZ&PC Heerenveen 1:23.47
4. Jacob SIKKES 94 HZ&PC Heerenveen 1:23.94
5. Harry DIJKSMA 91 Jzpc Jubbega 1:25.66
6. Jurjen van der WAL 98 HZ&PC Heerenveen 1:38.53
7. Brian van LINDE 86 Jzpc Jubbega 1:48.46
8. Fernand BOTTEMA 99 HZ&PC Heerenveen 1:52.19

AFGEM Fedde STEENSTRA 97 HZ&PC Heerenveen
AFGEM Willem v.d ZWAAG 85 isis

Programmanr. 7 Meisjes, 50m rugslag Junioren 2 en 3
24-9-2011 - 17:05 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Rosanna van TEIJEN 98 isis 39.16
2. Sigrid HUISMAN 99 wellerobben 40.97
3. Caitlin MACPHAIL 98 wellerobben 41.24
4. Anita MENNEMA 98 wellerobben 43.45
5. Marleen LEISTRA 98 wellerobben 43.62
6. Zita HOUWER 99 wellerobben 45.47
7. Manouk ZIJLSTRA 00 Afc 45.65
8. Mirjam NUMAN 99 isis 45.66
9. Anouk van DUIJVEN 98 isis 47.38

10. Else HIEMSTRA 99 isis 48.57
11. Alicia Helena de VRIES 99 isis 49.18
12. Marijke BRUIJN DE 98 HZ&PC Heerenveen 49.95
13. Ineke VISSER 99 wellerobben 50.47
14. Alieke MEPSCHEN 98 isis 52.70
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vijfkamp deel 1
Heerenveen, 24-9-2011

Programmanr. 7, Meisjes, 50m rugslag, Junioren 2 en 3

Rang Geb. Tijd Pnt

15. Monique VEENSTRA 99 isis 53.91
16. Eva LISE 99 wellerobben 54.93
DIS Emma SCHOTANUS 99 HZ&PC Heerenveen 1:04.88

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 8 Jongens, 50m rugslag Junioren 1 en 2
24-9-2011 - 17:10 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jurjen van der WAL 98 HZ&PC Heerenveen 42.19
2. Sherco ALGRA 99 Jzpc Jubbega 44.25
3. Jelmer VEENSTRA 98 isis 46.66
4. Fernand BOTTEMA 99 HZ&PC Heerenveen 50.33
5. Xander KOOPMANS 99 HZ&PC Heerenveen 52.12
6. Tjisse ROBBEN 99 Jzpc Jubbega 55.07

Programmanr. 9 Meisjes, 50m schoolslag Jeugd 1 en 2
24-9-2011 - 17:10 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Winnie DE VRIES 96 wellerobben 43.59
2. Anouk VEENSTRA 96 isis 44.98
3. Amarins v.d. BIJ 96 isis 46.18
4. Eeke BASTIAANSEN 97 Afc 46.91
5. Sjoera JONGSMA 97 Jzpc Jubbega 49.75
6. Geeske KOOISTRA 97 HZ&PC Heerenveen 50.56
7. Tessa HEINSIUS 97 HZ&PC Heerenveen 52.83

AFGEM Delilah ZIJLSTRA 96 Jzpc Jubbega
AFGEM Amber VAN KAMPEN 99 wellerobben
AFGEM Heleen HANNEMA 99 wellerobben

Programmanr. 10 Jongens, 50m schoolslag Junioren 3 en 4
24-9-2011 - 17:15 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Hendrik VELDKAMP 97 isis 42.53
2. Pascal de JONG 97 Afc 44.88
3. Tim HUISMAN 97 wellerobben 45.94
4. Jelke J. ROBBEN 98 Jzpc Jubbega 52.48

AFGEM Fedde STEENSTRA 97 HZ&PC Heerenveen
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vijfkamp deel 1
Heerenveen, 24-9-2011

Programmanr. 11 Dames, 50m vrije slag Senioren 1 en 2
24-9-2011 - 17:20 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Indyra HUMMEL 96 wellerobben 31.75
2. Caitlin MACPHAIL 98 wellerobben 35.65
3. Laura STAAL 97 wellerobben 37.36
4. Eva TEUNISSEN 95 HZ&PC Heerenveen 38.47
5. Tessa van DIJK 94 isis 39.72
6. Lianne OOSTING 97 wellerobben 41.19
7. Elina JONGSMA 94 Jzpc Jubbega 43.24

Programmanr. 12 Jongens, 50m vrije slag Jeugd 1 en 2
24-9-2011 - 17:20 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jacob SIKKES 94 HZ&PC Heerenveen 29.31
2. Tim HUISMAN 97 wellerobben 35.61

Programmanr. 13 Dames, 50m vrije slag Senioren open
24-9-2011 - 17:20 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Marijke de JONG 88 HZ&PC Heerenveen 31.68
2. Jeanette van DIJK 87 isis 32.61
3. Winnie DE VRIES 96 wellerobben 34.29 FJ 1
4. Daphne de JONG 93 Afc 34.29 FJ 2
5. Alinda ten HOOR 91 Afc 35.00
6. Margje ALTHUISIUS 91 HZ&PC Heerenveen 35.49
7. Maaike KOOPSMA 89 HZ&PC Heerenveen 39.20
8. Fokje VISSER 88 Jzpc Jubbega 40.09

AFGEM SASKIA BERGSMA 93 wellerobben

Programmanr. 14 Heren, 50m vrije slag Senioren 1 t/m open
24-9-2011 - 17:25 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Christiaan VAN DIJK 92 wellerobben 25.83
2. Harry DIJKSMA 91 Jzpc Jubbega 28.64
3. Herman VAN DIJK 89 wellerobben 29.79
4. Lambertus SIKKES 86 HZ&PC Heerenveen 30.53
5. Brian van LINDE 86 Jzpc Jubbega 39.00

AFGEM Willem v.d ZWAAG 85 isis
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vijfkamp deel 1
Heerenveen, 24-9-2011

Programmanr. 15 25m vrije slag Minioren 1 en 2
24-9-2011 - 17:55 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Sander HEINSIUS 04 HZ&PC Heerenveen 26.55
2. Loïs JALVING 04 HZ&PC Heerenveen 31.74
3. Sanne TRAMPE 04 HZ&PC Heerenveen 32.84
4. Rens BOOTSMA 04 HZ&PC Heerenveen 32.91

Programmanr. 16 25m vrije slag Minioren 3 en 4
24-9-2011 - 18:00 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Liset SIJTEMA 02 isis 22.84
2. Jornt HIEMSTRA 02 isis 25.06
3. Laura NOORD 02 Afc 25.43
4. Umi KUIPHUIS 02 isis 27.38
5. Lorentz van DIJK 03 isis 28.27
6. Swen BOSMA 03 HZ&PC Heerenveen 28.88
7. Mathilde TIMMERMANS 03 HZ&PC Heerenveen 29.78
8. Wianne STOELWINDER 02 isis 30.20
9. Silke KOEHOORN 03 HZ&PC Heerenveen 32.56

AFGEM Aimée TRAMPE 02 HZ&PC Heerenveen
AFGEM Brecht ROBBEN 03 Jzpc Jubbega
AFGEM Lisanne STEENSTRA 03 HZ&PC Heerenveen

Programmanr. 17 Meisjes, 50m schoolslag Minioren 5 en Junioren 1
24-9-2011 - 18:00 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Kirsten HUISMAN 01 wellerobben 47.12
2. Denise BIJLSMA 00 HZ&PC Heerenveen 52.31
3. Merel AZIER 01 Jzpc Jubbega 53.00
4. Marieke de BOER 00 HZ&PC Heerenveen 58.39
5. Esther ROELE 00 HZ&PC Heerenveen 59.89
6. Trasi de GROOT 01 Afc 1:00.00
7. Zenna KOOPMAN 01 HZ&PC Heerenveen 1:00.20
8. Larisa DUIKER 00 HZ&PC Heerenveen 1:00.58
9. Zane UDO 01 HZ&PC Heerenveen 1:04.87

DIS Vannessa van TEIJEN 00 isis 53.57
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

Programmanr. 18 Jongens, 50m schoolslag Minioren 5 en 6
24-9-2011 - 18:05 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lars HUT 00 Afc 1:04.81
AFGEM Rahiem ASKAR 00 HZ&PC Heerenveen
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vijfkamp deel 1
Heerenveen, 24-9-2011

Programmanr. 19 Meisjes, 50m vrije slag Junioren 2 en 3
24-9-2011 - 18:05 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Rosanna van TEIJEN 98 isis 32.64
2. Else HIEMSTRA 99 isis 37.03 FJ 1
3. Marleen LEISTRA 98 wellerobben 37.03 FJ 2
4. Manouk ZIJLSTRA 00 Afc 37.78
5. Mirjam NUMAN 99 isis 38.38
6. Sigrid HUISMAN 99 wellerobben 39.14
7. Anouk van DUIJVEN 98 isis 39.91
8. Zita HOUWER 99 wellerobben 40.99
9. Anita MENNEMA 98 wellerobben 41.16

10. Marijke BRUIJN DE 98 HZ&PC Heerenveen 41.80
11. Alieke MEPSCHEN 98 isis 42.17
12. Ineke VISSER 99 wellerobben 43.67
13. Alicia Helena de VRIES 99 isis 44.72
14. Monique VEENSTRA 99 isis 44.85
15. Eva LISE 99 wellerobben 46.36
16. Emma SCHOTANUS 99 HZ&PC Heerenveen 1:01.69

AFGEM Heleen HANNEMA 99 wellerobben
AFGEM Amber VAN KAMPEN 99 wellerobben

Programmanr. 20 Jongens, 50m vrije slag Junioren 1 en 2
24-9-2011 - 18:10 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jurjen van der WAL 98 HZ&PC Heerenveen 31.87
2. Jelmer VEENSTRA 98 isis 38.95
3. Sherco ALGRA 99 Jzpc Jubbega 39.28
4. Fernand BOTTEMA 99 HZ&PC Heerenveen 40.57
5. Xander KOOPMANS 99 HZ&PC Heerenveen 46.49
6. Tjisse ROBBEN 99 Jzpc Jubbega 47.43

Programmanr. 21 Meisjes, 50m rugslag Jeugd 1 en 2
24-9-2011 - 18:10 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Indyra HUMMEL 96 wellerobben 37.01
2. Laura STAAL 97 wellerobben 41.02
3. Amarins v.d. BIJ 96 isis 41.27
4. Winnie DE VRIES 96 wellerobben 41.77
5. Anouk VEENSTRA 96 isis 41.81
6. Eeke BASTIAANSEN 97 Afc 44.13
7. Tessa HEINSIUS 97 HZ&PC Heerenveen 46.64
8. Sjoera JONGSMA 97 Jzpc Jubbega 48.04
9. Geeske KOOISTRA 97 HZ&PC Heerenveen 51.17

10. Lianne OOSTING 97 wellerobben 51.33
AFGEM Delilah ZIJLSTRA 96 Jzpc Jubbega
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vijfkamp deel 1
Heerenveen, 24-9-2011

Programmanr. 22 Jongens, 50m rugslag Junioren 3 en 4
24-9-2011 - 18:15 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Hendrik VELDKAMP 97 isis 42.02
2. Tim HUISMAN 97 wellerobben 43.96
3. Pascal de JONG 97 Afc 48.87
4. Jelke J. ROBBEN 98 Jzpc Jubbega 49.50

AFGEM Fedde STEENSTRA 97 HZ&PC Heerenveen

Programmanr. 23 Dames, 50m rugslag Senioren 1 en 2
24-9-2011 - 18:15 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Indyra HUMMEL 96 wellerobben 37.13
2. Marleen LEISTRA 98 wellerobben 43.47
3. Eva TEUNISSEN 95 HZ&PC Heerenveen 44.22
4. Elina JONGSMA 94 Jzpc Jubbega 45.61
5. Tessa van DIJK 94 isis 45.87

Programmanr. 24 Jongens, 50m rugslag Jeugd 1 en 2
24-9-2011 - 18:20 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jacob SIKKES 94 HZ&PC Heerenveen 35.94

Programmanr. 25 Dames, 50m rugslag Senioren open
24-9-2011 - 18:20 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Indyra HUMMEL 96 wellerobben 37.82
2. Jeanette van DIJK 87 isis 38.10
3. Marijke de JONG 88 HZ&PC Heerenveen 38.53
4. Margje ALTHUISIUS 91 HZ&PC Heerenveen 38.91
5. Sigrid HUISMAN 99 wellerobben 41.09
6. Alinda ten HOOR 91 Afc 41.19
7. Daphne de JONG 93 Afc 45.45
8. Maaike KOOPSMA 89 HZ&PC Heerenveen 47.48
9. Fokje VISSER 88 Jzpc Jubbega 48.72

AFGEM SASKIA BERGSMA 93 wellerobben



Splash Meet Manager 11, Version 11.1.16410 Registered to HZ&PC Heerenveen 24-9-2011 18:30 - pagina 8

vijfkamp deel 1
Heerenveen, 24-9-2011

Programmanr. 26 Heren, 50m rugslag Senioren 1 t/m open
24-9-2011 - 18:25 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Christiaan VAN DIJK 92 wellerobben 29.97
2. Harry DIJKSMA 91 Jzpc Jubbega 32.34
3. Herman VAN DIJK 89 wellerobben 34.16
4. Lambertus SIKKES 86 HZ&PC Heerenveen 37.42
5. Brian van LINDE 86 Jzpc Jubbega 49.37

AFGEM Willem v.d ZWAAG 85 isis


