Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 1

Dames, 400m vrije slag

alg. leeftijdsgroep

17-4-2011 - 14:00 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tiid Pnt 100m 200m 300m 400m
1. Milou Schraverus 95 AZ&PC 4:48.35 570 1:10.17 1:14.42
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.17 200m: 2:24.59 300m: 400m:  4:48.35
2. Jakonien Koster 94  ZPC Bikkel Hoogeveen 4:50.10 560 1:09.69 1:13.81
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.69 200m: 2:23.50 300m: 400m: 4:50.10
3. Saranda Hofstra 97 De Kikker 4:56.08 526 1:08.56 1:15.65
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.56 200m: 2:24.21 300m: 400m: 4:56.08
4. Sharona Mlcoch 94 Daw 5:05.73 478 1:14.30 1:12.12
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.30 200m: 2:26.42 300m: 400m: 5:05.73
5. Elena Peeters 96 Daw 5:07.45 470 1:11.95 1:18.68
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.95 200m: 2:30.63 300m: 400m:  5:07.45
6. Suzanne Hospers 98  De Kikker 5:17.96 425 1:16.04 1:21.85
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.04 200m: 2:37.89 300m: 400m: 5:17.96
7. Silke Jonk 98 Daw 5:18.57 423 1:16.07 1:22.18
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.07 200m: 2:38.25 300m: 400m: 5:18.57
8. Chiara van Winsum 98 AZ&PC 5:18.63 422 1:16.17 1:21.54
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.17 200m: 2:37.71 300m: 400m: 5:18.63
9. Simone Krans 99 De Kikker 5:20.00 417 1:16.35 1:29.48
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.35 200m: 2:45.83 300m: 400m: 5:20.00
10. Denise Boonstra 99 Daw 5:30.46 379 1:18.01 1:26.31
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:18.01 200m: 2:44.32 300m: 400m: 5:30.46
11. Bibi Stokvis 99 Daw 5:30.49 378 1:18.12 1:22.41
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:18.12 200m: 2:40.53 300m: 400m: 5:30.49
12. Esra Hoogeveen 98 ZPC Bikkel Hoogeveen 5:32.77 371 1:17.98 1:25.69
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:17.98 200m: 2:43.67 300m: 400m: 5:32.77
13. Riemke Bosma 99 AZ&PC 5:40.82 345 1:21.69 1:28.56
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:21.69 200m: 2:50.25 300m: 400m: 5:40.82
14. Romy Pansters 96  ZC Valkenburg 5:42.22 341 1:20.89 1:27.88
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:20.89 200m: 2:48.77 300m: 400m:  5:42.22
15. Britt van Diessen 89 Trb/res 5:52.80 311 1:24.71 1:29.60
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:24.71 200m: 2:54.31 300m: 400m: 5:52.80
DIS Caroline Damen 97 De Spatters
AB - Veroorzaakte valse start. (uitgesloten voor prog.nr.)
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 200m: 300m: 400m:
AFGEM Lisa Witvliet 94 Racing Club
AFGEM Merlin Nijzingh 97  ZPC Bikkel Hoogeveen
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 2

Heren, 400m vrije slag

alg. leeftijdsgroep

17-4-2011 - 14:15 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tiid Pnt 100m 200m 300m 400m
1. Hans Peter Hartog 91 Daw 4:11.50 669 59.95 1:03.67
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 59.95 200m: 2:03.62 300m: 400m: 4:11.50
2. Ensger Kotterink 94 Camden SCSC 4:19.15 612 1:00.68 1:05.05
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:00.68 200m: 2:05.73 300m: 400m: 4:19.15
3. Rowan Keen 95  ZC Borger 4:32.19 528 1:04.37 1:09.21
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:04.37 200m: 2:13.58 300m: 400m: 4:32.19
4. Oliver Brache 96  De Dolfijn 4:37.41 499 1:10.60 1:10.98
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.60 200m: 2:21.58 300m: 400m: 4:37.41
5. Mitchell van Winsum 95 AZ&PC 4:38.44 493 1:06.12 1:11.46
50m: 150m: 250m: 350m:
100m:  1:06.12 200m:  2:17.58 300m: 400m:  4:38.44
6. Jeroen Lorius 95  ZPC Bikkel Hoogeveen 4:39.30 489 1:.05.26 1:10.02
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.26 200m: 2:15.28 300m: 400m: 4:39.30
7. Joost van den Berg 94  ZC Borger 4:40.72 481 1:06.56 1:12.05
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:06.56 200m: 2:18.61 300m: 400m: 4:40.72
8. Ardi Knol 96  ZPC Bikkel Hoogeveen 4:43.00 470 1:.06.56 1:11.86
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:06.56 200m: 2:18.42 300m: 400m: 4:43.00
9. Simon Boer 95 Noord Veluwe 4:49.99 437 1:09.63 1:13.69
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.63 200m: 2:23.32 300m: 400m: 4:49.99
10. Floris Kotterink 98 Camden SCSC 4:52.48 425 1:09.48 1:14.54
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.48 200m: 2:24.02 300m: 400m: 4:52.48
11. Niels Wiersema 97 Eemsrobben 4:52.50 425 1:10.27 1:16.53
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.27 200m: 2:26.80 300m: 400m: 4:52.50
12. Mickey Wijchers 97  ZC Borger 4:55.82 411 1:08.17 1:16.01
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.17 200m: 2:24.18 300m: 400m: 4:55.82
13. Robin van Grol 98 De Kikker 5:09.23 360 1:12.86 1:19.25
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.86 200m: 2:32.11 300m: 400m: 5:09.23
14. Wietse Waninge 98  Nunspeet 5:13.60 345 1:13.63 1:21.05
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:13.63 200m: 2:34.68 300m: 400m: 5:13.60
15. Kilian Bontjer 98 Nova 5:24.24 312 1:11.93 1:23.93
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.93 200m: 2:35.86 300m: 400m: 5:24.24
16. Eddy Neggers 97  Njord 6:58.10 145 1:40.86 1:48.65
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:40.86 200m: 3:29.51 300m: 400m: 6:58.10
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 3

Dames, 50m schoolslag

alg. leeftijdsgroep

17-4-2011 - 14:25 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Karin Rijkelijkhuizen Zignea 34.13 9403358 36.08
2. Lisanne Dercksen ZV Haerlem 36.40 9406514 37.38
3. Rebecca Jager Nova 37.92 9800402 38.55
4. Maxine Alfonsi Daw 37.60 9502900 39.41
5. Anoeska Wonder De Spatters 37.38 9600840 39.98
6. Inez Duursma De Spatters 38.29 9700256 40.69
7. Sanne Groenen AZ&PC 43.17 9007412 41.00
8. Marisol van Helden Noordwijkerhout 38.59 9502298 41.41
9. Tess de Boer Daw 4091 9601516 42.84
10. Marley Eiromkui ZPC Bikkel Hoogeveen 41.60 9702340 43.26
11. Amber Zwama Zignea 47.38 0001734 45.84
AFGEM Kayleigh Brouwers GoSwim 39.64 9603472
Programmanr. 4 Heren, 50m schoolslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 14:30 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Chris Bernard AZ&PC 30.19 9007349 30.95
2. Stefan Haack Z\/ Haerlem 30.87 8200575 31.86
3. Ruud van Heerbeek Nuenen 30.29 9301769 3279 FJ1
4. Menno van den Heuvel Noordwijkerhout 32.17 9200519 32.79 R 2
5. Mart de Boer Daw 32.87 9303589 34.59
6. Vincent Schram Daw 34.18 9402041 35.82
7. Klaas Schoute Daw 35,55 9504891 36.59
8. André van Kleef AZ&PC 34.42 9602195 37.37
DIS Frank Dekker Daw 40.78 9801155
AA - Te vroeg bewogen bij start.(geen tijd noteren)
AFGEM Jord Koers De Spatters NT 8901697
Programmanr. 5 Dames, 50m vrije slag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 14:30 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Wendan Poelstra HZ&PC Heerenveen 27.07 9102496 28.14
2. Kyra Rietveld TriVia 2749 9300624 28.36
3. Esther Hulsing TriVia 27.28 9601080 28.51
4. Rachelle Visser AZ&PC 29.04 9500106 28.88
5. Marlou van der Kulk AZ&PC 29.00 9306824 28.94
6. Floor Riwen de Plons 28.19 9402746 29.16
7. Marsha Beukeveld ZPC Bikkel Hoogeveen 28.63 9503552 29.24
8. Iranila Pattipilohy De Dolfijn 28.34 9605230 29.40
9. Dieudonnée Houtkamp ZPC Bikkel Hoogeveen 28.75 9600982 29.57
10. Maxine Alfonsi Daw 29.22 9502900 29.72
11. Mandy Verhage Daw 29.26 9501382 29.80
12. Denise Koerhuis De Spatters 29.25 9400306 29.87
13. Brigit Beukeveld ZPC Bikkel Hoogeveen 29.51 9800216 29.92
14. Chantal Warmerdam Noordwijkerhout 30.53 9601060 29.96
15. Chantal Molenkamp AZ&PC 29.20 9002624 30.04
16. Willeke Wonder De Spatters 29.32 9604510 30.15
17. Anouk Zuidema TriVia 29.30 9801654 30.26
18. Lianne Molkenboer EzC 29.37 9602034 30.27
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 5, Dames, 50m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang In.tijd Tijd
19. llse van den Wijngaard Ots 29.68 8904736 30.32
20. Anouk Rekers EzC 31.11 9703416 30.45
21. Luciénne van der Linde Zignea 29.97 9503452 30.47
22. Rianne Slagter Eemsrobben 30.25 9304088 30.60
23. Bernice Dijkhuis TriVia 30.15 9800084 30.78
24. Anouk Dijkstra Eemsrobben 31.12 9704378 31.08
25. Danavan der Zee ZV Haerlem 29.99 9500532 31.25
26. Delenn van Oostrom GoSwim 27.19 9600056 31.37
27. Esmee In der Maur Ots 30.98 9601912 31.38
28. Anne Marie van der Vrugt ZC Borger 30.67 9603502 31.39
29. Kathelijne Tijms De Spatters 32.04 9804810 31.70
30. Naomi Blommaert ZV Haerlem 31.99 9604770 31.75
31. Lilian Ottens Eemsrobben 32.17 9602552 32.26
32. Anne Noom Daw 32.83 9800062 32.31
33. Revecka Reiber ZPC Bikkel Hoogeveen 3157 9802962 32.68
34. Imelda Jansen Noordwijkerhout 33.90 9803170 32.78
35. Anne van Asperen De Spatters 32.52 9800308 32.82
36. Suzanne Kah de Plons 33.00 9803312 33.06
37. Mandy Slagter Eemsrobben 3290 9700116 33.16
38. Elise Dekker De Dolfijn 31.89 9700976 33.22
39. Maaike Baker Noordwijkerhout 32.33 9902930 33.30
40. Xanne Kamerbeek EzZC 32.73 9802814 3341
41. Esmee Morel AZ&PC 33.63 9802356 33.48
42. Cynthia Koerhuis De Spatters 34.09 9900088 33.52
43. Emma Arends TriVia 33.42 9800972 33.55
44. Kimberley Kort Daw 31.92 9804698 33.64
45. llona Jager Nova 37.36 9900198 34.70
46. Lisa Dootjes Lansingh 3453 9407016 35.07
47. Irene Ottens Eemsrobben 36.81 9901116 36.21

AFGEM Kayleigh Brouwers GoSwim 29.04 9603472
Programmanr. 6 Heren, 50m vrije slag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 14:40 Resultaten

Rang In.tijd Tiid

1. Ties Elzerman De Dolfijn 2430 9502163 25.60
2. Ruben Dekker De Dolfijn 25.00 9300627 25.61
3. Dennis Eliveld De Dolfijn 2411 9202351 25.69
4. Huub van Houwelingen AZ&PC 26.02 9406019 26.27
5. Levi Hilbolling TriVia 25.60 9500593 26.30
6. Marc Evers ZV Haerlem 26.32 9107425 26.57
7. Twan Boot AZ&PC 25.03 9601201 26.65
8. Derk-Jan Knol ZPC Bikkel Hoogeveen 25.94 9504297 26.77
9. Oscar van den Heuvel Noordwijkerhout 27.66 9500803 26.78
10. Mart de Boer Daw 25.87 9303589 27.17
11. Max Guthman De Doffijn 26.57 9603317 27.28
12. Daniél de Wagt Zignea 26.49 9601339 27.30
13. Maikel Warmerdam Noordwijkerhout 26.17 9304001 27.45
14. Sjors Lieverst Daw 26.41 9501389 27.62
Rowdy Spaltman Daw 26.64 9501747 27.62

16. Maarten Rottier TriVia 26.81 9600657 27.98
17. Peter Hummel De Kikker 26.11 9300699 28.02
18. Richard Groenewegen Eemsrobben 28.05 9600369 28.43
19. Koen Rooseboom De Spatters 27.91 9502703 28.71
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 6, Heren, 50m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang In.tijd Tijd
20. Damien Martens Het Y 27.67 9701095 28.82
21. Jasper Falk Daw 29.28 9502785 29.05
22. Martijn Bartels AZ&PC 28.57 9603493 29.08
23. Jeroen Koers Eemsrobben 29.51 9701237 29.13
24. Marcel Razzak AZ&PC 3191 9503919 29.21
25. Lennart Kruizinga AZ&PC 30.27 9702633 29.24
26. Cas Noorlander De Duinkikkers 30.87 9604301 29.34
27. Robbert Jansen Noordwijkerhout 30.25 9703207 29.71
28. Gauke Eilander ZPC Bikkel Hoogeveen 30.57 9800603 29.74
29. Sanjay Jagroep Daw 2841 9702635 29.84
30. Beeke Beeksma De Kikker 29.43 9801537 29.90
31. Navin Keizer De Doffijn 29.52 9701337 30.02
32. Martijn Kornet GoSwim 28.73 9700231 30.06
33. Roel Peterinck EzZC 31.58 9801467 30.31
34. Djamal van der Hoeven AZ&PC 30.52 9800127 30.39
35. Tim de Jong Noordwijkerhout 30.56 9701807 30.81
36. Martijn Braspenning Hpc 30.87 9702875 30.93
37. Camiel Boot AZ&PC 32.26 9801647 31.23
38. Dani Hoetmer Daw 31.30 9604503 31.31
39. Jeffrey Tito GoSwim 30.55 9403875 31.65
40. Martijn Kieffer Eemsrobben 31.20 9700685 31.75
41. Gert Muntendam Eemsrobben 31.05 9700115 31.81
42. Lars de Jong Eemsrobben 3447 9705021 32.19
43. Wouter de Lang ZPC Bikkel Hoogeveen 3421 9801147 32.64
44. Marnix Kuijten Nuenen 3259 9604661 32.72
45. Jelle Blankestijn De Duinkikkers 34.92 9803737 34.44
46. Dennis Klaassen De Kikker 35.92 9803093 35.92
DIS Sjaak van den Berg Oude Veer 30.00 8400111

AA - Te vroeg bewogen bij start.(geen tijd noteren)

AFGEM Jord Koers De Spatters 27.90 8901697
Programmanr. 7 Dames, 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 14:50 Resultaten

Rang In.tijd Tiid

1. Nicole Bennis Racing Club 32.10 9600470 33.03

2. Jaimy Lee Taskin Noordwijkerhout 3241 9403364 33.54

3. Karla Westenberg EzZC 3285 9601738 33.94

4. Jakonien Koster ZPC Bikkel Hoogeveen 32.32 9400068 34.24

5. Louise van de Meer Trbires 33.22 9504198 34.75
backup

6. Marije Oosterhuis Eemsrobben 35.36 9500318 35.04

7. Lisavanden Eng Racing Club 3457 9602070 35.26
backup

8. Tamide Lange Daw 36.84 9704116 36.62

9. Janine de Groot ZC Borger 36.83 9500092 37.02
backup

10. Manon Broeze AZ&PC 38.03 9703468 37.28

11. Loraine Seliger EzC 37.97 9503696 38.24

12. Amber Zwama Zignea 39.77 0001734 38.89
backup

13. Lotte Hoogeterp Daw 39.26 9703878 40.46

14. Jose Emmink ZPC Bikkel Hoogeveen 42.37 9902446 41.28

15. Fleur van Alphen Zignea 41.01 9803692 42.45

Splash Meet Manager 11, Version 11.1.12900

Registered to AZ&PC

17-4-2011 20:59 - pagina 5



Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 7, Dames, 50m rugslag, alg. leeftijdsgroep

Rang In.tijd Tijd
16. Talya de Lange Daw 50.56 9902190 46.27
Programmanr. 8 Heren, 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 14:50 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Vincent Schram Daw 29.12 9402041 30.16
HT
2. Jorgos Skotadis Racing Club 3150 9803317 31.67
HT
3. Taco Wonder De Spatters 30.10 9303197 32.06
HT
4. Thijs Oost ZPC Bikkel Hoogeveen 36.35 9601419 36.58
HT
5. Jeffrey Tito GoSwim 38.45 9403875 39.94
HT
6. Matthijs Buynink ZWVS 5450 9207181 54.13
HT
Programmanr. 9 Dames, 50m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 14:55 Resultaten
Rang In.tijd Tiid
1. Chantal Nap HZ&PC Heerenveen 29.41 8903004 29.68
2. Wendan Poelstra HZ&PC Heerenveen 29.87 9102496 30.15
3. Brenda Zwarthoed Daw 30.74 9604938 30.93
4. Maud Hoofs Racing Club 30.92 9501206 3114
5. Sharona Micoch Daw 29.88 9406178 31.44
6. Laura Stokx Daw 32.32 9601510 31.82
7. Inge Koopman ZV Haerlem 33.32 9303382 32.59
8. Elles Becker ZC Zeist 31.64 9600628 32.63
9. lIranila Pattipilohy De Doffijn 31.86 9605230 32.89
10. Zoé Hendriks De Kikker 31.63 9405016 32.98
BACKUP
11. Nanda de Vries HZ&PC Heerenveen 31.28 9204328 32.99
backup
12. Rebecca Martens Daw 3240 9604352 33.05
13. Madelon Schellekens Trb/res 32.85 9501888 34.00
14. Naomi Blommaert Z\/ Haerlem 36.14 9604770 36.14
15. Danavan der Zee ZV Haerlem 33.93 9500532 36.36
16. Eline Hendriks AZ&PC 39.65 9802794 36.97
17. Esra Hoogeveen ZPC Bikkel Hoogeveen 36.54 9800946 37.81
18. Wendy Knigge EzZC 36.61 8906780 37.83
19. Sanne Groenen AZ&PC 4251 9007412 39.00
20. Marjolein Wijnen Nuenen 37.70 9702556 39.20
HT
Meike Nauta Nuenen 39.36 9405180 39.20
HT
AFGEM Kayleigh Brouwers GoSwim 3294 9603472

Splash Meet Manager 11, Version 11.1.12900

Registered to AZ&PC

17-4-2011 20:59 - pagina 6



AFGEM
AFGEM

Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 10

Heren, 50m vlinderslag

alg. leeftijdsgroep

17-4-2011 - 14:55 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Jeroenv.d. Bos AZ&PC 27.22 9202299 27.56
2. Chris Bernard AZ&PC 27.81 9007349 27.63
3. Daniél Buijs AZ&PC 27.92 9600183 27.91
4. Erik Wilmes Zignea 27.92 9400575 28.32
5. Wietse Wiersma Zignea 28.29 9504299 28.92
6. Arjan Hanse AZ&PC 28.00 9500657 29.56
7. Mark Veldman Zignea 29.30 9504801 30.09
8. Svenvan Zanten De Duinkikkers 28.90 9003405 30.85
9. Klaas Schoute Daw 30.94 9504891 31.92
HT
10. Marnix Kuijten Nuenen 39.69 9604661 32.72
HT
11. Marcel Razzak AZ&PC 36.54 9503919 35.50
HT
Programmanr. 11 Dames, 200m schoolslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 15:00 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Tijd Pnt 100m 200m
1. Larissa Brak 8800572 AZ&PC 2:48.74 572 1:2161 1:27.13
2. Kristel Hormann 9601084 De Spatters 2:53.82 523 1:22.89 1:30.93
3. Magda Toeters 8603552 Oz&pc 2:55.24 511 1:2399 1:31.25
4. Willemein Hoving 9800106 TriVia 2:58.21 486 1:26.77 1:31.44
5. Lisanne Dercksen 9406514 ZV Haerlem 3:04.61 437 1:31.72  1:32.89
6. Marsha Beukeveld 9503552 ZPC Bikkel Hoogeveen 3:04.70 436 1:27.62 1:37.08
7. Rebecca Jager 9800402 Nova 3:05.09 433 1:28.64 1:36.45
8. Revecka Reiber 9802962 ZPC Bikkel Hoogeveen 3:10.95 395 1:32.34 1:38.61
9. Tialda Prins 9801310 Eemsrobben 3:11.27 393 1:32.48 1:38.79
10. Marisol van Helden 9502298 Noordwijkerhout 3:15.27 369 1:34.00 1:41.27
11. Nicolah Cowles 9902912 Daw 3:23.86 324 1:42.08 1:41.78
12. Esmee Morel 9802356 AZ&PC 3:27.55 307 1:39.14 1:4841
13. Mienke Waninge 9900062 Nunspeet 3:27.95 305 1:39.81 1:48.14
14. Maayke Voets 9702982 Nuenen 3:29.44 299 1:39.86 1:49.58
15. Jose Emmink 9902446 ZPC Bikkel Hoogeveen 4:01.65 194 1:55.74 2:05.91
Merlin Nijzingh 9700954 ZPC Bikkel Hoogeveen
Lieke Alofs 9903232 Daw
Programmanr. 12 Heren, 200m schoolslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 15:10 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Tijd Pnt 100m 200m
1. Menno van den Heuvel 9200519 Noordwijkerhout 2:31.37 594 1:10.71  1:20.66
HANDTIJD
2. Pieter Pickhardt 8301657 ZPC De Hof 2:42.60 479 1:16.53 1:26.07
HANDTIJD
3. Chris Bolding 9503427 ZPC Bikkel Hoogeveen 2:51.86 406 1:21.60 1:30.26
HANDTIJD
4. Marco Wams 9602081 ZPC Bikkel Hoogeveen 2:53.38 395 1:23.03  1:30.35
HANDTIJD
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 12, Heren, 200m schoolslag, alg. leeftijdsgroep

Rang Tijd Pnt 100m 200m
5. André van Kleef 9602195 AZ&PC 2:53.98 391 1:23.86 1:30.12
HANDTIJD
6. Sanjay Jagroep 9702635 Daw 3:11.74 292 1:29.42 1:42.32
HANDTIJD
7. Alex Stevens 9703545 De Spatters 3:18.97 261 1:33.85 1:45.12
HANDTIJD
Programmanr. 13 Dames, 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 15:10 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Sharona Micoch Daw 59.89 9406178 1:02.14
HT
2. Maike Korthout Trb/res 1:02.55 9406034 1:04.26
HT
3. Karin Rijkelijkhuizen Zignea 1:02.41 9403358 1:04.53
HT
4. llse van den Wijngaard Ots 1:05.72 8904736 1:05.75
HT
5. Mandy Verhage Daw 1:02.45 9501382 1:05.76
HT
6. Chantal Warmerdam Noordwijkerhout 1:04.69 9601060 1:05.95
HT
7. Rianne Slagter Eemsrobben 1:05.43 9304088 1:06.08
HT
8. Anouk Rekers EzC 1:10.02 9703416 1:06.10
9. Lianne Molkenboer EzZC 1:03.29 9602034 1:06.33
HT
10. Caroline Damen De Spatters 1:04.57 9703088 1:06.77
HT
11. Karla Westenberg EzZC 1:03.84 9601738 1:06.88
HT
12. Willeke Wonder De Spatters 1:03.60 9604510 1:06.90
HT
13. Esmee In der Maur Ots 1:06.13 9601912 1:07.10
HT
14. Louise van de Meer Trbires 1:05.00 9504198 1:07.54
HT
15. Denise Koerhuis De Spatters 1:04.44 9400306 1:08.00
HT
16. Naomi Visser De Dolfijn 1:05.78 9903038 1:09.15
HT
17. Délenn van Oostrom GoSwim 1:04.56 9600056 1:09.74
HT
18. Meike Nauta Nuenen 1:07.49 9405180 1:09.92
19. Inez Duursma De Spatters 1:07.42 9700256 1:10.03
20. Anoeska Wonder De Spatters 1:08.67 9600840 1:10.23
21. Marije Oosterhuis Eemsrobben 1:09.12 9500318 1:10.83
22. Anne Marie van der Vrugt ZC Borger 1:08.10 9603502 1:10.92
Jasmin Lotfolahian AZ&PC 1:08.58 9703148 1:10.92
backup
24. Silke Jonk Daw 1:07.45 9802042 1:11.18
25. Denise Boonstra Daw 1:09.69 9902662 1:11.21
26. Sanne Groenen AZ&PC 1:12.09 9007412 1:11.25
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 13, Dames, 100m vrije slag, alg. leeftijdsgroep
Rang In.tijd Tijd
27. Lisa Westenberg Eemsrobben 1:11.75 9804102 1:11.81
28. Chiara van Winsum AZ&PC 1:10.75 9800364 1:12.06
29. Kathelijne Tijms De Spatters 1:12.10 9804810 1:12.10
30. Bibi Stokvis Daw 1:09.13 9900892 1:12.21
31. Xanne Kamerbeek EzC 1:08.57 9802814 1:12.37
32. Mandy Slagter Eemsrobben 1:10.32 9700116 1:12.38
33. Coqo Hendriks De Kikker 1:10.23 9800180 1:12.59
backup
34. Anne Noom Daw 1:10.49 9800062 1:12.85
35. Naomi te Lindert Daw 1:12.07 9904782 1:13.16
36. Naomi Blommaert ZV Haerlem 1:12.63 9604770 1:13.76
37. Marley Eiromkui ZPC Bikkel Hoogeveen 1:10.20 9702340 1:13.95
38. Elise Dekker De Doffijn 1:08.73 9700976 1:14.12
39. Eline Hendriks AZ&PC 1:15.18 9802794 1:14.18
40. Suzanne Kah de Plons 1:11.60 9803312 1:14.21
41. Marije Slot ZPC Bikkel Hoogeveen 1:14.93 9900966 1:15.34
42. Anne van Asperen De Spatters 1:14.63 9800308 1:16.19
43. Imelda Jansen Noordwijkerhout 1:13.91 9803170 1:16.35
44. Kimberley Kort Daw 1:13.79 9804698 1:17.09
45. Romy Pansters ZC Valkenburg 1:16.52 9605900 1:17.16
46. Cynthia Koerhuis De Spatters 1:19.55 9900088 1:17.45
47. Sabrin el Bacha De Doffijn 1:15.17 9900548 1:18.26
Programmanr. 14 Heren, 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 15:25 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Ruben Dekker De Doffijn 53.95 9300627 55.68
2. Tom Verbeek De Doffijn 54.04 8803527 55.77
3. Hans Peter Hartog Daw 55.34 9100859 56.25
4. Rikus de Lange AZ&PC 57.69 9401261 57.59
5. Ardi Knol ZPC Bikkel Hoogeveen 5756 9603447 59.02
6. Oscar van den Heuvel Noordwijkerhout 59.27 9500803 59.26
7. Mitchell van Winsum AZ&PC 57.54 9500619 1:00.08
8. Maikel Warmerdam Noordwijkerhout 58.97 9304001 1:00.32
9. Peter Hummel De Kikker 57.22 9300699 1:00.48
10. Max Guthman De Dolfijn 58.92 9603317 1:01.13
11. Richard Groenewegen Eemsrobben 1:00.84 9600369 1:02.76
12. Koen Rooseboom De Spatters 1:.01.99 9502703 1:03.47
13. Jasper Falk Daw 1:01.45 9502785 1:04.09
14. Martijn Kornet GoSwim 1:02.79 9700231 1:04.41
15. Koen Lems De Kikker 1:01.34 9603709 1:04.57
16. Menno de Vries Zignea 1:08.34 9700517 1:05.10
17. Martijn Bartels AZ&PC 1:03.52 9603493 1:05.48
18. Marco Wams ZPC Bikkel Hoogeveen 1:03.19 9602081 1:05.91
19. Gauke Eilander ZPC Bikkel Hoogeveen 1:04.75 9800603 1:05.98
20. Lennart Kruizinga AZ&PC 1:07.35 9702633 1:06.45
21. Djamal van der Hoeven AZ&PC 1:07.71 9800127 1:06.90
22. Cas Noorlander De Duinkikkers 1:11.17 9604301 1:07.25
BACKUP
23. Thijs Berends de Plons 1:05.90 9704127 1:07.84
24. Simon Boer Noord Veluwe 1:07.05 9505643 1:08.27
25. Sjors Lieverst Daw 57.62 9501389 1:08.92
26. Martijn Falk Daw 1:08.93 9601457 1:09.01
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 14, Heren, 100m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang In.tijd Tijd
27. Roel Peterinck EzC 1:06.65 9801467 1:09.13
28. Tim de Zoete De Duinkikkers 1:09.14 9701875 1:09.49
29. Thijs Oost ZPC Bikkel Hoogeveen 1:.07.50 9601419 1:10.10
30. Robbert Jansen Noordwijkerhout 1:08.16 9703207 1:10.47
31. Timde Jong Noordwijkerhout 1:13.68 9701807 1:10.88
32. Larsde Jong Eemsrobben 1:19.49 9705021 1:18.35

Programmanr. 15 Dames, 200m rugslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 15:30 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Tijd Pnt 100m 200m
1. Nicole Bennis 9600470 Racing Club 2:29.75 578 1:13.68 1:16.07
2. Jaimy Lee Taskin 9403364 Noordwijkerhout 2:30.97 565 1:14.44  1:16.53
3. Kyra Rietveld 9300624 TriVia 2:31.79 555 1:14.29 1:17.50
4. Judith Veldman 9702422 Eemsrobben 2:32.41 549 1:1539 1:17.02
200M BACKUP
5. Marieke Tienstra 9900302 TriVia 2:38.51 488 1:17.48 1:21.03
6. Lisavan den Eng 9602070 Racing Club 2:38.55 487 1:17.00 1:21.55
7. Renee Vanderheyden 9903130 AZ&PC 2:46.09 424 1:20.72  1:25.37
8. Eline Hendriks 9802794 AZ&PC 2:51.57 384 1:40.68 1:10.89
200 BACKUP
9. Manon Broeze 9703468 AZ&PC 2:52.16 381 1:24.64 1:27.52

10. Robin Weessies 9900696 Eemsrobben 2:52.91 376 1:2424  1:28.67

11. Elena Peeters 9603690 Daw 2:58.25 343 1:26.28 1:31.97

12. Jasmin Lotfolahian 9703148 AZ&PC 2:58.96 339 1:26.82 1:32.14

13. Maaike Baker 9902930 Noordwijkerhout 3:04.93 307 1:35.16  1:29.77

Programmanr. 16 Heren, 200m rugslag alg. leeftijdsgroep

17-4-2011 - 15:40 Resultaten

Punten: FINA 2011

Rang Tijd Pnt 100m 200m
1. Marc Evers 9107425 ZV Haerlem 2:21.52 494 1:09.70 1:11.82
2. Arjan Hanse 9500657 AZ&PC 2:22.70 482 1:1099 1:11.71
3. Jorgos Skotadis 9803317 Racing Club 2:26.63 444 1:10.68 1:15.95
4. Taco Wonder 9303197 De Spatters 2:26.93 441 1:12.10 1:14.83
5. Michael Tonsbeek 9701287 De Dolffijn 2:28.04 432 1:12.15 1:15.89
6. Tom Jongmans 9603483 De Spatters 2:30.03 415 1:11.87 1:18.16
7. Wouter de Lang 9801147 ZPC Bikkel Hoogeveen 2:42.15 328 1:23.55 1:18.60

200M BACKUP

8. Robin van Grol 9800129 De Kikker 2:44.97 312 1:22.06 1:2291
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 17

Dames, 100m vlinderslag

alg. leeftijdsgroep

17-4-2011 - 15:45 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Chantal Nap HZ&PC Heerenveen 1:04.65 8903004 1:04.55
2. Wendan Poelstra HZ&PC Heerenveen 1.03.88 9102496 1:06.46
3. Maud Hoofs Racing Club 1:.07.62 9501206 1:11.16
4. Brenda Zwarthoed Daw 1:09.39 9604938 1:12.64
5. Dieudonnée Houtkamp ZPC Bikkel Hoogeveen 1:10.80 9600982 1:13.47
6. Milou Schraverus AZ&PC 1:10.36 9503878 1:14.36
7. Larissa Brak AZ&PC 1:10.68 8800572 1:15.09
8. Nanda de Vries HZ&PC Heerenveen 1:10.81 9204328 1:15.16
9. Magda Toeters Oz&pc 1:12.97 8603552 1:15.48
HT
10. Zoé Hendriks De Kikker 1:15.34 9405016 1:17.26
HT
11. Tess de Boer Daw 1:.18.35 9601516 1:17.59
HT
12. Inge Koopman ZV Haerlem 1:15.62 9303382 1:18.33
HT
13. Lonneke Graansma TriVia 1.25.57 9900936 1:21.37
HT
14. Jasmin Lotfolahian AZ&PC 1:19.90 9703148 1:22.83
HT
15. Brigit Beukeveld ZPC Bikkel Hoogeveen 1:21.84 9800216 1:24.09
HT
16. Simone Krans De Kikker 1:23.60 9900756 1:31.05
HT
Programmanr. 18 Heren, 100m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 15:50 Resultaten
Rang In.tijd Tiid
1. Ties Elzerman De Doffijn 1:00.73 9502163 1:01.56
2. Levi Hilbolling TriVia 1:00.74 9500593 1:03.11
3. Joey Stokx Daw 1:03.25 9301251 1:05.74
4. Jeroen Lorius ZPC Bikkel Hoogeveen 1:02.71 9500523 1:07.00
5. Tim de Zoete De Duinkikkers 1:16.70 9701875 1:18.75
6. Wietse Waninge Nunspeet 1:22.86 9800023 1:21.78
7. Beeke Beeksma De Kikker 1:20.39 9801537 1:28.33
BACKUP
Programmanr. 19 Dames, 400m wisselslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 15:50 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tiid Pnt 100m 200m 300m 400m
1. Maaike van Veen 97 Dedemsvaart-AC 5:23.82 576 1:12.86
400 BACKUP
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.86 200m: 300m: 400m: 5:23.82
2. Jakonien Koster 94  ZPC Bikkel Hoogeveen 5:35.53 517 1:15.26
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:15.26 200m: 300m: 400m: 5:35.53
3. Elles Becker 96 ZC Zeist 5:40.74 494 1:14.79
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.79 200m: 300m: 400m: 5:40.74
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 19, Dames, 400m wisselslag, alg. leeftijdsgroep

Rang Geb. Tijd Pnt 100m 200m 300m 400m
4. llse van den Wijngaard 89  Ots 6:00.53 417 1:20.40
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:20.40 200m: 300m: 400m: 6:00.53
5. Rebecca Jager 98 Nova 6:02.36 411 1:30.15
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:30.15 200m: 300m: 400m: 6:02.36
Programmanr. 20 Heren, 400m wisselslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 15:55 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tijd Pnt 100m 200m 300m 400m
1. Arjan Hanse 95 AZ&PC 5:07.93 496 1:11.72
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.72 200m: 300m: 400m: 5:07.93
2. Huub van Houwelingen 94  AZ&PC 5:09.40 489 1:09.19
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.19 200m: 300m: 400m: 5:09.40
3. Rowan Keen 95  ZC Borger 5:13.15 472 1:12.53
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.53 200m: 300m: 400m: 5:13.15
4. Daniél Buijs 96 AZ&PC 5:19.54 444 1:11.85
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.85 200m: 300m: 400m: 5:19.54
5. Chris Bolding 95 ZPC Bikkel Hoogeveen 5:22.49 432 1:16.00
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.00 200m: 300m: 400m: 5:22.49
6. Sjors Lieverst 95 Daw 5:32.40 394 1:19.88
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:19.88 200m: 300m: 400m: 5:32.40
7. Sven Dogger 96 De Zwoer 5:33.00 392 1:18.08
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:18.08 200m: 300m: 400m: 5:33.00
8. Wietse Wiersma 95  Zignea 5:33.91 389 1:10.88
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.88 200m: 300m: 400m: 5:33.91

Programmanr. 21

Dames, 100m schoolslag

alg. leeftijdsgroep

17-4-2011 - 16:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd
1. Floor Riwen de Plons 1:17.70 9402746 1:20.13

2. Rachelle Visser AZ&PC 1:20.95 9500106 1:21.67

3. Anouk Dijkstra Eemsrobben 1:23.72 9704378 1:22.93

4. Lisanne Dercksen ZV Haerlem 1:22.40 9406514 1:24.00

BACKUP

5. Marsha Beukeveld ZPC Bikkel Hoogeveen 1:21.89 9503552 1:24.23

6. Maxine Alfonsi Daw 1:20.15 9502900 1:26.26

7. Inez Duursma De Spatters 1:23.39 9700256 1:28.42

8. Anoeska Wonder De Spatters 1:21.75 9600840 1:28.48

9. Lilian Ottens Eemsrobben 1:2896 9602552 1:28.97
10. Tialda Prins Eemsrobben 1:26.09 9801310 1:29.44
11. Marisol van Helden Noordwijkerhout 1:24.47 9502298 1:33.78
12. Nicolah Cowles Daw 1:37.54 9902912 1:34.42
13. Wendy Knigge EzZC 1:32.02 8906780 1:34.59
14. Imelda Jansen Noordwijkerhout 1:35.74 9803170 1:35.74
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 21, Dames, 100m schoolslag, alg. leeftijdsgroep

Rang In.tijd Tijd
15. Bibi Stokvis Daw 1:34.38 9900892 1:35.78
16. Lisa Westenberg Eemsrobben 1:37.48 9804102 1:35.89
17. Simone Krans De Kikker 1:33.05 9900756 1:38.12
18. Fleur van Alphen Zignea 1:36.86 9803692 1:39.39
19. Maayke Voets Nuenen 1:33.08 9702982 1:39.97

BACKUP
20. Marjolein Wijnen Nuenen 1:38.30 9702556 1:44.43
BACKUP
21. Cynthia Koerhuis De Spatters 1:48.80 9900088 1:47.54
BACKUP
22. Britt van Diessen Trb/res 1:51.83 8900900 1:51.76
AFGEM Lieke Alofs Daw 1:38.00 9903232
Programmanr. 22 Heren, 100m schoolslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 16:10 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Menno van den Heuvel Noordwijkerhout 1:09.67 9200519 1:10.69
2. Stefan Haack ZV Haerlem 1:09.58 8200575 1:14.60
3. Maarten Rottier TriVia 1:11.94 9600657 1:17.11
4. Jeroen v.d. Bos AZ&PC 1:17.33 9202299 1:18.31
5. Mart de Boer Daw 1:11.33 9303589 1:18.35
6. André van Kleef AZ&PC 1:13.31 9602195 1:20.81
7. Erik Wilmes Zignea 1:18.69 9400575 1:21.07
8. Klaas Schoute Daw 1:18.96 9504891 1:22.59
9. Marco Wams ZPC Bikkel Hoogeveen 1:14.67 9602081 1:23.73
10. Daniél de Wagt Zignea 1:15.60 9601339 1:24.47
11. Djamal van der Hoeven AZ&PC 1:22.85 9800127 1:25.23
12. Robbert Jansen Noordwijkerhout 1:21.74 9703207 1:25.69
13. Mickey Wijchers ZC Borger 1:26.75 9701965 1:26.80
14. Navin Keizer De Doffijn 1:23.57 9701337 1:27.26
15. Alex Stevens De Spatters 1:24.86 9703545 1:30.40
16. Gert Muntendam Eemsrobben 1:24.46 9700115 1:31.39
17. Frank Dekker Daw 1:28.94 9801155 1:31.60
18. Sjaak van den Berg Oude Veer 1:30.00 8400111 1:31.92
19. Robin van Grol De Kikker 1:29.06 9800129 1:32.34
20. Marnix Kuijten Nuenen 1:36.48 9604661 1:40.67
21. Matthijs Buynink ZVVS 1:52.91 9207181 1:52.68
AFGEM Ruud van Heerbeek Nuenen 1:06.07 9301769
AFGEM Jord Koers De Spatters 1:22.55 8901697
AFGEM Martijn Falk Daw 1:33.84 9601457
Programmanr. 23 Dames, 200m vrije slag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 16:20 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Tijd Pnt 100m 200m
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AFGEM
AFGEM

Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 23, Dames, 200m vrije slag

1. Judith Veldman 9702422 Eemsrobben 2:17.66 552 1:07.37 1:10.29
2. Saranda Hofstra 9700526 De Kikker 2:17.94 549 1:09.48 1:08.46
3. Dieudonnée Houtkamp 9600982 ZPC Bikkel Hoogeveen 2:20.64 518 1:08.94 1:11.70
4. Kristel Hormann 9601084 De Spatters 2:20.65 518 1:08.02 1:12.63
5. Caroline Damen 9703088 De Spatters 2:23.53 487 1:10.31  1:13.22
6. Marieke Tienstra 9900302 TriVia 2:24.97 473 1:09.68 1:15.29
7. Willeke Wonder 9604510 De Spatters 2:26.81 455 1:11.54 1:15.27
8. Esmee In der Maur 9601912 Ots 2:27.94 445 1:11.13  1:16.81
9. Rebecca Martens 9604352 Daw 2:28.32 441 1:12.44 1:15.88
10. Suzanne Hospers 9801832 De Kikker 2:29.08 435 1:12.23 1:16.85
11. Chantal Warmerdam 9601060 Noordwijkerhout 2:29.40 432 1:11.75 1:17.65
Madelon Schellekens 9501888 Trb/res 2:29.40 432 1:10.96 1:18.44
13. Délenn van Oostrom 9600056 GoSwim 2:32.83 403 1:14.12  1:18.71
14. Bernice Dijkhuis 9800084 TriVia 2:33.32 400 1:14.08 1:19.24
15. Anouk Zuidema 9801654 TriVia 2:33.48 398 1:14.38 1:19.10
16. Loraine Seliger 9503696 EZC 2:34.01 394 1:12.49 1:21.52
17. Emma Arends 9800972 TriVia 2:35.09 386 1:15.36 1:19.73
18. Meike Nauta 9405180 Nuenen 2:36.50 376 1:14.82 1:21.68
19. Chiara van Winsum 9800364 AZ&PC 2:36.89 373 1:16.72  1:20.17
20. Lonneke Graansma 9900936 TriVia 2:37.29 370 1:17.02 1:20.27
21. Anne Noom 9800062 Daw 2:37.71 367 1:17.27 1:20.44
22. Cogo Hendriks 9800180 De Kikker 2:38.03 365 1:16.07 1:21.96
23. Renee Vanderheyden 9903130 AZ&PC 2:38.65 361 1:17.42 1:21.23
100M ht
24. Naomi te Lindert 9904782 Daw 2:42.87 333 1:19.88 1:22.99
25. Marley Eiromkui 9702340 ZPC Bikkel Hoogeveen 2:44.87 321 1:18.20 1:26.67
100M HT
26. Kimberley Kort 9804698 Daw 2:48.91 299 1:21.62 1:27.29
27. Sabrin el Bacha 9900548 De Dolfijn 2:50.51 290 1:22.40 1:28.11
28. Amber Zwama 0001734 Zignea 2:54.65 270 1:29.04 1:25.61
29. Mienke Waninge 9900062 Nunspeet 2:56.04 264 1:23.14  1:32.90
30. Jose Emmink 9902446 ZPC Bikkel Hoogeveen 3:01.58 240 1:27.72 1:33.86
100M ht
Lisa Witvliet 9403980 Racing Club
Merlin Nijzingh 9700954 ZPC Bikkel Hoogeveen
Programmanr. 24 Heren, 200m vrije slag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 16:30 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Tijd Pnt 100m 200m
1. Ensger Kotterink 58368 Camden SCSC 2:01.74 588 1:00.95 1:00.79
2. Dennis Eliveld 9202351 De Doffijn 2:02.00 584 1:00.00 1:02.00
3. Hans Peter Hartog 9100859 Daw 2:02.82 572 1:00.49 1:02.33
4. Tom Verbeek 8803527 De Dolfijn 2:04.69 547 1:00.89 1:03.80
5. Levi Hilbolling 9500593 TriVia 2:05.47 537 1:01.58 1:03.89
6. Pieter Pickhardt 8301657 ZPC De Hof 2:12.79 453 1:03.88 1:08.91
7. Mitchell van Winsum 9500619 AZ&PC 2:13.05 450 1:03.63 1:09.42
8. Twan Boot 9601201 AZ&PC 2:13.40 447 1:03.54 1:09.86
200 BACKUP
9. Oscar van den Heuvel 9500803 Noordwijkerhout 2:14.95 431 1:05.36  1:09.59
10. Joost van den Berg 9405289 ZC Borger 2:15.11 430 1:04.17 1:10.94
11. Derk-Jan Knol 9504297 ZPC Bikkel Hoogeveen 2:15.30 428 1:05.92  1:09.38
12. Peter Hummel 9300699 De Kikker 2:16.25 419 1.04.78 1:11.47
13. Tom Jongmans 9603483 De Spatters 2:16.99 412 1:06.47 1:10.52
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 24, Heren, 200m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang Tijd Pnt 100m 200m
14. Mark Veldman 9504801 Zignea 2:17.78 405 1:05.69 1:12.09
15. Koen Lems 9603709 De Kikker 2:19.90 387 1:07.39 11251
16. Maikel Warmerdam 9304001 Noordwijkerhout 2:20.89 379 1:06.66 1:14.23
17. Koen Rooseboom 9502703 De Spatters 2:22.02 370 1:10.42 1:11.60
18. Dani Hoetmer 9604503 Daw 2:23.96 355 1:09.55 1:14.41
19. Martijn Bartels 9603493 AZ&PC 2:30.47 311 1:14.27 1:16.20

Beeke Beeksma 9801537 De Kikker 2:30.47 311 1:12.92 1:17.55
21. Roel Peterinck 9801467 EZC 2:31.55 304 1:15.08 1:16.47
22. Martijn Kieffer 9700685 Eemsrobben 2:34.03 290 1:14.97 1:19.06
23. Kilian Bontjer 9800751 Nova 2:34.53 287 1:12.84 1:21.69
24. Tim de Jong 9701807 Noordwijkerhout 2:41.24 253 1:16.69 1:24.55
100M HT

Programmanr. 25 Dames, 100m rugslag alg. leeftijdsgroep

17-4-2011 - 16:40 Resultaten
Rang In.tijd Tijd

1. Nicole Bennis Racing Club 1:07.64 9600470 1:10.02
2. Jaimy Lee Taskin Noordwijkerhout 1:08.84 9403364 1:11.51
3. Marlou van der Kulk AZ&PC 1:08.70 9306824 1:12.03
4. Karla Westenberg EzC 1:09.77 9601738 1:12.22
5. Lisavan den Eng Racing Club 1:11.15 9602070 1:13.12
6. Brenda Zwarthoed Daw 1:09.26 9604938 1:13.56
7. Esther Hulsing TriVia 1:08.92 9601080 1:13.72
8. Anouk Rekers EzC 1:14.09 9703416 1:15.18
9. Lianne Molkenboer EzZC 1:10.72 9602034 1:15.98
10. Maike Korthout Trbires 1:13.38 9406034 1:16.87
11. Luciénne van der Linde Zignea 1:09.54 9503452 1:16.95
12. Manon Broeze AZ&PC 1:18.56 9703468 1:17.21
13. Mandy Verhage Daw 1:11.17 9501382 1:17.22
14. Marije Oosterhuis Eemsrobben 1:14.98 9500318 1:17.58
15. Laura Stokx Daw 1:13.00 9601510 1:17.95
16. Tamide Lange Daw 1:16.97 9704116 1:18.64
17. Tess de Boer Daw 1:15.91 9601516 1:19.23
18. Janine de Groot ZC Borger 1:17.06 9500092 1:19.32
BACKUP
19. Revecka Reiber ZPC Bikkel Hoogeveen 1:15.39 9802962 1:19.50
20. Rebecca Jager Nova 1:15.80 9800402 1:19.52
21. Willemein Hoving TriVia 1:17.08 9800106 1:19.99
22. Robin Weessies Eemsrobben 1:19.07 9900696 1:20.28
23. Brigit Beukeveld ZPC Bikkel Hoogeveen 1:16.90 9800216 1:20.36
24. Xanne Kamerbeek EzC 1:19.32 9802814 1:20.55
25. Elise Dekker De Doffijn 1:17.51 9700976 1:21.68
26. Denise Koerhuis De Spatters 1:15.57 9400306 1:22.01
27. Esra Hoogeveen ZPC Bikkel Hoogeveen 1:20.04 9800946 1:24.16
28. Lisa Dootjes Lansingh 1:23.85 9407016 1:25.17
BACKUP
29. Maaike Baker Noordwijkerhout 1:21.52 9902930 1:25.51
30. Riemke Bosma AZ&PC 1:24.71 9902202 1:26.21
31. Esmee Morel AZ&PC 1:24.15 9802356 1:28.18
32. Marije Slot ZPC Bikkel Hoogeveen 1:27.19 9900966 1:30.29
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Limietwedstrijd AZ&PC
Amersfoort, 17-4-2011

Programmanr. 26

Heren, 100m rugslag

alg. leeftijdsgroep

17-4-2011 - 16:50 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Rikus de Lange AZ&PC 1:02.36 9401261 1:05.49
BACKUP
2. Marc Evers ZV Haerlem 1:05.57 9107425 1:05.61
3. Vincent Schram Daw 1:03.42 9402041 1:08.02
4. Joey Stokx Daw 1:02.64 9301251 1:08.20
5. Taco Wonder De Spatters 1:.03.45 9303197 1:08.32
6. Jorgos Skotadis Racing Club 1:05.97 9803317 1:08.60
7. Ardi Knol ZPC Bikkel Hoogeveen 1:05.71 9603447 1:13.14
8. Gauke Eilander ZPC Bikkel Hoogeveen 1:12.57 9800603 1:15.64
9. Wouter de Lang ZPC Bikkel Hoogeveen 1:15.51 9801147 1:16.87
10. Jeroen Koers Eemsrobben 1:12.67 9701237 1:17.05
11. Niels Wiersema Eemsrobben 1:16.46 9703221 1:17.12
12. Martijn Kornet GoSwim 1:15.60 9700231 1:18.19
13. Wietse Waninge Nunspeet 1:17.09 9800023 1:18.36
14. Lennart Kruizinga AZ&PC 1:15.44 9702633 1:19.54
15. Thijs Berends de Plons 1:15.66 9704127 1:19.69
16. Menno de Vries Zignea 1:23.80 9700517 1:21.87
BACKUP
Programmanr. 27 Dames, 200m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 16:55 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Tijd Pnt 100m 200m
1. Magda Toeters 8603552 Oz&pc 2:45.35 399 1:17.37 1:27.98
2. Silke Jonk 9802042 Daw 3:20.08 225 1:33.44 1:46.64
3. Lotte Hoogeterp 9703878 Daw 3:22.74 216 1:35.10 1:47.64
DIS Maud Hoofs 9501206 Racing Club 2:49.03 1:18.51 1:30.52
VL - Tijdens de race op de rug gedraaid.
Programmanr. 28 Heren, 200m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
17-4-2011 - 17:00 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Tijd Pnt 100m 200m
1. Michael Tonsbeek 9701287 De Dolffijn 2:40.30 336 1:12.13 1:28.17
2. Floris Kotterink 528444  Camden SCSC 2:46.93 298 1:16.09 1:30.84
AFGEM Jeroen Lorius 9500523 ZPC Bikkel Hoogeveen
AFGEM Eddy Neggers 9701161 Njord 1:12.13
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