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D3 deel 3
Drachten, 15.1.2011

Programmanr. 2 Heren, 4 x 50m wisselslag Heren Senioren Open
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. isis 1 isis 2:29.80 2:19.43
Jan van Rennes 62 37.96 Rene van Dijk 84
Jouke v.d. Meer 94 Willem vd Zwaag 85

2. Orca 1 Orca NT 2:24.82
Jan Panhuis 95 38.70 Ralph Wijbenga 67
Ype Daniel Brada 96 Leon Bakker 93

Programmanr. 4 25m vlinderslag 7 - 9 jaar
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 4 en later, Meisjes

1. Devra van Gelder Orca NT 0101946 24.18
2. Shanice Wortel Orca NT 0101596 24.70
3. Eva de Groot Orca NT 0102972 24.73
4. kirsten huisman wellerobben 1:14.39 0101518 27.85
5. Liset Sijtema isis NT 0200768 28.85
6. Anneke vd Laan Orca NT 0201154 28.94
7. Lotte Dijkstra Orca NT 0201152 29.21
8. Laura Schevel Orca NT 0201688 29.98
9. Marijke Cnossen Orca NT 0201686 32.41

10. Nikka Markic Orca NT 0201842 33.19
11. Grietsje Ytsma Orca 36.54 0201684 33.36

Programmanr. 5 Meisjes, 50m schoolslag Meisjes Junioren 1 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Myrna van Duijven isis 48.17 9900252 44.94
2. Mirjam Numan isis 49.67 9903328 49.53
3. hilja groen wellerobben 50.93 9903536 49.70
4. amber van kampen wellerobben 49.17 9905150 49.84
5. Alicia Helena de Vries isis 53.72 9903326 50.12
6. Manouk Zijlstra Afc 52.40 0001230 50.65
7. zita houwer wellerobben 53.56 9900662 51.92
8. Janke Wytske de Vries Orca 52.27 0004436 53.50
9. Froukje Osinga Orca 57.15 0003090 55.68

10. Merel Azier J.Z.P.C. NT 0101998 55.87
11. eva lise wellerobben 56.44 9901216 55.97
12. Renske Postma Orca 57.03 0002704 56.39
13. Lianne Rinsma Orca 55.59 0004562 57.82
14. Norah Dijkstra J.Z.P.C. 58.51 9904550 58.03
15. Monique Veenstra isis 1:01.42 9900254 58.88
16. ineke visser wellerobben 1:01.71 9902948 1:00.31
17. daisy wesstra wellerobben NT 0003946 1:07.80
DIS Hylkje Vrij Orca 1:00.06 0004434 1:02.83

SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.
AFGEM laura verkerk wellerobben NT 0102690
AFGEM cynthia verkerk wellerobben 58.22 9904986
AFGEM marjolein oosting wellerobben 1:04.38 0003856
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D3 deel 3
Drachten, 15.1.2011

Programmanr. 5, Meisjes, 50m schoolslag, Meisjes Junioren 1 en later

Rang In.tijd Tijd

AFGEM Yanna Talma Orca 51.79 0002338
AFGEM Vannessa van Teijen isis 56.31 0001138

Programmanr. 6 Jongens, 50m schoolslag Jongens Minioren 6 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. David Kuipers Orca 52.53 0003633 50.71
2. Sherco Algra J.Z.P.C. 52.18 9900709 52.80
3. Steijn Wijbenga Orca 55.13 0002973 57.15
4. Tjisse Robben J.Z.P.C. 58.47 9900707 57.78

Programmanr. 7 Meisjes, 50m vlinderslag Meisjes Junioren 3 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Rosanna van Teijen isis NT 9803524 41.78
2. Eeke Bastiaansen Afc 52.63 9701256 44.47
3. Sanne Dijkstra Orca 47.37 9705876 46.26
4. Marrit Beekman Orca 45.73 9705874 47.24
5. sigrid huisman wellerobben NT 9904050 47.84
6. Femke Zijlstra Orca NT 9903464 50.62
7. lianne oosting wellerobben NT 9704948 58.52
8. Alieke Mepschen isis NT 9805150 1:01.60
9. Melanie Dijkstra J.Z.P.C. NT 9904546 1:09.40

AFGEM Marije Zwart Orca 54.73 9904176
AFGEM Dana Salinas Orca NT 9905314

Programmanr. 8 Jongens, 50m vlinderslag Jongens Junioren 2 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jelmer Veenstra isis NT 9800695 52.25
2. Pascal de Jong Afc NT 9700415 54.25

AFGEM Maarten Wijbenga Orca NT 9804953

Programmanr. 10 Meisjes, 50m rugslag Meisjes Jeugd 2 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Anouk Veenstra isis 40.22 9601412 42.04
2. caitlin macphail wellerobben 44.61 9801594 43.67
3. anita mennema wellerobben 45.51 9800654 45.69
4. Inge Rooks isis 45.24 9602622 48.22
5. Sjoera Jongsma J.Z.P.C. NT 9700826 48.66
6. Anna Bruins Afc 47.66 9601232 48.72

AFGEM Delilah Zijlstra J.Z.P.C. 49.71 9606398
AFGEM Mirte Wijbenga Orca NT 9706140
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D3 deel 3
Drachten, 15.1.2011

Programmanr. 12 Jongens, 50m rugslag Jongens Junioren 4 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jan Panhuis Orca 37.03 9505815 39.40
2. Ype Daniel Brada Orca NT 9605247 44.70

Programmanr. 13 Dames, 50m vrije slag Dames Senioren 2 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Leona Boomsma Orca 33.28 9603630 34.65
2. Amarins v.d. Bij isis 35.46 9603558 35.22
3. Nadine Smits Orca 35.95 9801098 35.47
4. laura staal wellerobben 37.46 9705388 36.06
5. Sanne Zijlstra Orca 37.80 9703492 37.09
6. Geeke Visser Afc 35.67 9403840 37.41
7. Anke Blaauw J.Z.P.C. 34.56 9500432 37.43
8. Kyra v.d. Heide isis 35.90 9301652 37.94
9. Tessa van Dijk isis 42.66 9401252 38.85

10. Elina Jongsma J.Z.P.C. 40.81 9401494 42.00

Programmanr. 14 Jongens, 50m vrije slag Jongens Jeugd 2 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jouke v.d. Meer isis 29.15 9405003 28.52
2. tim huisman wellerobben 37.54 9704521 37.50
3. Jelke J. Robben J.Z.P.C. 38.44 9800321 38.03

Programmanr. 16 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren Open
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Daphne de Jong Afc 1:31.39 9302388 1:30.09
2. Fokje Visser J.Z.P.C. 1:39.97 8804590 1:40.47
3. Mariska Terpstra Orca NT 9506152 1:42.31
4. Lotte Scherpenzeel Orca 1:51.12 9606512 1:43.47
5. marleen leistra wellerobben 1:44.06 9801592 1:44.57
6. Aileen Dijkstra J.Z.P.C. NT 9606338 1:50.61
7. Maryke Blaauw J.Z.P.C. 1:44.50 8900346 1:52.57
8. Anne vd Besselaar Orca 3:02.93 8504062 3:01.03

AFGEM Noelle Melissa de Lange Orca NT 9506736
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D3 deel 3
Drachten, 15.1.2011

Programmanr. 18 Heren, 100m schoolslag Heren Senioren Open
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. herman van dijk wellerobben 1:10.21 8900691 1:11.68
2. Ralph Wijbenga Orca NT 6701097 1:20.65
3. Jan van Rennes isis NT 6200539 1:25.59
4. Leon Bakker Orca NT 9307127 1:26.96
5. Rene van Dijk isis 1:36.34 8400489 1:28.24

DIS Willem vd Zwaag isis NT 8503111 1:33.75
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

Programmanr. 19 50m rugslag 7 - 9 jaar
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 4 en later, Meisjes

1. Shanice Wortel Orca 47.74 0101596 49.87
2. Devra van Gelder Orca 49.31 0101946 51.89
3. Eva de Groot Orca 50.25 0102972 54.12
4. kirsten huisman wellerobben NT 0101518 54.62
5. Anneke vd Laan Orca 54.55 0201154 57.34
6. Lotte Dijkstra Orca 57.88 0201152 58.16
7. Nikka Markic Orca 1:14.89 0201842 59.25
8. Marijke Cnossen Orca 56.65 0201686 59.62
9. Grietsje Ytsma Orca 59.65 0201684 1:03.56

10. Laura Schevel Orca 1:03.58 0201688 1:04.95
11. Liset Sijtema isis NT 0200768 1:07.03

AFGEM laura verkerk wellerobben NT 0102690

Programmanr. 21 Meisjes, 50m rugslag Meisjes Junioren 1 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Myrna van Duijven isis 42.37 9900252 41.25
2. Mirjam Numan isis 49.63 9903328 46.00
3. Janke Wytske de Vries Orca 46.07 0004436 47.06
4. zita houwer wellerobben 49.48 9900662 47.88
5. Froukje Osinga Orca 46.64 0003090 48.01
6. Hylkje Vrij Orca 48.09 0004434 49.91
7. Lianne Rinsma Orca 55.64 0004562 50.88
8. Manouk Zijlstra Afc 1:05.50 0001230 50.96
9. Alicia Helena de Vries isis 54.19 9903326 51.44

10. hilja groen wellerobben 56.46 9903536 56.62
11. ineke visser wellerobben 59.72 9902948 57.29
12. amber van kampen wellerobben NT 9905150 58.12
13. eva lise wellerobben 1:07.13 9901216 59.68
14. Norah Dijkstra J.Z.P.C. 1:13.55 9904550 1:01.38
15. daisy wesstra wellerobben NT 0003946 1:13.02
16. Merel Azier J.Z.P.C. NT 0101998 1:20.04
DIS Renske Postma Orca 48.46 0002704 52.09

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Monique Veenstra isis 57.13 9900254 54.11

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
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D3 deel 3
Drachten, 15.1.2011

Programmanr. 21, Meisjes, 50m rugslag, Meisjes Junioren 1 en later

Rang In.tijd Tijd

AFGEM Vannessa van Teijen isis 57.70 0001138
AFGEM Yanna Talma Orca 45.56 0002338
AFGEM marjolein oosting wellerobben NT 0003856
AFGEM cynthia verkerk wellerobben NT 9904986

Programmanr. 23 Jongens, 50m rugslag Jongens Minioren 6 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Sherco Algra J.Z.P.C. 44.18 9900709 45.09
2. David Kuipers Orca 50.10 0003633 49.95
3. Steijn Wijbenga Orca 54.58 0002973 53.34
4. Tjisse Robben J.Z.P.C. 1:01.66 9900707 57.30

Programmanr. 24 Meisjes, 50m vrije slag Meisjes Junioren 3 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Rosanna van Teijen isis 35.71 9803524 35.50
2. sigrid huisman wellerobben 37.09 9904050 35.69
3. Sanne Dijkstra Orca 37.05 9705876 37.16
4. Eeke Bastiaansen Afc 38.88 9701256 37.56
5. Femke Zijlstra Orca 41.43 9903464 40.40
6. Melanie Dijkstra J.Z.P.C. 43.69 9904546 41.36
7. Marrit Beekman Orca 40.59 9705874 42.81
8. lianne oosting wellerobben 45.73 9704948 45.48
9. Alieke Mepschen isis 58.78 9805150 47.03

AFGEM Marije Zwart Orca 45.15 9904176
AFGEM Dana Salinas Orca 40.66 9905314

Programmanr. 25 Jongens, 50m vrije slag Jongens Junioren 2 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Pascal de Jong Afc 40.80 9700415 36.56
2. Jelmer Veenstra isis 44.11 9800695 42.11

AFGEM Maarten Wijbenga Orca NT 9804953

Programmanr. 27 Meisjes, 100m wisselslag Meisjes Jeugd 2 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Anouk Veenstra isis 1:31.53 9601412 1:28.95
2. Amarins v.d. Bij isis 1:31.24 9603558 1:29.94
3. caitlin macphail wellerobben 1:39.21 9801594 1:34.22
4. Anna Bruins Afc 1:44.58 9601232 1:41.12
5. Inge Rooks isis 1:43.75 9602622 1:47.70
6. Sjoera Jongsma J.Z.P.C. NT 9700826 1:53.42
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D3 deel 3
Drachten, 15.1.2011

Programmanr. 27, Meisjes, 100m wisselslag, Meisjes Jeugd 2 en later

Rang In.tijd Tijd

DIS anita mennema wellerobben 1:46.51 9800654
WB - De wisselslag niet gezwommen in de juiste volgorde (vlinder, rug, school, vrij). (geen tijden noteren)

AFGEM Mirte Wijbenga Orca NT 9706140
AFGEM Delilah Zijlstra J.Z.P.C. NT 9606398

Programmanr. 29 Jongens, 100m wisselslag Jongens Junioren 4 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jan Panhuis Orca 1:25.86 9505815 1:25.75
2. Ype Daniel Brada Orca NT 9605247 1:36.48

Programmanr. 31 Dames, 100m rugslag Dames Senioren 2 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Leona Boomsma Orca 1:34.70 9603630 1:29.19
2. laura staal wellerobben 1:33.16 9705388 1:30.53
3. Anke Blaauw J.Z.P.C. NT 9500432 1:31.40
4. Nadine Smits Orca 1:28.91 9801098 1:33.03
5. Geeke Visser Afc 1:39.34 9403840 1:39.05
6. Kyra v.d. Heide isis 1:35.58 9301652 1:40.56
7. Elina Jongsma J.Z.P.C. 1:56.89 9401494 1:42.19FJ 1
8. Tessa van Dijk isis 1:46.95 9401252 1:42.19FJ 2

DIS Sanne Zijlstra Orca 1:30.65 9703492 1:29.48
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 33 Jongens, 100m rugslag Jongens Jeugd 2 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jouke v.d. Meer isis 1:29.60 9405003 1:24.63
2. tim huisman wellerobben 1:43.04 9704521 1:41.92
3. Jelke J. Robben J.Z.P.C. 1:51.97 9800321 1:48.62

Programmanr. 35 Dames, 50m vrije slag Dames Senioren Open
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Daphne de Jong Afc 35.03 9302388 34.44
2. Lotte Scherpenzeel Orca 34.93 9606512 35.13
3. Maryke Blaauw J.Z.P.C. 33.32 8900346 35.53
4. marleen leistra wellerobben 37.09 9801592 35.75
5. Mariska Terpstra Orca 38.14 9506152 35.97
6. Fokje Visser J.Z.P.C. 39.03 8804590 39.78
7. Aileen Dijkstra J.Z.P.C. NT 9606338 49.56
8. Anne vd Besselaar Orca 1:11.07 8504062 1:08.08

AFGEM Noelle Melissa de Lange Orca 50.07 9506736
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D3 deel 3
Drachten, 15.1.2011

Programmanr. 37 Heren, 50m vrije slag Heren Senioren Open
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. herman van dijk wellerobben 28.95 8900691 28.97
2. Rene van Dijk isis 29.70 8400489 29.16
3. Leon Bakker Orca NT 9307127 30.34
4. Willem vd Zwaag isis NT 8503111 30.91
5. Ralph Wijbenga Orca 31.05 6701097 31.31
6. Jan van Rennes isis NT 6200539 32.81

Programmanr. 38 Meisjes, 4 x 50m wisselslag Meisjes Jeugd 2 en later
15-1-2011 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. isis 1 isis 2:38.54 2:47.97
Myrna van Duijven 99 43.74 Anouk Veenstra 96
Rosanna van Teijen 98 Amarins v.d. Bij 96

2. wellerobben 1 wellerobben NT 2:49.81
marleen leistra 98 44.25 caitlin macphail 98
sigrid huisman 99 laura staal 97

DIS isis 2 isis 3:42.01
EB - De wisselslag niet gezwommen in de juiste volgorde.(rug,school,vlinder,vrij)(geen tijd noteren**)

Monique Veenstra 99 Alicia Helena de Vries 99
Mirjam Numan 99 Alieke Mepschen 98

DIS Orca 1 Orca 2:52.00
EA - Te vroeg overgenomen. (geen eindtijd noteren**)

Leona Boomsma 96 43.16 Sanne Zijlstra 97
Nadine Smits 98 Mirte Wijbenga 97

AFGEM J.Z.P.C. 1 J.Z.P.C. 3:03.14

Programmanr. 39 Gemengd, 4 x 25m schoolslag 9 - 11 jaar
15-1-2011 (1j, 1m, 1j, 1m) Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. J.Z.P.C. 1 J.Z.P.C. NT 1:39.86
Tjisse Robben 99 25.65 Sherco Algra 99
Norah Dijkstra 99 Melanie Dijkstra 99

2. Orca 1 Orca 1:42.82 1:40.78
Steijn Wijbenga 00 25.43 David Kuipers 00
Shanice Wortel 01 Janke Wytske de Vries 00


