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Limietwedstrijd Lelystad 
Lelystad, 12.12.2010

Programmanr. 1 50m rugslag 6 - 8 jaar
12-12-2010 - 13:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Programmanr. 2 100m rugslag Minioren 5 en later
12-12-2010 - 13:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Frouke Beeksma De Kikker 1:23.62 0000346 1:20.20
2. Saskia van der Velden Daw 1:28.46 0001478 1:28.38
3. Dominique De Briais Backer de Meer 1:31.85 0001188 1:34.07
4. Ted Ruiter Zuiderzeezwemmers 1:36.10 0000047 1:36.82
5. Linde van Duinhoven Rzc NT 0100370 1:37.73
6. Janneke Ruiter De Houtrib 1:59.00 0200782 1:46.00

DIS Jelle Opmeer Nunspeet 1:48.22 0100269
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

DIS Martin Ruiter De Houtrib 1:26.65 0001309 1:25.86
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

DIS Stefan Waalkens De Houtrib 1:43.36 0100611 1:39.81
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 3 Heren, 100m wisselslag Senioren Open
12-12-2010 - 13:04 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Andy Onderstal De Dolfijn 1:11.50 9504889 1:04.31
2. Albert van Piekeren Octopus 1:03.92 8401767 1:06.51
3. Youri Kool ZV Zaltbommel 1:10.06 9600767 1:09.76
4. Jaap ten Have Zuiderzeezwemmers 1:15.56 9503299 1:16.33
5. Albert van Nee De Dolfijn 1:18.35 9602627 1:17.42
6. Chris Dekker Zaanstad (SG) 1:23.14 9700915 1:20.81
7. Roy Santana Sanz De Houtrib 1:29.26 9402829 1:28.36
8. Danny Santana Sanz De Houtrib 1:53.26 9700735 1:44.86

DIS Sepp Kalter Dedemsvaart-AC 1:22.22 9704327
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

DIS Tristan Wiegmann ZPC De Hof 1:22.75 9600055
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

AFGEM Franck Fluitman De Forel 1:31.05 9701865
AFGEM Ruben Bonnema HZ&PC Heerenveen 1:18.94 9504389

Programmanr. 4 Dames, 100m wisselslag Senioren Open
12-12-2010 - 13:08 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Aranka Schouten De Fuut 1:13.75 9503742 1:11.95
2. Sanne Rodenburg Rzc 1:11.63 9404714 1:13.13
3. Serena Stel De Dolfijn 1:19.33 9801528 1:15.26
4. Amber IJzebrink Dedemsvaart-AC 1:23.30 9602258 1:17.04
5. Johnny Mae Hauser De Dolfijn 1:18.06 9700682 1:17.31
6. Maren Kuipers ZPC De Hof 1:19.20 9600062 1:18.20
7. Saskia Zwiers Dedemsvaart-AC 1:18.64 9404064 1:18.36
8. Lotte Stoiber De Fuut 1:20.94 9803658 1:18.39
9. Ayla Berg Dedemsvaart-AC 1:20.86 9703480 1:19.31

10. Diane Schoenmaker Dwk 1:18.23 9502920 1:19.51
11. Lieke Koenderink Zaanstad (SG) 1:24.34 9703566 1:20.03
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Limietwedstrijd Lelystad 
Lelystad, 12.12.2010

Programmanr. 4, Dames, 100m wisselslag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

12. Kelly Hofstee De Houtrib 1:19.60 9101292 1:22.07
13. Arianne Hendriks Zaanstad (SG) 1:22.07 9503028 1:22.60
14. Lieveke van den Elshout De Houtrib 1:26.32 9407148 1:22.76
15. Sophie Schagen De Houtrib 1:24.73 9902218 1:25.20
16. Hitske Aspers Zuiderzeezwemmers 1:23.98 9200050 1:25.27
17. Sofie Lamens De Houtrib 1:36.99 9800778 1:30.98
18. Jessica Stolp De Houtrib 1:28.40 9406012 1:31.36
19. Silke Rinsma HZ&PC Heerenveen 1:34.92 9900732 1:33.28FJ 1
20. Tessa van Dijk De Houtrib 1:31.16 9600854 1:33.28FJ 2

AFGEM Sterre Mooiweer ZPC De Hof 1:20.89 9800236
AFGEM Siham el Bacha De Dolfijn 1:25.37 9504602

Programmanr. 5 Heren, 50m vlinderslag Senioren Open
12-12-2010 - 13:14 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Harald Sniekers de Meer 26.48 8201615 28.33
2. Jordy Kerssies Dedemsvaart-AC 27.91 9105977 28.64
3. Erik Wilmes Zignea 28.97 9400575 28.76
4. Wietse Wiersma Zignea 29.18 9504299 29.14FJ 1
5. Peter de Boer Dedemsvaart-AC 28.95 9206199 29.14FJ 2
6. Bas Neeleman Rzc 31.92 9603015 30.48
7. Dirk van Scherpenzeel Nunspeet 31.16 9004969 30.50
8. Valentijn Stolk De Fuut 30.82 9601563 30.82
9. Mike Kroneman Dedemsvaart-AC 31.24 9405063 31.13FJ 1

10. Arwin Stoop Zuiderzeezwemmers 31.07 9306811 31.13FJ 2
11. Joppe van Beek Daw 39.97 9900627 39.86
12. Jur Kroon De Houtrib NT 9803443 48.07
13. Ties Traanman ZPC De Hof 53.39 9800067 50.14
DIS Emile Manni Octopus 26.12 9001901

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

Programmanr. 6 Dames, 50m vlinderslag Senioren Open
12-12-2010 - 13:16 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Danique Stoop Zuiderzeezwemmers 28.89 9106956 29.02
2. Marjolein Maris De Houtrib 31.91 9400210 31.62
3. Linda Kamperman Aquarijn 33.25 9601238 33.16
4. Charlotte Maris De Houtrib 30.55 9201166 33.74
5. Robin Pameijer De Dolfijn 35.23 9701978 34.36
6. Suzanne Robberegt de Meer 35.51 9203132 34.73
7. Ilse van Steen Zaanstad (SG) 40.36 9703130 37.16
8. Latesha Liem-Kon-Tja De Dolfijn 36.65 9404566 38.32
9. Kyana van der Vegt De Houtrib 39.61 9902612 40.95

10. Silke Rinsma HZ&PC Heerenveen 50.92 9900732 44.93
DIS Romy ten Heggeler ZPC De Hof 49.95 9800558

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Mieke Nijhof ZPC De Hof 47.84 9800042

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Lisa Leusink ZPC De Hof 44.51 9700064

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
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Limietwedstrijd Lelystad 
Lelystad, 12.12.2010

Programmanr. 6, Dames, 50m vlinderslag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

DIS Sophie van den Broek ZV Kerkdriel 32.95 9700028
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

Programmanr. 7 Heren, 100m vrije slag Senioren Open
12-12-2010 - 13:19 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Brian Morssinkhof ZPC De Hof 57.39 8501797 57.26
2. Mark Veldman Zignea 58.04 9504801 57.34
3. Sjors Lieverst Daw 57.64 9501389 57.74FJ 1
4. Wolter v.d Veen Z.C. Haren 57.65 9505099 57.74FJ 2
5. Jan Peereboom Daw 57.76 9501371 57.82
6. Brian van de Graaf De Houtrib 57.93 9401635 57.98
7. Marvin Santana Sanz De Houtrib 57.93 9302657 58.13FJ 1
8. Arno Kamminga De Columbiaan 58.11 9502403 58.13FJ 2
9. Max Guthman De Dolfijn 59.41 9603317 58.92

10. Bart Beumer Rzc 58.12 9104547 58.93
11. Daniël de Wagt Zignea 1:02.70 9601339 59.31
12. Oliver Brache De Dolfijn 59.95 9605317 59.56
13. Felix Geenen Daw 59.94 9501085 59.73
14. Pim Teunis Dedemsvaart-AC 58.42 9504457 59.80
15. Rowdy Spaltman Daw 1:00.26 9501747 1:00.23
16. Ruben Forkink De Columbiaan 1:00.26 9601305 1:00.77
17. David Koers ZV Zaltbommel 57.76 9501229 1:01.20
18. Jasper Falk Daw 1:02.90 9502785 1:01.45
19. Sven Doldersum Dedemsvaart-AC 1:02.23 9500457 1:02.29
20. Koen Lems De Kikker 1:03.39 9603709 1:02.64
21. Raoul Bergsma Dedemsvaart-AC 1:03.47 9400603 1:02.80
22. Jordi Nijland De Houtrib 1:04.65 9703957 1:03.67
23. Dirk van Scherpenzeel Nunspeet 1:00.64 9004969 1:03.80
24. Sjoerd van den Oord ZV Kerkdriel 1:06.22 9700267 1:04.00
25. Jeroen Oosthoek De Columbiaan 1:03.22 9602547 1:04.11
26. Dwight van Schoorl De Dolfijn 1:06.58 9600327 1:04.51
27. Cars Wiegmann ZPC De Hof 1:03.41 9401025 1:04.95
28. Timo Korbee Nz&pc 1:04.67 9601587 1:05.42
29. Stefan van den Berg De Dolfijn 1:04.08 9602683 1:06.29
30. Michael den Oudsten Aquarijn 1:06.20 9703181 1:06.44
31. Arjan Francken Dedemsvaart-AC 1:05.77 9402503 1:06.57
32. Kars Veldkamp ZPC De Hof 1:06.07 9700747 1:06.61
33. Navin Keizer De Dolfijn 1:10.23 9701337 1:06.82
34. Martijn Wissink ZPC De Hof 1:08.81 9701147 1:07.03
35. Marc de Vries HZ&PC Heerenveen 1:08.97 9500381 1:07.30
36. Robin van Beek Nz&pc 1:09.20 9704023 1:08.51
37. Thomas Haneveld Daw 1:10.61 9801631 1:08.78
38. Daniël Kamminga Z.C. Haren 1:07.56 9504493 1:09.20
39. Arjan Rooze De Fuut 1:09.11 9802553 1:09.63
40. Niels Visser HZ&PC Heerenveen 1:10.70 9702251 1:09.96FJ 1
41. Fabian Boer De Houtrib 1:10.40 9800509 1:09.96FJ 2
42. Jaap ten Have Zuiderzeezwemmers 1:06.89 9503299 1:10.60
43. Jonne Westenberg De Forel 1:11.10 9601695 1:10.64
44. Friso Stolk De Fuut 1:11.72 9801417 1:13.36
45. Joost Schepers de Meer 1:16.10 9901017 1:14.36
46. Menno Kooper Rzc 1:17.02 9704625 1:18.10
47. Martijn Lageweg HZ&PC Heerenveen 1:17.57 9701323 1:18.59
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Limietwedstrijd Lelystad 
Lelystad, 12.12.2010

Programmanr. 7, Heren, 100m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

48. Bas Willemsen Nunspeet 1:19.39 9900959 1:20.80
49. Dave van Leerdam Rzc 1:21.89 9801633 1:21.35
50. Jesse van Dijk De Houtrib 1:20.99 9903259 1:21.45

AFGEM Joeri Jacobs De Columbiaan 1:06.31 9600049
AFGEM Robin van der Voort De Columbiaan 1:00.28 9501215
AFGEM Christiaan van Dijk HZ&PC Heerenveen 55.67 9200245
AFGEM Rick Smit De Fuut 1:05.35 9601521

Programmanr. 8 Dames, 100m vrije slag Senioren Open
12-12-2010 - 13:31 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Amy de Langen De Fuut 59.12 9702046 59.58
2. Demelsa Kreuger De Fuut 1:01.18 9505746 1:01.07
3. Aimée Groenveld De Houtrib 1:02.32 9503394 1:01.54
4. Sanne Bommer De Dolfijn 1:03.23 9501132 1:02.45
5. Denise Schulpen Aquarijn 1:01.78 9700158 1:02.50
6. Milou ten Heggeler ZPC De Hof 1:03.80 9300306 1:02.76
7. Yvanna Zuurveld Daw 1:06.55 9702998 1:03.27
8. Karin Rijkelijkhuizen Zignea 1:03.12 9403358 1:03.57
9. Aranka Schouten De Fuut 1:02.21 9503742 1:03.72

10. Iranila Pattipilohy De Dolfijn 1:03.72 9605230 1:04.63
11. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 1:04.92 9800172 1:05.14
12. Laura ter Stege Rzc 1:06.62 9602364 1:05.60
13. Merel Kersten Rzc 1:07.04 9503556 1:05.77
14. Esther Robakiewicz De Houtrib 1:05.40 9603430 1:06.02
15. Iris van Beek De Fuut 1:09.41 9303874 1:06.70
16. Johnny Mae Hauser De Dolfijn 1:07.04 9700682 1:07.00FJ 1
17. Laura Boessenkool Dedemsvaart-AC 1:07.80 9402604 1:07.00FJ 2
18. Vera Martens Rzc 1:08.36 9600852 1:07.16
19. Laura van der Neut ZPC De Hof 1:06.90 9700326 1:07.36
20. Jinte Worsteling De Houtrib 1:09.80 9801844 1:07.67
21. Juliëtte Hekman 03-029 1:10.03 9803914 1:07.82
22. Iris Forkink De Columbiaan 1:08.71 9805680 1:07.93
23. Mandy Gerritsen ZV Kerkdriel 1:10.77 9800700 1:08.04
24. Surya van Dijk De Houtrib 1:06.54 9405506 1:08.20
25. Georgette Wortelboer Rzc 1:06.93 9602144 1:08.58
26. Tineke van't Hul Nunspeet 1:08.05 8701870 1:08.64
27. Fenke Bosschert Daw 1:07.93 9704724 1:08.98
28. Joyce Bakker De Forel 1:06.84 9600522 1:09.04
29. Lisanne van Zijl Zaanstad (SG) 1:09.15 9505454 1:09.48
30. Anaëlle De Briais Backer de Meer 1:10.88 9803490 1:10.35
31. Anne Noom Daw 1:12.45 9800062 1:10.49
32. Juliët Aalderink Dedemsvaart-AC 1:09.73 9505586 1:10.57
33. Denise Boonstra Daw 1:11.39 9902662 1:10.73
34. Toke Camps Z.C. Haren 1:13.28 9801834 1:11.39
35. Janine ten Heggeler ZPC De Hof 1:11.14 9600036 1:11.70
36. Lisette Raijmann Rzc 1:12.62 9505912 1:12.50
37. Astrid van Leeuwen Nz&pc 1:12.10 9701426 1:12.70
38. Vivian van de Wolfshaar ZV Kerkdriel 1:13.64 9900310 1:13.04
39. Dagmar Kruik Zuiderzeezwemmers 1:14.82 9800008 1:13.12
40. Kimberley Kort Daw 1:18.61 9804698 1:13.79
41. Nynke Hagen de Meer 1:17.67 9705910 1:14.17
42. Nathalie Bakker De Columbiaan 1:13.88 9903732 1:14.32
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Limietwedstrijd Lelystad 
Lelystad, 12.12.2010

Programmanr. 8, Dames, 100m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

43. Jasmijn Padt Daw 1:20.70 9900156 1:14.36
44. Lotte Hoogeterp Daw 1:15.29 9703878 1:15.04
45. Naomi te Lindert Daw 1:17.27 9904782 1:15.23
46. Latesha Liem-Kon-Tja De Dolfijn 1:12.92 9404566 1:16.00
47. Lodieke Rodenburg Rzc 1:15.95 9801094 1:16.13
48. Marieke van Schuijlenburg Z.C. Haren 1:14.84 9704314 1:16.51
49. Marijn Mantel Rzc 1:17.07 9801486 1:16.57
50. Myrthe van Beek Daw 1:18.45 9901074 1:19.92
51. Chiara Olde Agterhuis HZ&PC Heerenveen 1:24.76 9901084 1:20.42
52. Kim Kenbeek Zaanstad (SG) 1:22.99 9902312 1:20.89
53. Sarah Risseeuw de Meer 1:27.29 9904346 1:23.26
54. Daphne Lamens De Houtrib 1:20.67 9501082 1:24.23
55. Esther Mijnheer Zignea 1:25.02 9900870 1:24.42
56. Silke Rinsma HZ&PC Heerenveen 1:24.54 9900732 1:24.57
57. Sabine Lageweg HZ&PC Heerenveen 1:23.79 9900926 1:24.89
58. Manon van Assen De Houtrib 1:27.31 9804220 1:24.93
59. Christien liemburg HZ&PC Heerenveen 1:26.60 9903672 1:29.37
DIS Femke Stevens Zaanstad (SG) 1:21.61 9901546

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Cindy Hofhuis ZPC De Hof 1:11.54 9400300

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
AFGEM Aniek Bergsma HZ&PC Heerenveen 1:13.89 9601088
AFGEM Carola Stuiver HZ&PC Heerenveen 1:22.10 9803444
AFGEM Eline den Brave Zaanstad (SG) 1:07.86 9601682
AFGEM Merel Cossee De Houtrib 1:29.02 9701916
AFGEM Mette Bijeman Aquarijn 1:02.06 9506282

Programmanr. 9 Heren, 200m vlinderslag Senioren Open
12-12-2010 - 13:46 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Daan Roordink De Fuut 2:23.62 9503979 2:24.86
2. Frank Roovers De Houtrib 2:48.31 9800219 2:39.80
3. Jelle Schelvis Zaanstad (SG) 2:50.78 9701993 2:41.72
4. Lars van der Velden Daw 2:52.02 9800175 2:44.13
5. Mike van de Streek Noord Veluwe 3:23.48 9500577 2:45.48
6. Lars Roelofs De Forel 3:22.73 9602667 2:51.78

Programmanr. 10 Dames, 200m vlinderslag Senioren Open
12-12-2010 - 13:49 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Michelle Hoogendoorn ZPC De Hof 2:47.54 9503718 2:40.82
2. Shannon Mommersteeg Aquarijn 2:42.93 9702398 2:41.92
3. Lynde Hans Dedemsvaart-AC 2:47.89 9402606 2:54.08
4. Jen-Ai van Soelen Zuiderzeezwemmers 2:52.94 9003510 2:54.73
5. Karen Stolk Z.C. Haren 2:53.08 9403950 2:56.95
6. Marleen Buis Z.C. Haren 3:04.95 9604414 3:05.33
7. Lieveke van den Elshout De Houtrib 3:15.87 9407148 3:25.89

DIS Jessie Hoskam ZV Kerkdriel 3:23.45 9700030
AF - Niet de aangegeven afstand gezwommen. (geen tijden noteren)

DIS Stéphanie Bergsma Dedemsvaart-AC 2:42.95 9203374
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
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Limietwedstrijd Lelystad 
Lelystad, 12.12.2010

Programmanr. 10, Dames, 200m vlinderslag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

DIS Joyce Mennink Dedemsvaart-AC 3:12.82 9601180
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

AFGEM Maaike van Veen Dedemsvaart-AC 2:56.95 9700292
AFGEM Mirl de Boer Daw 2:43.88 9700468

Programmanr. 11 Heren, 50m schoolslag Senioren Open
12-12-2010 - 13:56 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Arno van Schuijlenborgh Rzc 32.80 8403057 31.95
2. Joey Nijboer Dedemsvaart-AC 34.44 9504659 33.56
3. Arwin Stoop Zuiderzeezwemmers 33.89 9306811 34.13
4. Ivar de Jong De Dolfijn 34.38 9700869 34.67
5. Valentijn Stolk De Fuut 36.26 9601563 37.20
6. Dwight van Schoorl De Dolfijn 44.02 9600327 39.50

Programmanr. 12 Dames, 50m schoolslag Senioren Open
12-12-2010 - 13:57 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Sanne Bommer De Dolfijn 36.74 9501132 36.30
2. Surya van Dijk De Houtrib 39.08 9405506 40.29
3. Demelsa Kreuger De Fuut 39.46 9505746 40.54
4. Esther Robakiewicz De Houtrib 40.49 9603430 40.70
5. Jamie Lee Bron Zaanstad (SG) 40.83 9506020 40.73
6. Daphne van Uden de Meer 41.20 9506324 40.92
7. Lisanne Hassing De Forel 41.06 9702584 41.13
8. Latesha Liem-Kon-Tja De Dolfijn 44.68 9404566 46.22
9. Manon van Assen De Houtrib 49.39 9804220 47.94

10. Talya de Lange Daw 49.39 9902190 49.61
11. Silke Rinsma HZ&PC Heerenveen 48.16 9900732 49.90

AFGEM Merel Cossee De Houtrib 50.58 9701916
AFGEM Bo de Kruiff Rzc 54.27 9900280

Programmanr. 13 50m schoolslag 6 - 8 jaar
12-12-2010 - 14:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Programmanr. 14 100m schoolslag Minioren 5 en later
12-12-2010 - 14:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Martin Ruiter De Houtrib 1:38.70 0001309 1:38.20
2. Kimberley Gerritsen ZV Kerkdriel 1:44.98 0100094 1:41.89
3. Remi van der Schee De Houtrib 1:48.45 0100583 1:41.94
4. Linde van Duinhoven Rzc 1:56.02 0100370 1:48.94
5. Ted Ruiter Zuiderzeezwemmers 1:52.02 0000047 1:49.03
6. Jarmo van den Blink De Houtrib 1:52.28 0100585 1:54.16
7. Anneloes de Groot de Meer 1:59.19 0100762 1:56.42
8. Sharan Keizer De Dolfijn 1:59.23 0100366 1:57.43
9. Fleur Gerritsen Rzc 2:05.40 0101032 1:59.86
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Limietwedstrijd Lelystad 
Lelystad, 12.12.2010

Programmanr. 14, Alle, 100m schoolslag, Minioren 5 en later

Rang In.tijd Tijd

10. Stefan Waalkens De Houtrib 2:43.33 0100611 2:08.30
DIS Janneke Ruiter De Houtrib 2:03.39 0200782

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

Programmanr. 15 Heren, 100m rugslag Senioren Open
12-12-2010 - 14:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marco Uppelschoten De Houtrib 1:01.98 9500375 1:01.75
2. David Koers ZV Zaltbommel 1:02.85 9501229 1:02.02
3. Dominique Sikkema Zignea 1:02.42 9500399 1:03.60
4. Jorden Theijink ZPC De Hof 1:05.40 9400323 1:06.36
5. Lars Haarsma Daw 1:05.43 9600745 1:07.00
6. Casper Muselaers Octopus 1:08.89 9600399 1:08.80
7. Marvin Santana Sanz De Houtrib 1:09.54 9302657 1:09.98
8. Sjoerd Nijhof ZPC De Hof 1:10.43 9401117 1:10.70
9. Arjan Francken Dedemsvaart-AC 1:10.48 9402503 1:12.20

10. Dani Hoetmer Daw 1:12.70 9604503 1:14.03
11. Sam Heck De Columbiaan 1:14.50 9700779 1:14.36
12. Lex Sandburg Zaanstad (SG) 1:17.64 9800699 1:15.08
13. Beeke Beeksma De Kikker 1:19.37 9801537 1:16.70
14. Danny Schmidt Zaanstad (SG) 1:23.22 9602311 1:17.76FJ 1
15. Martijn Wissink ZPC De Hof 1:21.10 9701147 1:17.76FJ 2
16. Jelle Schelvis Zaanstad (SG) 1:14.60 9701993 1:17.76FJ 3
17. Teun Nijhof ZPC De Hof 1:19.08 9600291 1:18.20
18. Sander Kirillova De Dolfijn 1:17.86 9800121 1:18.63
19. Jordi Nijland De Houtrib 1:18.54 9703957 1:19.11
20. Chris Dekker Zaanstad (SG) 1:22.31 9700915 1:20.54
21. Joppe van Beek Daw 1:26.40 9900627 1:27.42
22. Tristan Wiegmann ZPC De Hof 1:20.00 9600055 1:28.31
23. Roy Santana Sanz De Houtrib 1:30.16 9402829 1:32.02
24. Jur Kroon De Houtrib NT 9803443 1:37.54
25. Danny Santana Sanz De Houtrib 1:44.39 9700735 1:43.94
26. Ties Traanman ZPC De Hof 1:43.10 9800067 1:47.74

AFGEM Christiaan van Dijk HZ&PC Heerenveen 1:00.77 9200245
AFGEM Ruben Bonnema HZ&PC Heerenveen 1:13.51 9504389

Programmanr. 16 Dames, 100m rugslag Senioren Open
12-12-2010 - 14:12 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Kim Anne Bouw Dwk 1:09.20 9000500 1:10.64
2. Marjolein Maris De Houtrib 1:11.04 9400210 1:11.47
3. Aimée Groenveld De Houtrib 1:13.73 9503394 1:11.97
4. Jinte Worsteling De Houtrib 1:15.10 9801844 1:13.82
5. Robin Pameijer De Dolfijn 1:13.67 9701978 1:14.93
6. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 1:22.32 9800516 1:16.20
7. Diane Schoenmaker Dwk 1:14.98 9502920 1:16.64
8. Lieke Koenderink Zaanstad (SG) 1:16.14 9703566 1:16.67
9. Sanne Rodenburg Rzc 1:12.48 9404714 1:17.56

10. Lisanne van Zijl Zaanstad (SG) 1:21.35 9505454 1:19.64
11. Charlotte Maris De Houtrib 1:11.26 9201166 1:19.70
12. Melina Knol Zaanstad (SG) 1:21.53 9802232 1:20.19
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Programmanr. 16, Dames, 100m rugslag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

13. Surya van Dijk De Houtrib 1:15.73 9405506 1:20.26
14. Lotte Stoiber De Fuut 1:20.99 9803658 1:20.49
15. Tami de Lange Daw 1:21.82 9704116 1:20.62
16. Janneke ten Brinke ZPC De Hof 1:21.10 9601334 1:21.23
17. Skye Tomie Doerk Zaanstad (SG) 1:25.48 9803228 1:21.64
18. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 1:16.32 9800172 1:22.36
19. Annebeth van Ark Octopus 1:21.00 8805588 1:23.59
20. Kirsten Opmeer Nunspeet 1:28.28 9800014 1:24.36
21. Stefani Buenrostro De Columbiaan 1:24.33 9901378 1:25.07
22. Moïse Timmer Zaanstad (SG) 1:27.94 9903292 1:25.20
23. Ellen ter Stege Rzc 1:27.60 9900604 1:25.85
24. Nynke Hagen de Meer 1:27.81 9705910 1:26.78
25. Sabrin el Bacha De Dolfijn 1:30.06 9900548 1:27.71
26. Sanne Schlingemann Nunspeet 1:28.05 9800486 1:27.82
27. Janine ten Heggeler ZPC De Hof 1:23.82 9600036 1:28.09
28. Sarah Risseeuw de Meer 1:32.04 9904346 1:29.06
29. Jessica Stolp De Houtrib 1:24.07 9406012 1:29.42
30. Hitske Aspers Zuiderzeezwemmers 1:23.81 9200050 1:29.61
31. Manon van Assen De Houtrib 1:31.70 9804220 1:31.67
32. Christien liemburg HZ&PC Heerenveen 1:35.27 9903672 1:33.07
33. Sabine Lageweg HZ&PC Heerenveen 1:36.17 9900926 1:36.45
34. Mieke Nijhof ZPC De Hof 1:39.07 9800042 1:39.31
DIS Marloes de Boer ZPC De Hof 1:17.72 9500514

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Silke Jonk Daw 1:20.24 9802042 1:21.23

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Kim Bekker ZPC De Hof 1:37.21 9703818 1:37.07

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Carola Stuiver HZ&PC Heerenveen 1:30.07 9803444
AFGEM Henny de Vries HZ&PC Heerenveen 1:17.51 9500556
AFGEM Merel Cossee De Houtrib 1:39.07 9701916
AFGEM Mette Bijeman Aquarijn 1:17.93 9506282

Programmanr. 17 Heren, 200m schoolslag Senioren Open
12-12-2010 - 14:24 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Richard Huisken ZPC De Hof 2:42.69 8501141 2:41.26
2. Erik Pape Noord Veluwe 2:56.63 9601669 2:44.52
3. Stefan van den Berg De Dolfijn 2:57.53 9602683 2:48.02
4. Koen Lems De Kikker 2:52.99 9603709 2:49.89
5. Rico Vroom Ritola Z&PC 3:11.03 9802363 3:05.48
6. Sanjay Jagroep Daw 3:08.18 9702635 3:06.36
7. Kars Veldkamp ZPC De Hof 3:04.76 9700747 3:10.92
8. Frank Dekker Daw 3:21.62 9801155 3:17.71
9. Friso Stolk De Fuut NT 9801417 3:19.36

AFGEM Franck Fluitman De Forel NT 9701865
AFGEM Klaas Schoute Daw 2:47.20 9500891
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Programmanr. 18 Dames, 200m schoolslag Senioren Open
12-12-2010 - 14:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Sietske Veldkamp ZPC De Hof 2:55.12 9501628 2:53.26
2. Moesha Wartes De Dolfijn 3:11.83 9901724 3:03.67
3. Jen-Ai van Soelen Zuiderzeezwemmers NT 9003510 3:09.85
4. Marijke van de Beek Octopus 3:20.03 9602660 3:16.51
5. Nicolah Cowles Daw 3:23.64 9902912 3:20.45
6. Bibi Stokvis Daw 3:38.64 9900892 3:20.97
7. Sophie Schagen De Houtrib 3:23.96 9902218 3:25.36

Programmanr. 19 Heren, 200m wisselslag Senioren Open
12-12-2010 - 14:38 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Emile Manni Octopus 2:13.13 9001901 2:16.36
2. Floris Polman Dedemsvaart-AC 2:20.98 9500093 2:18.23
3. Ties Elzerman De Dolfijn 2:23.79 9502163 2:19.75
4. Brian van de Graaf De Houtrib 2:23.13 9401635 2:22.25
5. Daan Roordink De Fuut 2:19.29 9503979 2:24.82
6. Andy Onderstal De Dolfijn 2:24.92 9504889 2:25.77
7. Brian Morssinkhof ZPC De Hof 2:23.16 8501797 2:25.91
8. Oliver Brache De Dolfijn 2:35.88 9605317 2:30.23
9. Max Guthman De Dolfijn 2:39.70 9603317 2:37.02

10. Stijn van Duinhoven Rzc 2:45.50 9601655 2:37.60
11. Sven Doldersum Dedemsvaart-AC 2:43.22 9500457 2:37.95
12. Michael den Oudsten Aquarijn 2:45.33 9703181 2:46.13
13. Fabian Boer De Houtrib 2:54.68 9800509 2:52.64
14. Jesse van Dijk De Houtrib 3:44.74 9903259 3:09.37
15. Martijn Lageweg HZ&PC Heerenveen 3:12.57 9701323 3:15.04
16. Jur Kroon De Houtrib NT 9803443 3:37.52
DIS Jasper de Boer ZPC De Hof 2:26.45 9300051

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

Programmanr. 20 Dames, 200m wisselslag Senioren Open
12-12-2010 - 14:47 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Linda Kamperman Aquarijn 2:36.31 9601238 2:36.26
2. Yvanna Zuurveld Daw 2:41.80 9702998 2:41.86
3. Kimberley Kranenberg ZPC De Hof 2:43.50 9400292 2:42.04
4. Merel Kersten Rzc 2:41.48 9503556 2:42.56
5. Maud ten Heggeler ZPC De Hof 2:49.07 9500236 2:47.80
6. Mandy Gerritsen ZV Kerkdriel 2:56.76 9800700 2:48.28
7. Rafaëlla van Nee De Dolfijn 3:01.75 9900358 2:48.67
8. Ruby Belfor De Columbiaan 2:58.91 9900328 2:49.20
9. Sophie van den Broek ZV Kerkdriel 2:51.29 9700028 2:49.89

10. Anaëlle De Briais Backer de Meer 3:05.72 9803490 2:55.29
11. Juliëtte Hekman 03-029 3:01.98 9803914 2:56.36
12. Kelsey Okkers Zaanstad (SG) 3:01.04 9801062 2:56.79
13. Joyce Bakker De Forel 2:58.82 9600522 2:57.13
14. Lisanne Hassing De Forel 3:02.59 9702584 2:58.04
15. Isa Willemsen ZV Zaltbommel 3:11.74 9900628 3:00.20
16. Kirsten Opmeer Nunspeet 3:11.97 9800014 3:02.96
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Programmanr. 20, Dames, 200m wisselslag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

17. Sanne Schlingemann Nunspeet 3:12.26 9800486 3:14.29
DIS Leonie Vos Daw 3:09.55 9901662

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Naomi Visser De Dolfijn 3:03.05 9903038 2:51.27

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Annelotte Mulder De Columbiaan 2:39.89 9701348

Programmanr. 21 25m vlinderslag 6 - 8 jaar
12-12-2010 - 15:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Programmanr. 22 50m vlinderslag Minioren 5 en later
12-12-2010 - 15:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Saskia van der Velden Daw 44.72 0001478 42.11
2. Kimberley Gerritsen ZV Kerkdriel 46.28 0100094 42.32
3. Jarmo van den Blink De Houtrib 53.51 0100585 48.89
4. Dominique De Briais Backer de Meer 49.95 0001188 50.46
5. Jelle Opmeer Nunspeet 57.51 0100269 54.02
6. Ted Ruiter Zuiderzeezwemmers 52.59 0000047 54.40

Programmanr. 23 Heren, 50m vrije slag Senioren Open
12-12-2010 - 15:01 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Peter de Boer Dedemsvaart-AC 25.02 9206199 25.92
2. Marco Uppelschoten De Houtrib 26.70 9500375 26.20
3. Bart Beumer Rzc 26.31 9104547 26.26
4. Sjors Lieverst Daw 26.59 9501389 26.47
5. Jordy Kerssies Dedemsvaart-AC 25.72 9105977 26.54
6. Max Guthman De Dolfijn 26.57 9603317 26.62
7. Erik Wilmes Zignea 26.80 9400575 26.64
8. Wolter v.d Veen Z.C. Haren 26.46 9505099 26.65
9. Casper Muselaers Octopus 27.16 9600399 26.76

10. Daan Roordink De Fuut 26.71 9503979 26.92
11. Arno Kamminga De Columbiaan 26.81 9502403 27.16
12. Harald Sniekers de Meer 25.89 8201615 27.32
13. Pim Teunis Dedemsvaart-AC 26.66 9504457 27.36FJ 1
14. Brian van de Graaf De Houtrib 26.57 9401635 27.36FJ 2
15. Joey Nijboer Dedemsvaart-AC 27.51 9504659 27.43
16. Valentijn Stolk De Fuut 27.59 9601563 27.45
17. Frank Roovers De Houtrib 28.16 9800219 27.62
18. Bas Neeleman Rzc 27.66 9603015 27.91
19. Damian Stempels Nunspeet 28.56 9400747 28.32
20. Raoul Bergsma Dedemsvaart-AC 28.64 9400603 28.42
21. Mike Kroneman Dedemsvaart-AC 28.60 9405063 28.61
22. Arwin Stoop Zuiderzeezwemmers 28.61 9306811 28.86
23. Mike van de Streek Noord Veluwe 29.38 9500577 28.92
24. Timo Korbee Nz&pc 28.92 9601587 29.03FJ 1
25. Erik Pape Noord Veluwe 29.04 9601669 29.03FJ 2
26. Sjoerd van den Oord ZV Kerkdriel 29.29 9700267 29.43
27. Stefan van den Berg De Dolfijn 29.48 9602683 29.44
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Programmanr. 23, Heren, 50m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

28. Sanjay Jagroep Daw 28.76 9702635 29.95
29. Jeroen Oosthoek De Columbiaan 29.95 9602547 29.98
30. Robin van Beek Nz&pc 31.14 9704023 30.60
31. Navin Keizer De Dolfijn 32.23 9701337 30.78
32. Marc de Vries HZ&PC Heerenveen 31.88 9500381 31.36

Thomas Haneveld Daw 32.40 9801631 31.36
34. Arjan Rooze De Fuut 32.35 9802553 31.51
35. Dani Hoetmer Daw 31.30 9604503 31.77
36. Albert van Nee De Dolfijn 30.98 9602627 32.22
37. Rico Vroom Ritola Z&PC 32.78 9802363 32.48
38. Friso Stolk De Fuut 32.45 9801417 33.40
39. Dave van Leerdam Rzc 36.89 9801633 36.48
DIS Menno Kooper Rzc 34.42 9704625

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Sepp Kalter Dedemsvaart-AC 32.48 9704327

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
AFGEM Ruben Bonnema HZ&PC Heerenveen 28.62 9504389
AFGEM Rick Smit De Fuut 29.49 9601521

Programmanr. 24 Dames, 50m vrije slag Senioren Open
12-12-2010 - 15:06 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Danique Stoop Zuiderzeezwemmers 27.07 9106956 27.16
2. Amy de Langen De Fuut 27.84 9702046 27.40
3. Denise Schulpen Aquarijn 28.95 9700158 28.23
4. Demelsa Kreuger De Fuut 27.64 9505746 28.29
5. Iranila Pattipilohy De Dolfijn 28.53 9605230 28.65FJ 1
6. Karin Rijkelijkhuizen Zignea 28.01 9403358 28.65FJ 2
7. Marjolein Maris De Houtrib 29.51 9400210 29.36
8. Laura ter Stege Rzc 29.89 9602364 29.87
9. Saskia Zwiers Dedemsvaart-AC 30.47 9404064 29.92

Lynde Hans Dedemsvaart-AC 29.51 9402606 29.92
11. Johnny Mae Hauser De Dolfijn 31.39 9700682 30.04
12. Laura van der Neut ZPC De Hof 30.89 9700326 30.23
13. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 30.43 9800172 30.82
14. Jinte Worsteling De Houtrib 31.99 9801844 31.37
15. Karen Stolk Z.C. Haren 31.32 9403950 31.73
16. Suzanne Robberegt de Meer 32.45 9203132 32.02
17. Lieveke van den Elshout De Houtrib 33.03 9407148 32.04
18. Lindsey Hol de Meer 32.91 9008088 32.26
19. Surya van Dijk De Houtrib 30.04 9405506 32.33
20. Kimberley Kort Daw 33.97 9804698 32.57
21. Toke Camps Z.C. Haren 33.87 9801834 32.73
22. Charlotte Maris De Houtrib 29.46 9201166 32.74
23. Coqo Hendriks De Kikker 33.29 9800180 33.21
24. Tami de Lange Daw 34.84 9704116 33.57
25. Daphne van Uden de Meer 34.76 9506324 33.73
26. Marieke van Schuijlenburg Z.C. Haren 34.20 9704314 34.36
27. Jessica Stolp De Houtrib 34.77 9406012 34.51
28. Kyana van der Vegt De Houtrib 35.38 9902612 35.52
29. Sofie Lamens De Houtrib 38.49 9800778 36.13
DIS Mette Bijeman Aquarijn 28.80 9506282
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Programmanr. 24, Dames, 50m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

DIS Sophie van den Broek ZV Kerkdriel 31.56 9700028
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

AFGEM Bo de Kruiff Rzc 41.82 9900280
AFGEM Merel Cossee De Houtrib 41.38 9701916
AFGEM Siham el Bacha De Dolfijn 33.84 9504602
AFGEM Henny de Vries HZ&PC Heerenveen 31.29 9500556

Programmanr. 25 Heren, 100m vlinderslag Senioren Open
12-12-2010 - 15:11 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jorden Theijink ZPC De Hof 1:04.57 9400323 1:02.58
2. Andy Onderstal De Dolfijn 1:02.37 9504889 1:03.11
3. Arno van Schuijlenborgh Rzc 1:03.13 8403057 1:05.19
4. Wietse Wiersma Zignea 1:05.87 9504299 1:06.39
5. Jan Peereboom Daw 1:08.27 9501371 1:07.39
6. Mathijs Mulder HZ&PC Heerenveen 1:13.22 9700071 1:09.67
7. Oliver Brache De Dolfijn 1:08.94 9605317 1:11.02
8. Max Guthman De Dolfijn 1:19.18 9603317 1:14.07
9. Sjoerd Nijhof ZPC De Hof 1:17.74 9401117 1:14.64

10. Damian Stempels Nunspeet 1:16.97 9400747 1:16.82
11. Denny Olde Agterhuis HZ&PC Heerenveen 1:20.23 9801235 1:19.32
12. Jaap ten Have Zuiderzeezwemmers 1:34.03 9503299 1:20.48
13. Daniël Kamminga Z.C. Haren 1:23.64 9504493 1:21.98
14. Jordi Nijland De Houtrib 1:22.26 9703957 1:23.08
15. Fabian Boer De Houtrib 1:22.26 9800509 1:25.31
16. Jonne Westenberg De Forel 1:52.70 9601695 1:29.16
17. Niels Visser HZ&PC Heerenveen 1:39.34 9702251 1:33.26
18. Joost Schepers de Meer 1:44.60 9901017 1:37.91

Programmanr. 26 Dames, 100m vlinderslag Senioren Open
12-12-2010 - 15:16 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Aimée Groenveld De Houtrib 1:10.40 9503394 1:09.64
2. Esther Robakiewicz De Houtrib 1:13.11 9603430 1:13.87
3. Aranka Schouten De Fuut 1:12.74 9503742 1:13.92
4. Skye Tomie Doerk Zaanstad (SG) 1:17.50 9803228 1:17.98
5. Amber IJzebrink Dedemsvaart-AC 1:17.84 9602258 1:18.60
6. Marleen Buis Z.C. Haren 1:18.76 9604414 1:20.28
7. Tineke van't Hul Nunspeet 1:19.64 8701870 1:22.02
8. May-Britt Kranenberg ZPC De Hof 1:35.60 9700108 1:23.89
9. Mandy Gerritsen ZV Kerkdriel 1:25.36 9800700 1:24.39

10. Vera Martens Rzc 1:22.16 9600852 1:24.80
11. Lotte Stoiber De Fuut 1:25.42 9803658 1:25.63
12. Kelly Hofstee De Houtrib 1:21.52 9101292 1:25.90
13. Karin Meinders Zignea NT 9800758 1:27.81
14. Janneke ten Brinke ZPC De Hof 1:34.80 9601334 1:28.64
15. Jessie Hoskam ZV Kerkdriel 1:29.74 9700030 1:34.20
16. Kim Kenbeek Zaanstad (SG) 1:39.43 9902312 1:35.78
17. Tessa van Dijk De Houtrib 1:34.74 9600854 1:40.07
DIS Esther Mijnheer Zignea 1:40.82 9900870 1:45.67

VH - Ongelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.
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Programmanr. 27 Heren, 200m vrije slag Senioren Open
12-12-2010 - 15:21 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Lars Haarsma Daw 2:03.41 9600745 2:00.02
2. Marco Uppelschoten De Houtrib 2:02.51 9500375 2:00.64
3. Marvin Santana Sanz De Houtrib 2:10.28 9302657 2:09.35
4. Mark Veldman Zignea 2:11.44 9504801 2:11.02
5. Rowdy Spaltman Daw 2:14.75 9501747 2:12.68
6. Felix Geenen Daw 2:13.05 9501085 2:12.85
7. Jasper Falk Daw 2:16.43 9502785 2:15.02
8. Ruben Forkink De Columbiaan 2:14.37 9601305 2:15.07
9. Youri Kool ZV Zaltbommel 2:19.63 9600767 2:15.57

10. Teun Nijhof ZPC De Hof 2:26.00 9600291 2:24.57
11. Arjan Francken Dedemsvaart-AC 2:25.72 9402503 2:26.48
12. Sam Heck De Columbiaan 2:27.76 9700779 2:27.60
13. Beeke Beeksma De Kikker 2:28.43 9801537 2:30.38
14. Arjan Rooze De Fuut 2:42.79 9802553 2:41.53
15. Roy Santana Sanz De Houtrib 2:54.39 9402829 3:02.89
16. Jur Kroon De Houtrib NT 9803443 3:07.48
17. Danny Santana Sanz De Houtrib 3:15.26 9700735 3:24.17

AFGEM Franck Fluitman De Forel NT 9701865
AFGEM Joeri Jacobs De Columbiaan 2:21.80 9600049
AFGEM Robin van der Voort De Columbiaan 2:10.80 9501215

Programmanr. 28 Dames, 200m vrije slag Senioren Open
12-12-2010 - 15:32 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Amy de Langen De Fuut 2:12.69 9702046 2:10.45
2. Tessa Vermeulen De Dolfijn 2:20.71 9800068 2:14.51
3. Sanne Bommer De Dolfijn 2:20.69 9501132 2:16.70
4. Serena Stel De Dolfijn 2:18.64 9801528 2:17.89
5. Iranila Pattipilohy De Dolfijn 2:20.52 9605230 2:20.29
6. Robin Pameijer De Dolfijn 2:21.94 9701978 2:22.23
7. Iris van Beek De Fuut 2:24.45 9303874 2:24.57
8. Maud ten Heggeler ZPC De Hof 2:35.10 9500236 2:26.92
9. Shannon Mommersteeg Aquarijn 2:21.89 9702398 2:27.39

10. Juliëtte Hekman 03-029 2:37.42 9803914 2:30.60
11. Yvanna Zuurveld Daw 2:33.64 9702998 2:30.76
12. Iris Forkink De Columbiaan 2:33.92 9805680 2:31.31
13. Melina Knol Zaanstad (SG) 2:31.80 9802232 2:31.64
14. Joyce Bakker De Forel 2:29.25 9600522 2:33.01

Rafaëlla van Nee De Dolfijn 2:51.70 9900358 2:33.01
16. Fenke Bosschert Daw 2:45.20 9704724 2:35.40
17. Sophie Schagen De Houtrib 2:43.45 9902218 2:35.76
18. Anne Noom Daw 2:37.59 9800062 2:37.91
19. Annebeth van Ark Octopus 2:43.92 8805588 2:38.80
20. Denise Boonstra Daw 2:55.28 9902662 2:38.93
21. Bibi Stokvis Daw 2:46.16 9900892 2:40.45
22. Nathalie Bakker De Columbiaan 2:44.16 9903732 2:45.22
23. Lotte Hoogeterp Daw 2:50.23 9703878 2:45.39
24. Marijke van de Beek Octopus 2:47.88 9602660 2:47.57
25. Naomi te Lindert Daw 2:52.54 9904782 2:48.82
26. Myrthe van Beek Daw 3:05.41 9901074 3:00.54
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Programmanr. 28, Dames, 200m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

DIS Naomi Visser De Dolfijn 2:52.61 9903038
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

AFGEM Maaike van Veen Dedemsvaart-AC 2:21.68 9700292
AFGEM Kim Anne Bouw Dwk 2:12.06 9000500
AFGEM Aniek Bergsma HZ&PC Heerenveen 2:39.02 9601088
AFGEM Eline den Brave Zaanstad (SG) 2:30.40 9601682

Programmanr. 29 Heren, 50m rugslag Senioren Open
12-12-2010 - 15:49 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Cars Wiegmann ZPC De Hof 33.60 9401025 34.01
2. Arwin Stoop Zuiderzeezwemmers 38.02 9306811 34.42

AFGEM Christiaan van Dijk HZ&PC Heerenveen 28.43 9200245

Programmanr. 30 Dames, 50m rugslag Senioren Open
12-12-2010 - 15:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Sanne Rodenburg Rzc 32.95 9404714 33.98
2. Demelsa Kreuger De Fuut 33.98 9505746 34.07
3. Stéphanie Bergsma Dedemsvaart-AC 33.18 9203374 34.23
4. Charlotte Maris De Houtrib 33.04 9201166 35.86
5. Diane Schoenmaker Dwk 36.10 9502920 36.50
6. Surya van Dijk De Houtrib 36.26 9405506 36.64
7. Tineke van't Hul Nunspeet 36.39 8701870 37.07
8. Lieveke van den Elshout De Houtrib 40.02 9407148 39.78
9. Kyana van der Vegt De Houtrib 40.15 9902612 40.14

10. Jessica Stolp De Houtrib 41.07 9406012 43.40
AFGEM Merel Cossee De Houtrib 47.13 9701916
AFGEM Joyce Mennink Dedemsvaart-AC 33.29 9601180

Programmanr. 31 Heren, 100m schoolslag Senioren Open
12-12-2010 - 15:52 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Daan Roordink De Fuut 1:10.26 9503979 1:10.15
2. Ties Elzerman De Dolfijn 1:11.34 9502163 1:11.44
3. Brian van de Graaf De Houtrib 1:10.79 9401635 1:11.82
4. Dominique Sikkema Zignea 1:10.95 9500399 1:12.86
5. Ivar de Jong De Dolfijn 1:13.63 9700869 1:14.23
6. Sjors Lieverst Daw 1:14.34 9501389 1:15.02
7. Daniël de Wagt Zignea 1:16.02 9601339 1:15.60
8. Pim Teunis Dedemsvaart-AC 1:14.00 9504457 1:16.26
9. Jasper de Boer ZPC De Hof 1:18.54 9300051 1:18.29

10. Jordy Kerssies Dedemsvaart-AC 1:17.89 9105977 1:18.73
11. Valentijn Stolk De Fuut 1:16.93 9601563 1:18.88
12. Stijn van Duinhoven Rzc 1:23.14 9601655 1:21.98
13. Lars Roelofs De Forel 1:24.95 9602667 1:24.07
14. Sanjay Jagroep Daw 1:23.32 9702635 1:26.13
15. Michael den Oudsten Aquarijn 1:24.35 9703181 1:26.32
16. Rico Vroom Ritola Z&PC 1:27.86 9802363 1:27.89
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Programmanr. 31, Heren, 100m schoolslag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

17. Albert van Nee De Dolfijn 1:28.73 9602627 1:28.11
18. Jordi Nijland De Houtrib 1:30.26 9703957 1:30.73
19. Danny Schmidt Zaanstad (SG) 1:34.17 9602311 1:31.04
20. Frank Dekker Daw 1:30.12 9801155 1:33.48
21. Friso Stolk De Fuut 1:30.25 9801417 1:33.79
22. Fabian Boer De Houtrib 1:35.03 9800509 1:36.76
23. Jesse van Dijk De Houtrib 1:42.73 9903259 1:37.74
24. Bas Willemsen Nunspeet 1:40.97 9900959 1:42.70

AFGEM Rick Smit De Fuut 1:25.95 9601521

Programmanr. 32 Dames, 100m schoolslag Senioren Open
12-12-2010 - 16:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Georgette Wortelboer Rzc 1:24.57 9602144 1:25.81
2. Arianne Hendriks Zaanstad (SG) 1:26.31 9503028 1:26.33
3. Merel Kersten Rzc 1:25.26 9503556 1:26.92
4. Jen-Ai van Soelen Zuiderzeezwemmers 1:26.18 9003510 1:26.93
5. Esther Robakiewicz De Houtrib 1:25.73 9603430 1:27.42
6. Linda Kamperman Aquarijn 1:29.48 9601238 1:27.89
7. Juliët Aalderink Dedemsvaart-AC 1:30.08 9505586 1:28.80
8. Ayla Berg Dedemsvaart-AC 1:31.57 9703480 1:28.93
9. Coqo Hendriks De Kikker 1:32.65 9800180 1:29.41

10. Maren Kuipers ZPC De Hof 1:29.80 9600062 1:29.73
11. Lindsey Hol de Meer 1:33.74 9008088 1:30.98
12. Lotte Stoiber De Fuut 1:29.38 9803658 1:31.00
13. Surya van Dijk De Houtrib 1:27.22 9405506 1:31.13
14. May-Britt Kranenberg ZPC De Hof 1:32.60 9700108 1:31.60
15. Astrid van Leeuwen Nz&pc 1:31.79 9701426 1:31.64
16. Dagmar Kruik Zuiderzeezwemmers 1:31.76 9800008 1:32.45
17. Marloes de Boer ZPC De Hof 1:31.42 9500514 1:32.73
18. Toke Camps Z.C. Haren 1:33.48 9801834 1:32.95
19. Sabrin el Bacha De Dolfijn 1:34.45 9900548 1:32.98
20. Vivian van de Wolfshaar ZV Kerkdriel 1:32.13 9900310 1:33.23
21. Ilse van Steen Zaanstad (SG) 1:37.45 9703130 1:33.36
22. Lisette Raijmann Rzc 1:32.12 9505912 1:33.64
23. Nicolah Cowles Daw 1:35.78 9902912 1:33.71
24. Kelsey Okkers Zaanstad (SG) 1:33.76 9801062 1:34.37
25. Kirsten Opmeer Nunspeet 1:32.39 9800014 1:34.38
26. Femke Stevens Zaanstad (SG) 1:34.30 9901546 1:34.60
27. Anaëlle De Briais Backer de Meer 1:32.20 9803490 1:34.80
28. Ellen ter Stege Rzc 1:43.06 9900604 1:35.19
29. Lisa Leusink ZPC De Hof 1:36.02 9700064 1:35.36
30. Romy ten Heggeler ZPC De Hof 1:37.64 9800558 1:38.84
31. Sanne Schlingemann Nunspeet 1:38.33 9800486 1:41.20
32. Lodieke Rodenburg Rzc 1:41.54 9801094 1:41.61
33. Talya de Lange Daw 1:49.83 9902190 1:45.32
34. Marijn Mantel Rzc 1:51.48 9801486 1:45.57
35. Kim Bekker ZPC De Hof 1:45.42 9703818 1:47.73
36. Sarah Risseeuw de Meer 1:49.18 9904346 1:48.36
DIS Johnny Mae Hauser De Dolfijn 1:21.04 9700682

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Moïse Timmer Zaanstad (SG) 1:47.54 9903292

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
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Programmanr. 32, Dames, 100m schoolslag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

DIS Leonie Vos Daw 1:38.02 9901662
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

DIS Aranka Schouten De Fuut 1:24.01 9503742 1:26.57
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

DIS Jamie Lee Bron Zaanstad (SG) 1:32.06 9506020 1:33.82
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt., SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

AFGEM Annelotte Mulder De Columbiaan 1:16.53 9701348
AFGEM Carola Stuiver HZ&PC Heerenveen 1:55.12 9803444
AFGEM Siham el Bacha De Dolfijn 1:32.40 9504602

Programmanr. 33 50m vrije slag 6 - 8 jaar
12-12-2010 - 16:14 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Programmanr. 34 100m vrije slag Minioren 5 en later
12-12-2010 - 16:14 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Frouke Beeksma De Kikker 1:13.06 0000346 1:11.21
2. Martin Ruiter De Houtrib 1:16.30 0001309 1:15.51
3. Kimberley Gerritsen ZV Kerkdriel 1:22.58 0100094 1:22.32
4. Remi van der Schee De Houtrib 1:25.67 0100583 1:22.57
5. Saskia van der Velden Daw 1:24.13 0001478 1:25.22
6. Jarmo van den Blink De Houtrib 1:28.76 0100585 1:27.36
7. Linde van Duinhoven Rzc 1:28.83 0100370 1:30.29
8. Fleur Gerritsen Rzc 1:36.46 0101032 1:40.10
9. Sharan Keizer De Dolfijn 1:43.16 0100366 1:48.39

Programmanr. 35 Heren, 200m rugslag Senioren Open
12-12-2010 - 16:18 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. David Koers ZV Zaltbommel 2:16.45 9501229 2:13.39
2. Floris Polman Dedemsvaart-AC 2:16.76 9500093 2:14.64FJ 1
3. Emile Manni Octopus 2:11.50 9001901 2:14.64FJ 2
4. Richard Huisken ZPC De Hof 2:16.89 8501141 2:21.79
5. Frank Roovers De Houtrib 2:24.84 9800219 2:23.14
6. Casper Muselaers Octopus 2:30.86 9600399 2:25.07
7. Albert van Piekeren Octopus 2:17.53 8401767 2:27.23
8. Marvin Santana Sanz De Houtrib 2:28.08 9302657 2:28.94
9. Oliver Brache De Dolfijn NT 9605317 2:29.02

10. Jeroen Oosthoek De Columbiaan 2:35.99 9602547 2:36.95
11. Dani Hoetmer Daw 2:34.49 9604503 2:39.23
12. Lex Sandburg Zaanstad (SG) 2:48.30 9800699 2:44.49
13. Thomas Haneveld Daw 2:50.55 9801631 2:46.20
14. Robin van Beek Nz&pc 3:04.00 9704023 2:52.70
15. Denny Olde Agterhuis HZ&PC Heerenveen 2:52.94 9801235 2:53.07
16. Joppe van Beek Daw 3:26.40 9900627 3:08.02
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Programmanr. 36 Dames, 200m rugslag Senioren Open
12-12-2010 - 16:27 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Danique Stoop Zuiderzeezwemmers 2:33.70 9106956 2:27.34
2. Michelle Hoogendoorn ZPC De Hof 2:25.42 9503718 2:27.53
3. Denise Schulpen Aquarijn 2:27.73 9700158 2:29.67
4. Sietske Veldkamp ZPC De Hof 2:30.32 9501628 2:29.70
5. Aimée Groenveld De Houtrib 2:39.18 9503394 2:33.21
6. Milou ten Heggeler ZPC De Hof 2:35.30 9300306 2:33.39
7. Marjolein Maris De Houtrib 2:33.88 9400210 2:34.14
8. Laura Boessenkool Dedemsvaart-AC 2:40.73 9402604 2:36.86
9. Jinte Worsteling De Houtrib 2:46.89 9801844 2:37.92

10. Serena Stel De Dolfijn 2:41.22 9801528 2:38.23
11. Ruby Belfor De Columbiaan NT 9900328 2:40.42
12. Kimberley Kranenberg ZPC De Hof 2:43.46 9400292 2:42.19
13. Moesha Wartes De Dolfijn NT 9901724 2:42.98
14. Mandy Gerritsen ZV Kerkdriel NT 9800700 2:47.30
15. Sophie Schagen De Houtrib 2:52.35 9902218 2:50.51
16. Iris van Beek De Fuut 2:57.89 9303874 2:54.08
17. Lisanne Hassing De Forel 3:01.97 9702584 2:55.57
18. Lieveke van den Elshout De Houtrib 3:06.04 9407148 2:56.13
19. Stefani Buenrostro De Columbiaan NT 9901378 2:57.62
20. Bibi Stokvis Daw NT 9900892 3:04.48
21. Chiara Olde Agterhuis HZ&PC Heerenveen NT 9901084 3:06.44
22. Jasmijn Padt Daw 3:21.66 9900156 3:08.04
23. Hitske Aspers Zuiderzeezwemmers 2:56.86 9200050 3:08.51
24. Denise Boonstra Daw 3:41.47 9902662 3:18.35
DIS Cindy Hofhuis ZPC De Hof 2:57.23 9400300

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)
DIS Tami de Lange Daw 2:51.42 9704116 2:49.38

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Isa Willemsen ZV Zaltbommel NT 9900628 2:53.03

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Fenke Bosschert Daw 3:02.89 9704724 2:59.36

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Sterre Mooiweer ZPC De Hof 2:50.36 9800236

Programmanr. 37 Heren, 400m wisselslag Senioren Open
12-12-2010 - 16:42 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Lars Haarsma Daw 5:02.53 9600745 5:01.26
2. Marco Uppelschoten De Houtrib 5:01.74 9500375 5:01.67
3. Ivar de Jong De Dolfijn 5:24.28 9700869 5:15.09
4. Jan Peereboom Daw 4:48.21 9501371 5:24.65
5. Lars van der Velden Daw 5:44.27 9800175 5:30.14
6. Rowdy Spaltman Daw 5:58.86 9501747 5:34.17
7. Sander Kirillova De Dolfijn NT 9800121 5:42.45
8. Mathijs Mulder HZ&PC Heerenveen NT 9700071 5:46.49

DIS Sepp Kalter Dedemsvaart-AC 6:30.00 9704327
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

AFGEM Klaas Schoute Daw 5:27.09 9500891
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Programmanr. 38 Dames, 400m wisselslag Senioren Open
12-12-2010 - 16:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Tessa Vermeulen De Dolfijn 5:18.27 9800068 5:18.68
2. Amy de Langen De Fuut NT 9702046 5:33.80
3. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 6:05.48 9800516 5:36.74
4. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 5:54.36 9800172 5:50.20
5. Anne Noom Daw 6:49.45 9800062 6:02.76
6. Silke Jonk Daw 6:54.12 9802042 6:05.03
7. Jen-Ai van Soelen Zuiderzeezwemmers 6:03.38 9003510 6:05.63
8. Lotte Hoogeterp Daw 6:34.35 9703878 6:28.42
9. Daphne Lamens De Houtrib 7:10.00 9501082 7:26.16

DIS Karin Meinders Zignea 6:40.00 9800758
AF - Niet de aangegeven afstand gezwommen. (geen tijden noteren)

AFGEM Mirl de Boer Daw 5:25.05 9700468
AFGEM Jessie Hoskam ZV Kerkdriel 6:45.54 9700030


