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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 1 Dames, 4 x 100m vrije slag 11 jaar en ouder
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. FZC '54 1 FZC '54 4:23.92 4:27.39 472
Rixt-Nynke Baron 96 1:08.36 Anna-Jetske Baron 92
Amber Bosch 97 Iris Rozema 93

2. Orca 1 Orca 4:24.10 4:28.44 466
Rebecca Jansen 97 1:07.61 Ankie van der Meer 93
Joyce Duurken 92 Femke de Jong 93

3. DZ&PC 1 DZ&PC 4:36.08 4:35.60 431
Sjoukje Karsten 92 1:08.23 Amarins Menger 94
Tineke Wind 94 Joëlle Rozema 96

4. Avena 1 Avena 4:38.26 4:40.69 408
Shanna Hofstra 93 1:13.09 Wytske Klijnstra 93
Saskia Rorijs 91 Aukje Zwart 94

5. Wetterwille 1 Wetterwille 4:51.19 4:44.69 391
Nynke Ytsma 97 1:12.91 Anna Regnerus 97
Maaike Brattinga 95 Roelie de Boer 96

6. De Vikings 1 De Vikings 4:36.41 4:45.35 388
Jolien Bleichrodt 92 1:15.64 Merel Weysenfeld 94
Martine van Sluis 97 Eline Ligthart 93

7. FZC '54 2 FZC '54 5:01.85 4:54.47 353
Sigrid Hogendorp 99 1:15.22 Lisa Rozema 96
Josien Wijkhuijs 99 Gwen Sieswerda 98

Programmanr. 2 Dames, 4 x 50m vrije slag 11 jaar en ouder
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 3 Jongens, 4 x 50m wisselslag 11 - 15 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Avena 1 Avena 2:23.20 2:19.17 250
Jacco v/d Wal 95 35.50 Jelmer Post 97
Melwin v Spil 97 Sjoerd Knol 95

2. Wetterwille 2 Wetterwille 2:27.50 2:25.44 219
Stefan Rienstra 97 41.14 Mirko van Ligtenberg 98
Wiebe Auke Postma 97 Bart Weiland 97

3. Orca 1 Orca 2:31.29 2:25.48 219
Jeffrey van der Sluis 97 37.10 Stuart Vis 97
Bram van der Sar 96 Dennis Rauwerda 96

4. DZ&PC 1 DZ&PC 2:56.32 2:36.99 174
Theo Groenewoud 98 40.62 Aron Visser 98
Roy Merkus 98 Jeroen de Heer 95
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 3, Jongens, 4 x 50m wisselslag, 11 - 15 jaar

Rang In.tijd Tijd Pnt

5. De Vikings 2 De Vikings 2:42.77 2:44.00 153
Harry Westers 95 38.00 Marcel van der Heide 97
Douwe van Velzen 98 Arend Toering 97

Programmanr. 4 25m rugslag 7 - 9 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

7 - 9 jaar, Jongens

1. Lennard Dussel DZ&PC 0100911 26.87 23.25 93
AFGEM Robin de Vries DZ&PC 0100909 28.26

7 - 9 jaar, Meisjes

1. Margriet Bremer DZ&PC 0200616 23.86 21.62 175
2. Kirsten Mulder Orca 0101594 27.91 22.14 163
3. Lize Janna de Vries Orca 0101948 26.78 22.62 153
4. Chantal Middelkamp DZ&PC 0101010 26.36 24.99 113
5. Sanne Noord DZ&PC 0101872 NT 26.85 91

Programmanr. 5 Meisjes, 100m schoolslag 9 - 11 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Josien Wijkhuijs FZC '54 9902866 1:35.66 1:34.10 295
2. Eva Koster Wetterwille 0000728 1:38.66 1:36.67 272
3. Lysbeth Koster Avena 9901952 1:36.04 1:37.05 269
4. Sigrid Hogendorp FZC '54 9900962 1:42.69 1:38.47 258
5. Esther Pot Orca 9903462 1:41.42 1:38.52 257
6. Feya Boomsma Orca 9901594 1:49.16 1:38.66 256
7. Giulia v/d Goot Avena 9903320 1:44.87 1:43.29 223

Christa de Vries FZC '54 9900416 1:44.40 1:43.29 223
9. Anna Rozema FZC '54 0000622 1:44.16 1:46.08 206

10. Orren Smeding De Vikings 0000654 NT 1:46.36 204
11. Janny Groos DZ&PC 0000740 1:48.81 1:47.42 198
12. Elsa Bremer DZ&PC 0001050 1:50.88 1:48.29 194
13. Michelle Heddema DZ&PC 0002530 1:58.76 1:49.40 188
14. Nynke Reinderink DZ&PC 9904200 1:56.97 1:50.06 184
15. Janneke Musters Orca 0003618 2:00.59 1:53.93 166
16. Myrthe Visser Orca 0002340 2:01.72 1:54.73 163
17. Tessa Folkertsma DZ&PC 9901322 1:55.53 1:54.98 162
18. Janneke Weiland Wetterwille 0100128 1:58.88 1:55.78 158

DIS Hildy Oomens De Vikings 9902636 NT 1:44.80
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 6 Meisjes, 50m schoolslag 9 - 11 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 7 Jongens, 100m schoolslag 9 - 11 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Sjors Verweij Avena 9900559 1:35.67 1:35.89 195
2. Hugo Jan Bosscher Wetterwille 0000185 1:42.57 1:41.98 162
3. Koendert Kellner DZ&PC 0000237 1:43.50 1:43.23 156
4. Jelle Betten DZ&PC 0001535 1:46.32 1:43.45 155
5. Remco Witteveen Orca 9902535 1:49.29 1:43.82 153
6. Almar Kleefstra Wetterwille 9900555 1:45.59 1:44.32 151
7. Teun de Boer Orca 9902537 1:47.22 1:44.86 149
8. Auke Jan Ytsma Orca 9900905 NT 1:50.95 125
9. Folkert Algra Wetterwille 9901471 1:58.09 1:55.34 112

10. Gerben Oevering FZC '54 0100755 2:14.32 2:00.50 98
11. Darren Sieswerda FZC '54 0001763 2:04.36 2:02.57 93
12. Ulbe Kuipers FZC '54 9902715 2:15.66 2:15.65 68

DIS Jesper Oevering FZC '54 9900257 1:56.73 1:56.03
SQ - Tijdens de eerste slag na start/keerpunt na een vlinderbeenslag geen schoolslagbeenslag gemaakt.

AFGEM Bas Koster Wetterwille 0000415 1:57.60

Programmanr. 8 Jongens, 50m schoolslag 9 - 11 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 9 Meisjes, 100m wisselslag 11 - 13 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Aldith Pasveer Orca 9701398 1:22.69 1:23.42 331
2. Hester Groos DZ&PC 9702734 1:28.39 1:23.96 FJ 1 325
3. Wendy van Cleef Orca 9802760 1:25.96 1:23.96 FJ 2 325
4. Femke de Jong Avena 9705092 1:29.43 1:25.23 310
5. Jildou Temming Avena 9802768 1:26.22 1:26.24 300
6. Martine van Sluis De Vikings 9702888 1:23.32 1:26.66 295
7. Anne Vlottes De Vikings 9702120 1:30.31 1:29.57 267
8. Nienke Postma Orca 9801096 1:37.06 1:30.01 263
9. Danielle Trippenzee Orca 9802146 1:31.27 1:30.42 260

10. Larissa Heddema DZ&PC 9705426 1:36.91 1:30.58 259
11. Caroline Nauta De Vikings 9803148 1:38.29 1:33.82 FJ 1 233
12. Christine Grondsma FZC '54 9703372 1:33.98 1:33.82 FJ 2 233
13. Raijsa Balasingham Avena 9702182 1:32.32 1:35.82 218
14. Marlijn Berends FZC '54 9704094 1:40.84 1:38.33 202
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 9, Meisjes, 100m wisselslag, 11 - 13 jaar

Rang In.tijd Tijd Pnt

15. Ilona Hofman FZC '54 9802796 1:43.96 1:39.42 195
16. Myran Kleefstra Wetterwille 9701658 1:43.32 1:40.42 190
17. Lisanne Boonstra DZ&PC 9804454 1:43.39 1:43.93 171
18. Imkje Hoek De Vikings 9705608 NT 1:54.19 129

DIS Judith Brug van der Avena 9704082 1:35.50 1:37.40
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

AFGEM Fagmar Wilpstra Wetterwille 9703594 1:35.41

Programmanr. 10 Jongens, 100m wisselslag 11 - 13 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Guido Postma Avena 9702065 1:22.47 1:19.05 264
2. Marcel van der Heide De Vikings 9701503 1:20.57 1:19.73 258
3. Rik Oevering FZC '54 9700091 1:30.46 1:21.05 245
4. Koen van der Eems Wetterwille 9700807 1:20.28 1:21.11 245
5. Melwin v Spil Avena 9701927 1:23.82 1:21.57 240
6. Bart Weiland Wetterwille 9700777 1:25.80 1:23.45 225
7. Theo Groenewoud DZ&PC 9801737 1:25.07 1:26.69 200
8. Stefan Rienstra Wetterwille 9704303 1:32.23 1:29.76 180
9. Roy Merkus DZ&PC 9803653 1:31.84 1:30.74 175

10. Aron Visser DZ&PC 9801889 1:29.67 1:31.73 169
11. Werner Veltman Avena 9803417 1:32.82 1:32.26 166
12. Arend Toering De Vikings 9703183 1:34.43 1:33.91 157
13. Jorrit Mulder Wetterwille 9801391 1:35.44 1:37.98 139

DIS Cor Politiek Avena 9804273 1:37.85
WA - De vrije slag gezwommen als school- vlinder- of rugslag. (geen tijden noteren)

DIS Stuart Vis Orca 9702991 1:15.59 1:12.67
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Jeffrey van der Sluis Orca 9704593 1:29.98 1:25.13
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Douwe van Velzen De Vikings 9802331 NT 1:54.70
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 11 Meisjes, 50m vrije slag 11 - 15 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Rixt-Nynke Baron FZC '54 9601896 29.88 29.92 469
2. Rebecca Jansen Orca 9703490 31.17 31.02 421
3. Roelie de Boer Wetterwille 9600508 31.30 31.41 405
4. Marieke Dijkstra Avena 9602122 31.18 31.61 397
5. Carolien Baarda Orca 9704060 32.68 31.67 395
6. Amber Bosch FZC '54 9703368 33.06 31.95 385
7. Anna Regnerus Wetterwille 9701656 32.02 32.11 FJ 1 379
8. Joëlle Rozema DZ&PC 9601124 31.99 32.11 FJ 2 379
9. Bianca Jongsma Avena 9601006 32.61 32.19 376

10. Annemiek Halma De Vikings 9702884 NT 32.30 372
11. Nikki Jepkema Orca 9505956 33.57 32.57 363
12. Esmee Del Grosso Orca 9506526 37.61 33.01 349
13. Esmee Verhoef Orca 9603802 34.64 34.32 310
14. Marloes Drijver Orca 9605582 34.75 34.58 303
15. Gwen Sieswerda FZC '54 9802342 35.06 34.60 303
16. Femke Kirkenier DZ&PC 9500936 35.04 35.55 279
17. Rinske Bouma FZC '54 9601914 36.62 37.27 242
18. Henriette Lemstra De Vikings 9605344 38.16 38.10 227

AFGEM Corina Vaartjes Wetterwille 9602028 35.95
AFGEM Reinetta Faber De Vikings 9605696 37.62

Programmanr. 12 Jongens, 50m vrije slag 11 - 15 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Dirk van der Eems Wetterwille 9501565 28.38 27.58 398
2. Harry Westers De Vikings 9504869 30.14 29.51 325
3. Jelmer Post Avena 9702609 31.31 30.03 308
4. Bas Verweij Avena 9702493 31.00 30.46 296
5. Matthijs Jansen Wetterwille 9602379 31.73 31.38 270
6. Jeroen de Heer DZ&PC 9504155 34.21 32.89 235
7. Bram van der Sar Orca 9603871 34.04 33.01 232
8. Bart de Vos FZC '54 9501435 33.76 33.36 225
9. Dennis Rauwerda Orca 9603517 36.78 35.67 184

AFGEM Jelle-Anne Panbakker De Vikings 9604471 39.61
AFGEM Myrdin Willemse Orca 9500951 26.47
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 13 Dames, 100m vlinderslag 11 - 17 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Femke de Jong Orca 9306390 1:15.66 1:15.92 381
2. Esther Visser De Vikings 9700544 1:21.62 1:16.65 370
3. Iris Rozema FZC '54 9305108 1:15.23 1:17.65 356
4. Wytske Klijnstra Avena 9304202 1:19.21 1:18.89 339
5. Nynke Ytsma Wetterwille 9700792 1:23.90 1:19.68 329
6. Amarins Menger DZ&PC 9406716 1:29.10 1:25.63 265
7. Aukje Zwart Avena 9402916 NT 1:25.82 263
8. Merel Weysenfeld De Vikings 9404110 1:25.20 1:28.09 244
9. Sanne Zijlstra DZ&PC 9401968 1:35.38 1:29.90 229

10. Tineke Wind DZ&PC 9400826 1:34.27 1:30.64 224
11. Imkje Bouma FZC '54 9402980 1:43.32 1:41.32 160
12. Anne van Zalinge FZC '54 9506100 1:50.14 1:45.70 141
13. Tirzah Dekker DZ&PC 9407236 NT 1:52.87 116

AFGEM José Alkema FZC '54 9402978 1:48.84
AFGEM Annemiek Halma De Vikings 9702884 1:29.64

Programmanr. 14 Dames, 50m vlinderslag 11 - 17 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 15 Jongens, 100m vlinderslag 11 - 17 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Niek Zeilstra FZC '54 9403167 1:21.28 1:16.67 252
2. Tiemen Jansen De Vikings 9404189 1:26.35 1:17.76 242
3. Sjoerd Knol Avena 9501601 1:26.03 1:18.20 238
4. Mirko van Ligtenberg Wetterwille 9800735 1:24.94 1:21.04 214
5. Douwe Dijkstra DZ&PC 9304909 1:30.54 1:26.83 174
6. Arnoud Cornel De Vikings 9404187 1:35.26 1:30.25 155
7. Sydo de Jong De Vikings 9306871 1:37.86 1:34.09 136
8. Ewoud Eppinga FZC '54 9403169 1:52.69 1:50.30 84

DIS Jasper Knip FZC '54 9402551 1:49.99 1:40.79
VI - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 16 Jongens, 50m vlinderslag 11 - 17 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 17 Dames, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Joyce Duurken Orca 9205938 1:16.23 1:22.60 437
2. Eline Ligthart De Vikings 9301706 1:27.29 1:28.52 355
3. Ankie van der Meer Orca 9300504 1:27.67 1:28.93 350
4. Anna-Jetske Baron FZC '54 9203044 1:26.22 1:29.55 343
5. Jolien Bleichrodt De Vikings 9203650 1:26.40 1:32.89 307
6. Saskia Rorijs Avena 9105012 1:33.04 1:34.99 287
7. Jannie de Boer Wetterwille 9202662 1:37.36 1:35.64 281
8. Maaike Brattinga Wetterwille 9501316 1:41.42 1:36.46 274
9. Shanna Hofstra Avena 9303974 1:35.06 1:37.53 265

10. Lisa Rozema FZC '54 9600860 1:31.57 1:38.15 260
11. Nieske de Wrede DZ&PC 8604908 1:39.55 1:41.11 238
12. Sjoukje Karsten DZ&PC 9202452 1:37.76 1:41.30 237
13. Judith Metselaar FZC '54 9006960 1:51.24 1:43.40 222

Programmanr. 18 Dames, 50m schoolslag 11 jaar en ouder
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 19 Heren, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Bart v/d Hoeven DZ&PC 8701379 1:10.49 1:09.54 511
2. Jildert Prins FZC '54 8902509 1:10.92 1:10.72 486
3. Alan Slomp DZ&PC 8703071 1:14.21 1:14.26 419
4. Marlon Jansen Orca 9107457 1:14.21 1:14.56 414
5. Jorrit Visser FZC '54 8903393 1:15.80 1:16.16 389
6. Harm Lemstra De Vikings 9305009 1:17.45 1:16.89 378
7. Frans Plat FZC '54 8401781 1:16.20 1:18.28 358
8. Bauke Ytsma Wetterwille 9301131 1:20.32 1:22.33 308
9. Rycklef Epema DZ&PC 9202787 1:32.80 1:25.11 278

10. Wiebe Auke Postma Wetterwille 9702657 1:29.35 1:25.96 270
11. Tsjirk Sixma Avena 9002679 1:33.07 1:27.37 257
12. Nils van den Berg Orca 9202429 1:27.06 1:28.14 251
13. Eelco Nauta De Vikings 9305011 1:29.65 1:31.82 222

AFGEM Jorrit Prins FZC '54 8702661 1:23.46
AFGEM Mark Rozema DZ&PC 9202785 1:29.30
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 20 Heren, 50m schoolslag 11 jaar en ouder
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 21 50m vrije slag 7 - 9 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

7 - 9 jaar, Jongens

1. Lennard Dussel DZ&PC 0100911 56.36 44.16 97
AFGEM Robin de Vries DZ&PC 0100909 1:26.87

7 - 9 jaar, Meisjes

1. Lize Janna de Vries Orca 0101948 42.50 39.13 209
2. Margriet Bremer DZ&PC 0200616 41.28 40.00 196
3. Kirsten Mulder Orca 0101594 43.47 41.33 178
4. Chantal Middelkamp DZ&PC 0101010 47.90 46.17 127
5. Sanne Noord DZ&PC 0101872 56.31 49.91 101

Programmanr. 22 Meisjes, 50m rugslag 9 - 11 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Sigrid Hogendorp FZC '54 9900962 45.78 38.45 298
2. Lysbeth Koster Avena 9901952 41.23 40.59 253
3. Christa de Vries FZC '54 9900416 46.34 41.46 238
4. Josien Wijkhuijs FZC '54 9902866 45.97 41.52 237
5. Feya Boomsma Orca 9901594 44.66 43.12 211
6. Elsa Bremer DZ&PC 0001050 46.32 43.43 207
7. Eva Koster Wetterwille 0000728 43.10 43.47 206
8. Giulia v/d Goot Avena 9903320 41.97 43.97 199
9. Janneke Weiland Wetterwille 0100128 48.07 44.52 192

10. Esther Pot Orca 9903462 46.71 45.15 184
11. Michelle Heddema DZ&PC 0002530 47.72 45.27 182
12. Hildy Oomens De Vikings 9902636 44.10 46.11 173
13. Anna Rozema FZC '54 0000622 45.36 47.49 158
14. Janny Groos DZ&PC 0000740 46.95 48.12 152
15. Tessa Folkertsma DZ&PC 9901322 49.30 49.15 142
16. Janneke Musters Orca 0003618 53.01 49.50 139
17. Nynke Reinderink DZ&PC 9904200 59.32 49.63 138
18. Myrthe Visser Orca 0002340 54.26 50.37 132
19. Orren Smeding De Vikings 0000654 NT 51.21 126
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 23 Meisjes, 25m rugslag 9 - 11 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 24 Jongens, 50m rugslag 9 - 11 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Sjors Verweij Avena 9900559 39.07 38.74 198
2. Koendert Kellner DZ&PC 0000237 42.67 42.34 152
3. Jelle Betten DZ&PC 0001535 43.15 42.54 150
4. Almar Kleefstra Wetterwille 9900555 42.30 43.02 145
5. Teun de Boer Orca 9902537 47.80 43.82 137
6. Auke Jan Ytsma Orca 9900905 43.88 44.13 134
7. Remco Witteveen Orca 9902535 50.17 45.40 123
8. Darren Sieswerda FZC '54 0001763 49.38 48.19 103
9. Hugo Jan Bosscher Wetterwille 0000185 47.17 48.55 101

10. Jesper Oevering FZC '54 9900257 49.65 49.77 93
11. Folkert Algra Wetterwille 9901471 48.59 50.18 91
12. Ulbe Kuipers FZC '54 9902715 59.02 58.92 56

DIS Gerben Oevering FZC '54 0100755 54.38 54.72
RF - Na loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.

AFGEM Bas Koster Wetterwille 0000415 50.91

Programmanr. 25 Jongens, 25m rugslag 9 - 11 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 26 Meisjes, 100m vrije slag 11 - 13 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Aldith Pasveer Orca 9701398 1:10.80 1:10.86 373
2. Martine van Sluis De Vikings 9702888 1:09.36 1:14.12 325
3. Hester Groos DZ&PC 9702734 1:19.00 1:14.65 319
4. Wendy van Cleef Orca 9802760 1:14.96 1:15.27 311
5. Jildou Temming Avena 9802768 1:13.56 1:16.08 301
6. Femke de Jong Avena 9705092 1:23.09 1:16.18 300
7. Larissa Heddema DZ&PC 9705426 1:23.82 1:18.02 279
8. Anne Vlottes De Vikings 9702120 1:20.13 1:18.03 279
9. Raijsa Balasingham Avena 9702182 1:18.11 1:18.30 276

10. Danielle Trippenzee Orca 9802146 1:20.27 1:18.97 269
11. Nienke Postma Orca 9801096 1:24.05 1:21.27 247
12. Judith Brug van der Avena 9704082 1:25.26 1:22.24 238
13. Caroline Nauta De Vikings 9803148 1:27.11 1:23.26 229
14. Ilona Hofman FZC '54 9802796 1:28.89 1:28.09 194
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 26, Meisjes, 100m vrije slag, 11 - 13 jaar

Rang In.tijd Tijd Pnt

15. Marlijn Berends FZC '54 9704094 1:32.76 1:28.14 193
16. Christine Grondsma FZC '54 9703372 1:30.61 1:28.33 192
17. Lisanne Boonstra DZ&PC 9804454 1:32.75 1:34.15 159
18. Imkje Hoek De Vikings 9705608 1:49.33 1:37.59 142

DIS Myran Kleefstra Wetterwille 9701658 1:24.95
AA - Te vroeg bewogen bij start.(geen tijd noteren)

AFGEM Fagmar Wilpstra Wetterwille 9703594 1:26.64

Programmanr. 27 Meisjes, 50m rugslag 11 - 13 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 28 Jongens, 100m vrije slag 11 - 13 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Stuart Vis Orca 9702991 1:09.07 1:02.79 366
2. Marcel van der Heide De Vikings 9701503 1:07.94 1:07.42 296
3. Koen van der Eems Wetterwille 9700807 1:07.26 1:09.11 274
4. Melwin v Spil Avena 9701927 1:10.54 1:09.69 268
5. Bart Weiland Wetterwille 9700777 1:11.32 1:11.49 248
6. Guido Postma Avena 9702065 1:12.67 1:11.77 245
7. Rik Oevering FZC '54 9700091 1:23.31 1:13.56 228
8. Stefan Rienstra Wetterwille 9704303 1:18.63 1:15.94 207
9. Cor Politiek Avena 9804273 1:21.24 1:16.27 204

10. Theo Groenewoud DZ&PC 9801737 1:17.00 1:17.25 196
11. Jeffrey van der Sluis Orca 9704593 1:24.16 1:17.72 193
12. Roy Merkus DZ&PC 9803653 1:21.83 1:20.19 176
13. Aron Visser DZ&PC 9801889 1:20.42 1:22.33 162
14. Arend Toering De Vikings 9703183 1:22.70 1:23.97 153
15. Werner Veltman Avena 9803417 1:27.58 1:27.42 135
16. Jorrit Mulder Wetterwille 9801391 1:27.11 1:28.79 129
17. Douwe van Velzen De Vikings 9802331 NT 1:37.58 97
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 29 Jongens, 50m rugslag 11 - 13 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 30 Meisjes, 200m schoolslag 11 - 15 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Carolien Baarda Orca 9704060 3:17.96 3:04.85 385
100m: 1:28.99 1:28.99 200m: 3:04.85 1:35.86

2. Rebecca Jansen Orca 9703490 3:16.66 3:10.64 351
100m: 1:32.47 1:32.47 200m: 3:10.64 1:38.17

3. Amber Bosch FZC '54 9703368 3:12.88 3:11.40 347
100m: 1:32.93 1:32.93 200m: 3:11.40 1:38.47

4. Annemiek Halma De Vikings 9702884 NT 3:19.95 304
100m: 1:35.63 1:35.63 200m: 3:19.95 1:44.32

5. Marieke Dijkstra Avena 9602122 3:13.31 3:20.11 304
100m: 1:33.12 1:33.12 200m: 3:20.11 1:46.99

6. Bianca Jongsma Avena 9601006 3:22.07 3:21.42 298
100m: 1:36.18 1:36.18 200m: 3:21.42 1:45.24

7. Femke Kirkenier DZ&PC 9500936 3:26.51 3:21.55 297
100m: 1:34.55 1:34.55 200m: 3:21.55 1:47.00

8. Anna Regnerus Wetterwille 9701656 3:27.76 3:26.56 276
100m: 1:39.82 1:39.82 200m: 3:26.56 1:46.74

9. Roelie de Boer Wetterwille 9600508 3:44.10 3:27.90 271
100m: 1:41.26 1:41.26 200m: 3:27.90 1:46.64

10. Rixt-Nynke Baron FZC '54 9601896 3:21.64 3:30.25 262
100m: 1:38.65 1:38.65 200m: 3:30.25 1:51.60

11. Gwen Sieswerda FZC '54 9802342 3:38.12 3:33.39 250
100m: 1:41.84 1:41.84 200m: 3:33.39 1:51.55

12. Rinske Bouma FZC '54 9601914 3:55.00 3:38.31 234
100m: 1:43.70 1:43.70 200m: 3:38.31 1:54.61

13. Henriette Lemstra De Vikings 9605344 NT 3:38.85 232
100m: 1:44.47 1:44.47 200m: 3:38.85 1:54.38

14. Joëlle Rozema DZ&PC 9601124 3:40.81 3:39.01 231
100m: 1:44.92 1:44.92 200m: 3:39.01 1:54.09

15. Marloes Drijver Orca 9605582 NT 3:39.82 229
100m: 1:41.43 1:41.43 200m: 3:39.82 1:58.39

16. Esmee Del Grosso Orca 9506526 NT 3:41.17 225
100m: 1:46.18 1:46.18 200m: 3:41.17 1:54.99

AFGEM Corina Vaartjes Wetterwille 9602028 3:46.99
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 31 Meisjes, 100m schoolslag 11 - 15 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 32 Jongens, 200m schoolslag 11 - 15 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Dirk van der Eems Wetterwille 9501565 2:51.60 2:54.50 330
100m: 1:23.10 1:23.10 200m: 2:54.50 1:31.40

2. Bas Verweij Avena 9702493 3:08.93 3:02.46 289
100m: 1:26.21 1:26.21 200m: 3:02.46 1:36.25

3. Matthijs Jansen Wetterwille 9602379 3:27.19 3:11.31 250
100m: 1:32.13 1:32.13 200m: 3:11.31 1:39.18

4. Jelmer Post Avena 9702609 NT 3:13.46 242
100m: 1:32.72 1:32.72 200m: 3:13.46 1:40.74

5. Jeroen de Heer DZ&PC 9504155 3:31.57 3:17.17 229
100m: 1:34.15 1:34.15 200m: 3:17.17 1:43.02

6. Harry Westers De Vikings 9504869 3:18.97 3:20.96 216
100m: 1:36.08 1:36.08 200m: 3:20.96 1:44.88

7. Bram van der Sar Orca 9603871 3:26.50 3:25.90 201
100m: 1:36.27 1:36.27 200m: 3:25.90 1:49.63

8. Bart de Vos FZC '54 9501435 3:34.92 3:32.60 182
100m: 1:42.03 1:42.03 200m: 3:32.60 1:50.57

AFGEM Myrdin Willemse Orca 9500951 2:57.05
AFGEM Jelle-Anne Panbakker De Vikings 9604471 NT

Programmanr. 33 Jongens, 100m schoolslag 11 - 15 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 34 Dames, 200m vrije slag 11 - 17 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Aukje Zwart Avena 9402916 2:22.15 2:24.51 455
100m: 1:11.37 1:11.37 200m: 2:24.51 1:13.14

2. Iris Rozema FZC '54 9305108 2:14.93 2:25.88 442
100m: 1:11.14 1:11.14 200m: 2:25.88 1:14.74

3. Esther Visser De Vikings 9700544 2:29.36 2:25.95 441
100m: 1:12.51 1:12.51 200m: 2:25.95 1:13.44

4. Femke de Jong Orca 9306390 2:23.51 2:27.63 427
100m: 1:11.94 1:11.94 200m: 2:27.63 1:15.69
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 34, Dames, 200m vrije slag, 11 - 17 jaar

Rang In.tijd Tijd Pnt

5. Wytske Klijnstra Avena 9304202 2:36.37 2:30.41 403
100m: 1:11.51 1:11.51 200m: 2:30.41 1:18.90

6. Amarins Menger DZ&PC 9406716 2:34.76 2:34.52 372
100m: 1:13.93 1:13.93 200m: 2:34.52 1:20.59

7. Esmee Verhoef Orca 9603802 2:40.91 2:38.31 346
100m: 1:18.21 1:18.21 200m: 2:38.31 1:20.10

8. Merel Weysenfeld De Vikings 9404110 2:41.19 2:39.67 337
100m: 1:17.60 1:17.60 200m: 2:39.67 1:22.07

9. Nikki Jepkema Orca 9505956 2:41.43 2:41.29 327
100m: 1:18.97 1:18.97 200m: 2:41.29 1:22.32

10. Tineke Wind DZ&PC 9400826 2:36.03 2:42.25 321
100m: 1:18.19 1:18.19 200m: 2:42.25 1:24.06

11. Sanne Zijlstra DZ&PC 9401968 2:47.24 2:43.96 311
100m: 1:19.21 1:19.21 200m: 2:43.96 1:24.75

12. Nynke Ytsma Wetterwille 9700792 2:42.63 2:48.47 287
100m: 1:21.93 1:21.93 200m: 2:48.47 1:26.54

13. Imkje Bouma FZC '54 9402980 3:01.41 3:07.97 206
100m: 1:29.16 1:29.16 200m: 3:07.97 1:38.81

14. Anne van Zalinge FZC '54 9506100 3:12.74 3:14.59 186
100m: 1:32.85 1:32.85 200m: 3:14.59 1:41.74

15. Tirzah Dekker DZ&PC 9407236 3:39.37 3:27.07 154
100m: 1:37.61 1:37.61 200m: 3:27.07 1:49.46

AFGEM Annemiek Halma De Vikings 9702884 2:37.42
AFGEM José Alkema FZC '54 9402978 3:19.38

Programmanr. 35 Dames, 100m vrije slag 11 - 17 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 36 Jongens, 200m vrije slag 11 - 17 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Sjoerd Knol Avena 9501601 2:32.60 2:25.49 318
100m: 1:07.75 1:07.75 200m: 2:25.49 1:17.74

2. Jacco v/d Wal Avena 9504145 2:29.80 2:25.51 318
100m: 1:10.40 1:10.40 200m: 2:25.51 1:15.11

3. Douwe Dijkstra DZ&PC 9304909 2:31.45 2:29.55 293
100m: 1:10.76 1:10.76 200m: 2:29.55 1:18.79

4. Tiemen Jansen De Vikings 9404189 2:43.16 2:31.53 282
100m: 1:11.30 1:11.30 200m: 2:31.53 1:20.23
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 36, Jongens, 200m vrije slag, 11 - 17 jaar

Rang In.tijd Tijd Pnt

5. Mirko van Ligtenberg Wetterwille 9800735 2:36.36 2:31.77 280
100m: 1:11.92 1:11.92 200m: 2:31.77 1:19.85

6. Niek Zeilstra FZC '54 9403167 2:33.72 2:32.86 274
100m: 1:12.72 1:12.72 200m: 2:32.86 1:20.14

7. Jasper Knip FZC '54 9402551 2:49.15 2:49.71 200
100m: 1:22.74 1:22.74 200m: 2:49.71 1:26.97

8. Arnoud Cornel De Vikings 9404187 2:55.70 2:56.57 178
100m: 1:27.26 1:27.26 200m: 2:56.57 1:29.31

9. Ewoud Eppinga FZC '54 9403169 3:07.53 3:01.62 163
100m: 1:27.98 1:27.98 200m: 3:01.62 1:33.64

10. Sydo de Jong De Vikings 9306871 3:04.37 3:03.69 158
100m: 1:28.52 1:28.52 200m: 3:03.69 1:35.17

11. Dennis Rauwerda Orca 9603517 2:52.56 3:03.84 157
100m: 1:25.32 1:25.32 200m: 3:03.84 1:38.52

Programmanr. 37 Jongens, 100m vrije slag 11 - 17 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

Programmanr. 38 Dames, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Joyce Duurken Orca 9205938 1:13.99 1:15.71 443
2. Ankie van der Meer Orca 9300504 1:17.45 1:18.17 403
3. Lisa Rozema FZC '54 9600860 1:15.92 1:19.51 382
4. Eline Ligthart De Vikings 9301706 1:18.95 1:19.84 378
5. Sjoukje Karsten DZ&PC 9202452 1:20.49 1:22.08 348
6. Shanna Hofstra Avena 9303974 1:19.03 1:22.97 337
7. Jannie de Boer Wetterwille 9202662 1:23.23 1:23.75 327
8. Jolien Bleichrodt De Vikings 9203650 1:18.67 1:23.96 325
9. Maaike Brattinga Wetterwille 9501316 1:31.17 1:24.31 321

10. Saskia Rorijs Avena 9105012 1:23.39 1:25.03 313
11. Nieske de Wrede DZ&PC 8604908 1:26.76 1:25.38 309
12. Judith Metselaar FZC '54 9006960 1:38.47 1:34.09 231
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 39 Heren, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Jildert Prins FZC '54 8902509 1:04.64 1:04.11 496
2. Bart v/d Hoeven DZ&PC 8701379 1:05.10 1:04.13 495
3. Jorrit Visser FZC '54 8903393 1:07.27 1:05.54 464
4. Marlon Jansen Orca 9107457 1:11.22 1:10.10 379
5. Harm Lemstra De Vikings 9305009 1:10.69 1:10.44 374
6. Alan Slomp DZ&PC 8703071 1:14.23 1:10.58 371
7. Bauke Ytsma Wetterwille 9301131 1:09.72 1:11.06 364
8. Rycklef Epema DZ&PC 9202787 1:11.13 1:11.31 360
9. Frans Plat FZC '54 8401781 1:12.66 1:13.66 327

10. Eelco Nauta De Vikings 9305011 1:20.93 1:16.00 297
11. Nils van den Berg Orca 9202429 1:18.86 1:16.96 286
12. Wiebe Auke Postma Wetterwille 9702657 1:23.89 1:19.38 261
13. Tsjirk Sixma Avena 9002679 1:22.96 1:22.85 229

AFGEM Mark Rozema DZ&PC 9202785 1:13.06
AFGEM Jorrit Prins FZC '54 8702661 1:16.28

Programmanr. 40 Meisjes, 4 x 50m vrije slag 11 - 13 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. Orca 1 Orca 2:09.03 2:07.59 418
Wendy van Cleef 98 32.65 Carolien Baarda 97
Aldith Pasveer 97 Rebecca Jansen 97

2. De Vikings 3 De Vikings 2:13.59 2:10.32 392
Esther Visser 97 30.92 Martine van Sluis 97
Anne Vlottes 97 Annemiek Halma 97

3. FZC '54 1 FZC '54 2:23.52 2:14.68 355
Josien Wijkhuijs 99 34.27 Gwen Sieswerda 98
Sigrid Hogendorp 99 Amber Bosch 97

4. Avena 1 Avena 2:19.42 2:20.69 312
Femke de Jong 97 34.09 Raijsa Balasingham 97
Judith Brug van der 97 Jildou Temming 98

5. DZ&PC 1 DZ&PC 2:34.05 2:29.04 262
Hester Groos 97 34.75 Larissa Heddema 97
Lisanne Boonstra 98 Tessa Folkertsma 99

AFGEM Wetterwille 3 Wetterwille 2:18.23
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D1 Competitie deel 1
2 oktober 2010, Drachten

Programmanr. 41 Jongens, 4 x 100m vrije slag 11 - 17 jaar
2-10-2010 Resultaten
Punten: FINA 2010

Rang In.tijd Tijd Pnt

1. De Vikings 4 De Vikings 4:22.97 4:25.98 327
Harry Westers 95 1:08.04 Marcel van der Heide 97
Eelco Nauta 93 Harm Lemstra 93

2. Avena 1 Avena 4:39.03 4:30.58 310
Melwin v Spil 97 1:09.54 Jacco v/d Wal 95
Bas Verweij 97 Sjoerd Knol 95

3. Wetterwille 4 Wetterwille 4:23.85 4:31.18 308
Dirk van der Eems 95 1:04.08 Matthijs Jansen 96
Bauke Ytsma 93 Bart Weiland 97

4. FZC '54 1 FZC '54 5:03.40 4:52.11 247
Bart de Vos 95 1:17.55 Rik Oevering 97
Niek Zeilstra 94 Jasper Knip 94

5. DZ&PC 1 DZ&PC 5:04.50 5:05.94 215
Theo Groenewoud 98 1:19.04 Jeroen de Heer 95
Aron Visser 98 Douwe Dijkstra 93

AFGEM Orca 1 Orca 4:44.08


